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HHOACHUTEJBHAA 3AIINCKA

JlononHutenbHast oOmiepa3BuBamomas mnporpamMmma  «Xopeorpadus. CoBeplIeHCTBOBaHUE
MmacteperBay (nanee — JIOIT «Xopeorpadus. CoBeplieHCTBOBaHHE MacTEpCTBa») pa3paboTaHa B
COOTBETCTBUM C OCHOBHBIMHU HAaNpaBlICHUSIMU TOCYJapCTBEHHOH 00pa30BaTeIbHOW MOJUTHKU U
COBPEMEHHBIMH HOPMATHBHO-TIPABOBBEIMU JJOKYMEHTaMU (peIepaibHOTO U PETHOHAIILHOTO YPOBHEH
B chepe obOpa3zoBaHus, YcraBoM U JIoKadbHbIMU akTamu ['BY JIO JIBopeln neTckoro TBOpuYecTBa
[Terporpanckoro paiiona Cankr-IlerepOypra.

HanpaBaennocts JIOIl  «Xopeorpadus. CoBepLICHCTBOBAaHHE  MacTepCTBa»  —
XYZO’KECTBEHHAsI.

JOIT «Xopeorpadus. CoBepIIEHCTBOBAHWE MAacTEPCTBA» HAIpaBiICHA Ha NPHOOILEHHE
oOyyaromuxcsd K  HCKYyCCTBY  TaHIA, COACHCTBUE  3CTETHUECKOMY, HPABCTBEHHOMY,
NaTPUOTUYECKOMY, STHOKYJIBTYPHOMY BOCIIMTAHHIO OOYYAIOUIMXCS HA OCHOBE IIEHHOCTE MUPOBOTO
KyJbTypHOIO Hacjenuss B 00JacTH Xopeorpapuueckoro HCKycCTBAa, pPa3BUTHE TBOPUYECKOIO
NOTEHIMAaJIa, COLUAIN3ALUI0 B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.

Ajapecart nporpaMmsi:

[Iporpamma paccuntana Ha oOydaromuxcs 12-18 ner, mHTepecyrommxcs xopeorpaduei u
HMMEIOIUX OIpEACICHHBIM ypOBEHb (DU3MUECKOW M TPAKTHYECKON IMOATOTOBKH, MO3BOJISIOIINN
OCBOUTB JIAHHYIO IIPOrPaMMY .

OO0s3aTeNnbHBIM YCIOBUEM JUISI BCEX IKEJIAIOLIMX 3aHUMATbCsl [0 Iporpamme sBisieTcs
HaJIM4YMe MEJIUIIMHCKOTO Pa3pelIeHus O JOMyCKe K 3aHATUAM Xopeorpaduei.

AKTYyaJIbHOCTDH NIPOTPaMMbI:

OpHolf W3 THaBHBIX MPOOJIEM COBPEMEHHOTO OOIIecTBa CTAHOBUTCS THNOAUHamus. B
CPEIHEM U CTaplIEM LIKOJIbHOM BO3pacTe IpeobdiajaeT cuasuuii o0pa3 )KM3HU, KOTOPBIM HEPEIKO
BEJIET K PA3BUTHUIO PA3JINYHBIX HAPYIIEHUU 310POBBSI.

EcTtecTBeHHOE IBMKEHHME 4YEJIOBEUECKOIo Teja, JIeKallee B OCHOBE TaHIa 00eCIeYrBacT
3JI0pOBYIO (DM3MYECKYIO HArpy3Ky, YKPEIJISeT MBbIIIIbI, yIy4llaeT KOOPJIMHAIMI0O U THOKOCTD,
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO KOCTHON M MBIIIEYHOU CTPYKTYPbI, PU3NYECKU pa3BUBAET.

JOII «Xopeorpagusi. CoBeplIEeHCTBOBAaHHE MAacTEPCTBa» TaKXKe CIOCOOCTBYET M3YyUEHHUIO
HAIlMOHAJIbHOW MCTOPUM M KYJBTYpbl, CPOPMUPOBAHHOCTH Oa30BbIX KOMIIETEHIUI, TaKuX Kak
KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKH, KPEATUBHOCTh, KPUTUYECKOE MBIIILIICHUE.

[TpoGiieMbl 3CTETUYECKOTO U JAYXOBHO—HPAaBCTBEHHOTO BOCIMTAaHUS — HENPEXOoJslle
aktyanbHble mnpobsembl. OcBoenune JIOIl «Xopeorpadus. CoBeplieHCTBOBAaHHE MaCTEpCTBa»
CHOCOOCTBYET BOCHUTAHMIO IOJAPOCTKOB HAa TaKUX O0a30BBIX HALMOHAJIBHBIX ILIEHHOCTSX, Kak
UCKYCCTBO (MCKycCcTBO Oajera, B YaCTHOCTH), My3bIKa, JUTepaTypa, MaTPUOTU3M, CEMbs, TPY,
TBOPYECTBO.

Crneuuduka naHHOW TpOrpaMMBbl OMperenseTcs €€ MHOTOTPaHHBIM BO3JICHCTBHEM Ha
oOyuaromerocsi, 4o o0yCJIOBIEHO caMOM MPUPOJON TaHLA KaK CUHTETHMYECKOTO BHJA MCKYCCTBA.
Bnusiss Ha pa3BuTHE SMOLMOHANBHOW cepbl JMYHOCTH, COBEPIIECHCTBYS TeNO (hU3MUYECKH,
BOCIHUTBHIBAs 4e€pe3 MY3bIKY 1yXOBHO, XOpeorpadus NoMoraetT oopecT yBepeHHOCTb B COOCTBEHHBIX
CHJIax, JAET TOJUOK K CAMOCOBEPILEHCTBOBAHMIO, [IOCTOSIHHOMY Pa3BUTHIO.

HpaBcTBeHHO-3CTETHYECKOE BOCIUTAHUE ydYallleHCcss MOJIOJEKH CpPEeACTBAMU Xopeorpaduu
MO3BOJISIET 3aJI0KUTh OCHOBBI HOPM U MPaBUJI MOBEJICHUS B Pa3IUYHBIX )KM3HEHHBIX CUTyanusx. B
nporecce 00y4eHHs! TaHIy, B OOIIEHHWU CO CBEPCTHUKAMU MPOUCXOAUT (HOPMHUPOBAHHE HABBIKOB
KYJbTYpbl MIOBEICHUS U YCBOCHHUE ITHUKU B3aUMOOTHOIIeHUH. [103a u 1BU)KEHUE, )KECThl U MUMHUKA
SIBJIAIOTCSI BHEIITHUMU TOKa3aTeNIIMU CAEPKAHHOCTH, MOATSIHYTOCTH.

BaxHBIM KOMIOHEHTOM MPOTPaMMBI SIBISIETCS YrayOn€HHOE M3yueHHe HApOIHBIX TaHIICB.
Heo0xoaumMo 0TMETUTD, UTO B )KUBBIX 00pa3ax TaHIla HapoJ MOKa3bIBaJl, KaKUM Obl OH XOTEJ BUJETh
YeloBeKa, KaKhe YepThl XapakTepa JJOCTOWHBI TOJpaKaHUs, Kakue oO0paslbl MOBEACHUS WU
B3aMMOOTHOUIEHUH MpennoutuTenbHbl. OOpas3ipl HapoAHOW Xopeorpaduu BOCCTaHABIMBAIOT



COOCTBEHHBIE STHUYECKHE CBS3U PeOEHKA, BOCIIMTHIBAIOT STHUYECKYIO TOJICPAHTHOCTh. AHAIM3HPYS
XapakTep [BWKCHHH, NPOCTPAHCTBEHHOE IIOCTPOCHHWE TaHIA, €r0 PHTMHYECKHH PHCYHOK,
0COOCHHOCTH KOCTIOMA, JICTH MOT'YT ITOIIOJIHUTH CBOW 3HAHUSI 110 reorpaduu, HCTOPUH, My3bIKaIbHOM
KyJIbType, STHOrpaduu Hapoa.

CTpykTypa IOCTpOCHHS 3aHATHHA B padoOYUX Mporpammax crporo omnpexaeneHa. I[lpu
MOCTPOCHHUH TIOCIIEA0BATEILHOCTH YIPAXKHEHUH YUYUTHIBAIOTCS TCUXO(U3UYECKHE OCOOCHHOCTU
CTPEMHTEIILHO PACTYIIEro OpraHu3Ma JieTei tannoro Bospacta. [logauya Matepuana meaarorom ujiet
110 ((BOCXO[[SIH_[eﬁ CIIUpaJIn», Ka)KIILIﬁ roJa 3HaHusl, YMCHUSA W HABBIKHM IO OHNPCACICHHBIM TCMaM
HPEOIAI0TCS U Pa3BHBAIOTCS Ha OOJiee BBICOKOM H CIIO)KHOM YPOBHE.

OT1iu4uTeIbHbIE 0COOEHHOCTH MPOrPaMMbI

JOIT «Xopeorpadus. CoBepHICHCTBOBAHHE MAaCTEPCTBa» SIBISIETCS COCTABHON YaCThIO
KOMIUIEKCHOW TMOJTOTOBKM O0OydYamoIIuxcsi Mo HampaBleHuto «Xopeorpadus». Ilo manHomy
HaNpaBJICHUIO O0ydarommecss MPOXOAAT TPU YPOBHS OOy4deHHs (IOATOTOBUTENBHBIN, Oa30BBIiA,
COBEpIICHCTBOBaHHWE MacTepcTBa). Kaxkaomy ypoBHIO cooTBeTcTByeT omnpeaeneHHas JOII:
«Xopeorpadpusi.  IloaroroBUTENnbHBI  ypoBeHB», «Xopeorpadusi. ba3oBelii  ypoBEHBY,
«Xopeorpadusa. CoBepiieHCTBOBAHHUE MACTEPCTBAY.

OrmuutensHOi ocobenHocThio JIOIT «Xopeorpadus. CoBeplieHCTBOBAaHUE MAacTEPCTBA»
ABIAETCA €€ HAIeIeHHOCTh Ha YIIIyOJNEHHOE U3y4YeHHe Xopeorpauueckux AUCHUILIMH H
npoeCCHOHATFHOE OPUEHTHPOBAHKE, JOOABIEHNE HOBBIX JWCIUILINH, TOBBIIICHHE TPEOOBAaHUH K
KAauecTBY HWCIIOJIHEHUS, pacIIUpeHHE pernepryapa M YBEIMUEHUE KOJIMYECTBA YacOB U OOBEMOB
Harpy3KH.

JOII «Xopeorpadus. CoBepilieHCTBOBaHHE MAaCTEPCTBa» HaMpaBlicHa Ha:

— ¢opmupoBaHrne y o0OydYalOIIMXCS IIMPOKOTO CIEKTpa YMEHUH U HAaBBIKOB B 00JacTu
TaHLEBaJIbHOIO HMCKyccTBa. B ocHOBe (hopMHpOBAaHMS HCHOJHUTEIBCKUX CIIOCOOHOCTEH
JeKaT JBa IVIaBHBIX BHJIA JEATEIHLHOCTH OOYyYaIOIIUXCS: U3YYCHHE TEOPUU U TBOpPUECKas
MIPaKTUKA;

— (opMUpOBaHUE YBaXKUTEIHHOIO B3aUMOJEHCTBUS MPU MOCTAHOBKE TAHIEB U IMOJTOTOBKE
MyOJIUYHOrO BBICTYIUIEHHUS, YMEHHUIO IOHUMATh IPYT Ipyra B IIPoliecce UCTIOTHEHMSI TaHLIa;

— yyacTue B MacTep-KjaccaX, MWHTEIPUPOBAHHBIX IPOEKTaX, COLUUAIBHO-3HAYMMBIX
MEpONPUATHIX, PEATU3YEeMbIX 4Yepe3 KyJIbTypHO-0Opa30BaTENbHYI0 U BOCIHMTATEIBHYIO
NeSITeIbHOCTh B paMKax IJIAHOB BOCIIUTATENIbLHOM pabOThI € yyalllUMHUCS;

— MOTHUBALUU K JOCTHKEHHUSIM BBICOKMX TBOPYECKHX PpE3yJbTaTOB y4acTUsi B KOHKYPCHBIX
JBUKEHMSIX JETCKO-IOHOIIECKOTO KOJUIEKTUBHOIO M COJIBHOI'O TBOPYECTBA,

— BHEJIpEHHE COBPEMEHHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTHH (3JIEKTPOHHbIE 00pa3oBaTeIbHbIE
pecypchbl, JTUCTAHIIMOHHOE OOyYEeHHE), TEXHOJOTMHA Ha pa3BUTHE (OYHKIIMOHAIBHOU
IPaMOTHOCTH M 3MOIIMOHAJILHOTO MHTEJUIEKTa ydallluxcs, a TakkKe 3740poBbecOeperaromumx
TEXHOJIOTHH,

— IUIOJIOTBOPHOE B3aUMOJIEWCTBHE II€arora M YYalluxcss B COTBOPYECTBE C ILEJBIO
PUOOPETEHUsT PEAbHOT0, KOHKPETHOIO MHPEANpO(EeCcCHOHANBHOTO OMbITa, YKPEIJICHUs
MEXJIMYHOCTHBIX CBSI3€H, pa3BUTHS CHOCOOHOCTH K KOMMYHHUKAallMH, OTBETCTBEHHOI'O
OTHOIIECHHUS K 3aHATHSIM, [TOJIy4E€HHUS yI0BOJIBCTBUS OT KOJUIEKTUBHOTO TBOPUYECTBA;

— HCIOJBb30BaHUE aJalTHPOBAHHBIX AaBTOPCKUX METOJIMK Xopeorpaduueckoro oOyueHHs B
YCIOBUHM YUYPEKJIEHUS TOTOJHUTEIHRHOTO OOpa3oBaHMs JeTed; pa3paboTka KOMIUIEKCa
METOJIOB W TMPHEMOB, HAIMpPABICHHBIX Ha pa3BUTHE XOpeorpapuuecKux U KUZHEHHBIX
HaBBIKOB.

[Ipu co3nanuum MporpaMMbl UCIOIB30BATUCH METOAMYECKHE PEKOMEHIALUN U TTOcoOus 1Mo
KJIaCCUYECKOMY, HApOJHO-XapaKTEPHOMY, MCTOPHUKO-OBITOBOMY, 3CTPaJHOMY U COBPEMEHHOMY
TaHILy, MaTepHallbl MacTeP-KJIacCOB BeyIux negaroroB Cankr-IlerepOyprekoii AkageMun TaHIa
uM. A.S. BaranoBoii u Cankt-lleTepOyprckoro rocynapcTBEHHOTO YHUBEpPCUTETA KYJBTYPBI,
BEIyIIHUX XopeorpadoB MUpa, a TAK¥KE JIMYHBIN OMBIT IEAaroroB.



YpoBeHb 0CBOEHHUSI MPOrPaAMMBI. YTITyOJICHHBIH.

JIOIT «Xopeorpadus. CoBepIIeHCTBOBAaHHE MacTepPCTBa» Mpearnoiaraer (pOpMHpPOBAHUE
JUYHOCTHBIX Ka4eCTB M COLUUAJIBHO-3HAYMMBIX KOMIIETEHUMH, CO3JaHUE€ YCIOBMM s
npodeccnoHabHON OpHEHTAIINH.

IIporpaMMoil IIPEeTyCMOTPEHO y4acTHE B PalOHHBIX, PETHOHAJIBHBIX, BCEPOCCHHCKHUX H
MEXIYHApOAHBIX (DECTHBANAX U KOHKypcaxX, HAIMYHE MPHU3EPOB M MOOEAUTENEe B KOHKYPCHBIX
MEPOIPUATHUAX PA3ITUYHOIO YPOBHH.

O0BeM U CPOK OCBOEHHS MPOrPaMMbl
Cpoxk ocBoenus [IOIl «Xopeorpadusi. CoBepliieHCTBOBaHHE MacTepcTBa» 5 jer. Oobmee
KOJIMYECTBO YUEOHBIX YacOB, 3aIUIAHMPOBAHHBIX Ha BECh Nepro o0ydeHus — 1584 vaca:
- 1-ii ron oOydenus: 288 yacos, 8 4acoB B HeNEIIO;
- 2-1i rog oO0yuenwus: 2884yacoB, 8 4acoB B HEJEIIO;
- 3-ii rog oOyuenwus: 288 yacos, 8 4acoB B HEAEIIO;
- 4-ii ron o0yuenusi: 360 yacos, 10 yacoB B Hezelo;
- 5-ii rog o0yuenwus: 360 gaco, 10 yacoB B HeIEINIO.

Heapb u 3a1aun nporpaMmsl
Hean: pa3BuTHE NYXOBHO-HPABCTBEHHBIX, TBOPUECKUX U (PU3MUYECKUX KAyeCTB
JTUYHOCTH, CaMOpeaan3anus HIOCPEJACTBOM yriyOJIEHHOTO U3yUEeHHS XOopeorpauueckoro
HUCKYCCTBA, COBEPIIEHCTBOBAHNE UCIIOJIHUTEIbCKON NEATEIbHOCTH.
3agauu:
O0yuaromme:

— (hopMupoBaTh cUCTEMY TEOPETHUECKHMX 3HAHUM B 001acTH Xopeorpaduy;

— 00y4aTh TEXHMKaM KJIaCCHUYECKOrO, HAapOJHO-XapaKTEPHOIo, HCTOPHUKO-OBITOBOIO,
3CTPaJHOTO, COBPEMEHHOTO TaHIla C yYETOM BO3PACTHBIX U (PU3UUECKUX OCOOCHHOCTEH;

— pa3BuBaTh Xopeorpaduueckue HaHHbIE (IIACTUYHOCTh, INAr, ITOABEM, BBIBOPOTHOCTH,
KOOpAWHAIHS, THOKOCTB);

— 3HAKOMUTH C TBOPYECTBOM M3BECTHBIX OaleTMENCTEPOB, TAHIIOBIIMI] U TAHIIOBIIMKOB;

— (opMupoBaTh HaBBIKK aHCAMOJIEBOT0 XOpeorpaduuecKoro HCIoJIHUTEIbCTBA;

— 00yuaTh YMEHMIO IEMOHCTPUPOBATH AOCTUKEHUS 3PUTEIIO;

— (opMHpOBaTh yMEHHE IOHNMATh XapaKTep TAHIIEBAILHOTO MaTepraa, a Tak)ke yMEHHE CO3/1aBaTh
CLIEHMYEeCKHe 00pa3bl IMOCPEICTBOM MCKYCCTBA TaHIA (BbIpaXkaTh Yepe3 IUIACTUKY oOliee
cofiepyKaHle MY3bIKH, €€ 00pa3HbIe aCCOIUAIIIHN).

— J1aTb MPEJCTaBIIEHUE O MPOPECCHSIX, CBI3aHHBIX C XOpeorpaduel 1 My3bIKaIbHBIM UCKYCCTBOM.

Pa3BuBalomue:
— pa3BHUBaTh TBOPYECKOE MBbIIUIEHHE, Oa3upysch Ha XopeorpaduyeckuxX JaHHbBIX, B
IIACTUYCCKUX OTHOJaX, CFOKCTHBIX TaHIIaX U TEMAaTHYCCKHUX KOMIIO3UITUAX
— paSBI/IBaT b KOMMYHI/IKaT MWBHBIC KQUECTBa, CHOCO6HOCTL 6eCKOH(i)J'II/IKTHO BSaHMOHeﬁCTBOBaTB B
KOJIJICKTUBE;
— pa3BUBAaTh HAaBBIKY BBICTYILICHHS NIEPE] ay IUTOPUEH.

BocnuraresbHbie:
— cmoco0CTBOBATh Pa3BUTHIO MHTEpECA K 3aHATUSAM Xopeorpadueit;
— BOCIHUTHIBAThH TEPIICHUE, BBIACPKKY;
— BOCIHUTHIBATh JMOLMOHANBHYIO cdepy ydamuxcs (yMEHHE TpOSBISATH COUYYBCTBHE,
COIEpPEKUBAHUE)
— TpUOoOIIAaTh 00YYAIOIMIUXCS K 3I0POBOMY 00pasy KU3HH.



Bocrurarensupiii kommonent JIOII «Xopeorpadus. CoBepiieHCTBOBaHME MacTEpPCTBa»

OCHOBBLIBACTCA Ha pCain3alilun ueneﬁ u 3aga4:

[Tpumepnoit nporpammsl Bocnutanus B JJ/IT Ilerporpaackoro paitona;

[TporpamMMbl pa3BUTHS YUPESIKICHHUS;

BOCIIMTATEIILHON MHCCUU, TPATUINHA YUPEIKICHUS;

cnenuduke oOpa3oBaTeIbHON JesTeabHOCTH (HanpaBieHHoctr) JOIT;

CBSI35X C COI[MAILHBIMU MMapTHEPaMU (My3€HHbIC, TBOPUECKUE, COIIMOKYIIBTYPHBIC TIPOCKTHI H
T.I.).

Bocnumamenvnoiii kxomnonenm J{OIl «Xopeoepagus. Coeepuiencmeosanue macmepcmear

peanu3yercs uepe3 yueOHoOe 3aHsATHE, KOTOPOE SBISETCS YaCThIO BCEro 00pa3oBaTeIbHOIO Mpolecca
B yupexjaeHuu. Pa3paboTuumku mnporpamMmbl pacCMaTpUBAIOT 3aHATHE Kak JadopaTopuio, Te
MIPOUCXOUT Pa3BUTUE TUYHOCTH peOEHKa, ero COlManu3alus, riae peOeHOK U MeIaror BRICTYIAIOT
PaBHOINPABHBIMH CYObEKTaMH 00pa30BaTEIBHOIO IIpoIecca.

Bocnumamenvnuiii nomernyuanl 3axnamusd TpeaAnojgaract COo3JaHuc YCJIOBI/Iﬁ OJid pa3sBUTHUA

MO3HABATEIbHOM AKTHUBHOCTHU ydamuxces, Hux TBOp‘IGCKOﬁ caMopcCain3alu. C oront OCJbKO Ha
3aHATUAX B paMKax JTaHHOM mporpaMmal NpCAoaaracTCsa CICaAyromec:

3HaKOMCTBO C TOCYJApCTBEHHBIMH CHUMBoOJamMu Poccuu, Takumu Kak duar, rep0, TMMH;
(dbopMUpOBaHHE TPAKIAHCKOW HICHTHYHOCTH, TPAKIAHCKUX KAdeCTB, OTBETCTBEHHOM
JMYHOCTH;

JEMOHCTpPAIHS JCTSIM MPUMEPOB OTBETCTBEHHOTO, TPAKIAHCKOTO TOBEICHUS, MPOSBICHUS
YeJI0BEKOIIO0US ¥ I0OPOCEPACYHOCTH;

MIPUMCHCHHE WHTEPAKTHBHBIX (OpM PAOOTHI, KOTOPHIC MAOT YYaIIUMCS BO3MOKHOCTH
NpUOOpPECTH  OMBIT BEACHUS KOHCTPYKTHBHOIO JHMAajora, KOMaHTHOW paboOThl U
B3aMMOJICHCTBUS C IPYTHUMH JIETHMU;

BKJIFOUCHUE B 3aHATHE MTPOBBIX TEXHOJOTHIA, KOTOPBIC MOMOTAIOT MOJIEPKATh MOTHBAIIHIO
JeTeH K MONTYYCHHUIO 3HAHWN, HAJQ)KHUBAHHUIO MO3UTHUBHBIX MEXIIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH B
O00OBbCTMHCHNH, TIOMOTAIOT YCTAHOBJICHHIO JOOPOXKEIATENbHOM aTtMochepbl BO BpeMs
3aHSTHSI,

BKJIIOUEHHE B OOpa30BATENBHBIM MPOIECC TEXHOJOTHA CaMOJUarHOCTHKH, pPeQIIeKCHH,
MO3BOJISIFOIIIMX OCBOWTH HABBIK BBIPAXKCHHS JIMYHOCTHOTO OTHOIICHUS K Pa3IMIHBIM
SIBIICHUSIM U COOBITHSIM.

Bocnumamenvnvie aghgpexmuor JIOI1 nocturarorcs uepes:

aKTyalM3allii0 BOCIUTATEIbHBIX MPAKTUK (KOHIIEPTHBIX, KOHKYPCHBIX MEPONPUATHN U TIP.)
B nporiecce peanuzamuu JOII;

OOHOBJICHHE COJIEP’KaHUsI COBMECTHON TBOPUYECKOM NEATEILHOCTH MEJarora u yyarimxcs,
pa3paboTKy COBPEMEHHOT'0 00Pa30BaTEIHLHOTO U BOCIIUTATEILBHOTO KOHTEHTA,

OpraHM3alMI0 U TMEeJaroru4ecKyr MOIJIEPKKY COLMATbHO-3HAYUMOUW NEATEIbHOCTH U
COIMATLHBIX P00 yUaIIIXCS;

OpraHM3aIMI0 U MEeJarorHuecKyro MOAAEPKKY MPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHOM JESTEIBHOCTH;
OCBOGHUE COIMATBHBIX 3HAHUH, (DOPMHPOBAHKE TO3UTUBHOTO OTHOMICHUS K OOIIECTBEHHBIM
[EHHOCTSM, TPUOOPETEHUE OMBITA COMMATFHO-3HAYUMBIX JIETI.

JlaHHO mpOorpaMMoN NMpeayCMOTpPEHA OpraHU3alMs U IPOBENCHHE MEPONPHUATHUH B paMKax

peamuzanuu Ilnana BocnuTarenabHOM pPabOTHI ¢ OOYYAIOUIUMHCS, MPOXOASIIUMH OOY4YeHHE IO
JAHHOM MPOTrpaMMe, U y4acTHE B MEPOIPUATHSIX YUPEKICHUS.



[Inanupyemble pe3y/bTaThl 0CBOEHHS IPOrPAMMBI:
JIMYHOCTHBIE!

— Pa30BBIOT UHTEPEC K 3aHATUSAM XOpeorpadrel;

— BOCIUTAIOT TEPIICHUE U BBIIEPKKY;

— BOCIHUTHIBATH HMOLMOHANBHYIO cdepy ydamuxcs (yMEHHE NpPOSBISATh COUYYBCTBHE,
COIIEPEKNUBAHUE)

— BOCIIMTAIOT JUCHUIIIINHY U OTBCTCTBCHHOCTD,

— MpUOOIIATCS K 3I0POBOMY 00pa3y KU3HU.

MeranpeamerHbie:

— MPUOOPETYT CIOCOOHOCTH K TBOPUYECKOMY Pa3BUTHIO MPEJIOKEHHBIX UeH, 6a3upysch Ha
XopeorpagpuuecKux JaHHBIX, B ITACTUYECKUX ITIOAAX, CIOKETHBIX TAHLAX U TEMAaTHUYECKUX
KOMITO3UIUSX;

— YKpemsT KOMMYHUKAaTHUBHBIE CIIOCOOHOCTh K OECKOH(IMKTHOMY OOIICHUIO, BIIaJICHHE
MO3UTUBHBIMH CIIOCOOAMH B3aMMOICHCTBHS C OKPY KAIOIIMMU,
— MpPUOOPETYT U Pa30BBIOT HABBIKYU BBICTYIICHUS TEpe]] Ay AUTOPUEH.

IIpexmeTHbIe:
— c(hOopMHUPYIOT CHCTEMY TEOPETHUSCKUX 3HAHUI B 001aCTH Xopeorpaduu;

— OCBOSIT OCHOBHBIE YMEHUSI M HABBIKH B 00JIACTH Pa3IMYHBIX TEXHUK KIACCHYECKOT0, HApOIHO-
XapaKkTepPHOT 0, UICTOPUKO-OBITOBOTO U 3CTPAJAHOTO, COBPEMEHHOI'0 TaHIA C yYETOM UX
BO3PACTHBIX U (PU3HUECKUX OCOOCHHOCTEH

— Ppa3oOBBIOT CIIELUATIBHBIE XOpeorpaguyeckue U (puanyeckue JaHHbIE (MUIACTUYHOCTb, IIar,
MOIBEM, BBIBOPOTHOCTb, KOOPAUHALIMS, THOKOCTB ).

— OyoyT 3HaTh TBOPYECTBO U3BECTHBIX OaleTMeiicTepoB, OallepyH, TaHIOBIIUIL U
TaHI[OBIIIMKOB;

— CMOTYT I'PaMOTHO ¥ MY3bIKJIbHO UCTIOJHATH OCHOBHBIE IBHKCHUS KIIACCUYECKOTO, HAPOTHO-
XapaKkTepHOTo, ICTPATHOTO U UCTOPHUKO-OBITOBOTO TAHIIA.

— CYMEIOT BbIpaXaTh B IUIACTHKE 001IIee co/lepKaHue MY3bIKH, €€ 00pa3HbIe acCOLUAIIIH;

— HayuaTcsl 00IIaThCs U CIaXEHHO padoTaTh C MapTHEpaMU, MOJTy4YaT HABBIKM aHCAaMOJIEBOTO
xopeorpaduueckoro UCIOTHUTENbCTBA;

— OyIyT 3HaTh pa3NWYHbIC TAaHIIEBAJTbHBIE TEXHUKH HA YPOBHE, MO3BOJSIOUIEM IMPOIOJIKHUTH
oOyudeHue B IpoecCHOHATbHBIX 00Pa30BaATEIbHBIX YUPEKICHUSIX.

OpraHu3anoHHO- MeIaroru4yeckne YCJI0BUs pean3aluy mNporpaMmmsbl

S3bIK peaJM3aluM NPOrpaMMbl

OO6pazoBarenbHast  aearenbHocth 1o JIOIl  «Xopeorpadus. CoBepuieHCTBOBaHKE
MacTepCTBa» OCYIIECTBISAETCSA Ha PYCCKOM S3BIKE.

®opma o0yueHust
O6yuenue o JIOI1 «Xopeorpadus. CoBepiieHCTBOBAHHE MAaCTEPCTBA» OCYIIECTBIISIETCS B
ouHOM popme.

Oco0eHHOCTH peaJu3alui NPOrpaMMbl
[Ipu peamuzamuu  JIOIl «Xopeorpadusi. CoBeprieHCTBOBAaHHE MAaCTEPCTBa» MOTYT
MPUMEHSTHCS AEKTPOHHOE 00YUYEeHHE U TUCTAHIIMOHHBIE 00pa30BaTEIbHO TEXHOIOTHH.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pPa30BaTeJILHOIO NMpouecca

Baxapim  kommonenTtom coxepxkanms  JIOIT  «Xopeorpadus. CosepiieHCTBOBaHHE
MacTepCTBa» SBISAETCA KyJbTYPOJOTHYECKHM AaCTEeKT, HaIIeAUd OTpak€HHWe B pasiene
«KynpTypHO-00111€00pa30BaTenbHas AeATeIbHOCTEY» U MPOSBISIONINIICS B MPUOOIIEHUHN YUAITUXCS



K MHUPOBOMY XYJOXXECTBEHHOMY HACJEIHIO C ONOpPOM Ha MOTEHIMAT U COLUOKYJIBTYPHYIO Cpedy
Cankr-IlerepOypra.

[Tpouiecc ocBoenus J1OI1 «Xopeorpadus. CoBepIieHCTBOBAaHHE MACTEPCTBA» JICIUTCS Ha 2
JTana:

1 3Tan - coBepuieHcTBoBaHKe Mactepctia (1, 2, 3 rosl 00yueHus).

2 3Tan - npouIbHO-OpUeHTUPOBaHHBIH (4, 5 ro/Ibl 00yUCHNS).

YcaoBust Hadopa B KOJIEKTHB

IIpuem Ha ypoBeHb «Xopeorpadus. CoBeplICeHCTBOBAaHHUSI MacTEPCTBAY» IPOUCXOIUT IYTEM
nepeBona nereit, ocsousmux Ol «Xopeorpadus. ba3oBelii ypoBeHb» U MOKa3aBUIMX CPEIHUN U
BBICOKUH YPOBEHb OCBOECHHS IPOrpaMMbl MM BHOBb HPULICIIIMX OOYYAIOUIMXCS C JAHHBIMH,
cooTBeTcTByOmUMU  TpeboBanusm ypoBHo JIOIT «Xopeorpadus. CoBeplieHCTBOBaHUE
MacTepCcTBay. YJaluiicss MOXKeT ObITh 3a4MCIIEH Ha BTOPOM U MOCIEAYIOIINE oAbl 00yUeHHUs], eCIIU
UMEET COOTBETCTBYIOIYIO XOpeorpaduyeckylo MOAroToBKy. llpumem ocymiecTBisercss IO
pe3yJsbTaTtaM IpocMoTpa.

YcaoBue popmupoBaHud rpymnim
['pynmel HabUparoTCcst Kak OHOBO3PACTHBIE, TAK U PA3HOBO3PACTHBIC.
KosnyecTBo 00yuaromuxcsi B rpynie
Criucounslii coctaB rpynn (GopMUpyeTcs B Hadaine y4eOHOro To/ia B COOTBETCTBUU C HOPMaMH
HaIlOJIHSAEMOCTH:

° 1-ii ron 0OydeHus - He MeHee 15 JenmoBek
° 2-1i rog 00yueHus - He MeHee 12 yenoBek
° 3, 4 u 5-#1 rox - He MeHee 10 yenoBek

@®opMbl OPraHU3aALMH 3aHATHI

3ansatus no JIOIl «Xopeorpadusa. CoBeplIeHCTBOBAaHHE MAcTEpPCTBa» MPOBOAATCA IO
rpymnmnam.

IIporpammoit mpeayCMOTpPEHBI Kak ayJAUTOPHbIE, TaK W BHEAYIUTOPHbIC 3aHATHUS.
BueaynuropHsbie 3aHATHS, MPOBOANMBIE BHE CT€H 00pa30oBaTEIbHOW OpraHU3alMH, BO3MOXHBI B
¢dbopMe BbIe3/a MO PYKOBOJCTBOM I€arora.

DopMbl IPOBEICHUA 3AHATHI

[To criocoOy opranuzanuu yaeOHOro IMpolecca HanboIee NUCIOb3yeMbIMA (DOpMaMu SIBJISTFOTCS
yueOHOe 3aHSATHE M peneTHlus. Takxke HCIOJIb3YIOTCS Takue (OpMbl Kak CBOJHAS pEreTUIus,
KOHIIEPT, KOHKYPC, MAaCTEP-KJIACC, OTKPBITOE 3aHATUE U T.A.

®opMbl OPraHU3aLUM AeATeJbHOCTH YYALIUXCH HA 3aHATHH

JleATeNbHOCTD yYaluXcsl Ha 3aHATHHA OPraHM30BaHa C IIPUMEHEHHUEM BCE BHJIOB JIESITEIBHOCTH:
(pOoHTATIbHOMN, KOJUIEKTUBHOM, TPYIIOBON U MHAWBUTyIbHON

@poHTanbHas paboTa mojapasymMeBaeT paboTy megarora cO BCEMU YYalUMHCS OJHOBPEMEHHO
(Gecemna, mokas, OObSICHEHNE).

Hcnone3yercs Takoke rpyrnioBast (hopMa OpraHu3aliy ASSITEbHOCTH B MAIBIX TPYIINAX, B TOM YHCIIE
B Mapax (BBITOJHEHUE OTMHAKOBBIX WM PA3HBIX 33/1aHUI ) 1 MHIUBHU Ty JTHHO-TPYTITIOBBIC (PETICTUIINH).

VYrop B 00pa3oBaTesbHOM JAEATENBHOCTH Y4YaIllMXCsl JeNaeTcs Ha KOJUIEKTHMBHOE, aHcaMOieBoe
UCTIOJTHUTENBCTBO (PENEeTUIIMOHHAS U TTIOCTAHOBOYHAS /1€ TEIbHOCTB).

B paGoTte ncnonp3yroTcs Takke WHAMBUTyaTbHbIE (POPMBI IESTENHHOCTH, 0COOEHHO MpH padboTe
C COJIMCTaMH.

MarepuajbHO-TEXHHYECKOE OCHAIIICHHE
Hns nposenenus 3ansatuit mo JIOIl «Xopeorpagus. CoBeplieHCTBOBaHME MAacTEpPCTBa»
HE00XO0aIUMO:



— CHeHMaIbHO 000PYA0BAHHBIE KJIACCHI;

— OoJbIIHe 3epKaa,;

— JBYXBSPYCHBIC CTAHKH;

— ¢oprenuaHo;

— KOMIIBIOTEP, TEIIEBU30D, 3ByKOBOCIIPOU3BOIAIIEE YCTPOHCTBO, IOPTATUBHBIC KOJIOHKH;
— pa3aeBalKu ISl 00yYarOIINXCS.

Kanposoe o0ecnieuenue

[IporpamMmma peanm3yercss TMeJaroraMu JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUsl, BCE 3aHATHS
COMPOBOXKIAOTCS paboToi KoHIEepTMeiicTepoB. K oOpa3zoBareabHOMY MPOIECCY MPUBJICKAIOTCS
WHBIE CIIEHUAINCTBI: XyI0’KECTBEHHBIH PYKOBOIUTENb aHCaMOJIs, OaeTMmeicrep.



YUYEBHBIN IUIAH

MO TOJJAM OBYUYEHUSI
ConepxaHue IeITeIbHOCTH | aTamn Il sTan
lron 2 ron 3roxa dron 5rox
oOyueHust | oOydeHuss | oOydeHuUs | OOydeHHs o0yueHHUS
8u/Buen |8u/Buen | 8u/Buen | 10u/BHen. |10u4./B Hemn.

BBomHoe 3asTHE 2 2 2 2 2
A30yKa My3bIKQJIBHOTO 8 6 - - -
JIBHIKEHHS

DIIeMEHTHI KJIIaCCUYECKOTro 40 40 38 72 72
TaHIA

OJIeMEHTBI HApOTHO- 52 52 50 70 70
XapaKTepPHOTO TaHI[A

DJIEeMEHTBI ACTPAJHOTO TaHIIA 40 - - - -
OJeMeHTbI COBPEMEHHOIO - 60 60 60 60
[MaprepHbIii 5K3epcuc 18 - - -
DIeMEHTBI UICTOPUKO- 12 12 10 - -
OBITOBOTO TaHIIA

ITocranoBo4Has 56 56 62 76 76
JIEATEILHOCTD

Penerunmonnas 46 46 52 66 66
JIESITENHHOCTD
KynbrypHO- 10 10 10 10 10
oOpa3oBarenbHas

HUroroBoe 3anstue 4 4 4 4 4
O01ee KOJINYECTBO 288 288 288 360 360
JyacoB




YUEBHBIN ILUIAH

11704 OBYYEHUS
dopmbl KOHTpOIIS/
KomnaectBo yacos
aTTeCTaLluH
Ne HaumeHnoBanwue pasnerna, TeMbI
Teopus IIpaktuka | Bceero
becena
1 | BBoguoe 3ansarue 1 1 2 I A
PaKTUYIECKOS
IIpakTryeckoe
2 | A3Oyka My3bIKQJIbHOTO JBIKCHUS 2 6 8
3a1aHue
YcTHBI ormpoc
3 | DiIeMeHTHI KJIaCCHYECKOr0 TaHIla 6 34 40 n P
€71arOruIecKoe
4 OJeMeHTHl HapOAHO-XapaKTePHOT o 8 a4 59 IIpakTugeckoe
TaHIa 3a1aHue
IIpaxTryeckoe
5 | DnemMeHTHI 3CTPaJHOTO TaHIA 10 30 40 3a7aHue
Ilegarorudeckoe
6 | [lapTepHsIii Kx3epcuc 4 14 18 Tpaxmirieckoe
3amaHue
IIpaktryeckoe
7 3JeMEHTBI HCTOPHKO-OBITOBOTO 4 8 12 3a/1aHNe
TaHIa Ilegarorudeckoe
rraRrAaTrarrrr A
Ilegarormyeckoe
8 | [TocraHoBOYHAsA EATENHHOCTH 10 46 56 HaOJIIOIeHUE
TBopueckwuii mokas
Ilegarormdeckoe
9 | PeneTnnuoHHAas IeATENHHOCTD - 46 46 5
HaOJIIOACHHE
KynerypHO-00pa3oBaTenpHas becena
10 | YIPTYPHO-ODD 6 4 10
JIEATEITLHOCTE
OTKpBITOE 3aHITHE
11 | UroroBoe 3aHsiTHE - 4 4 O kP N
TYCTHBIA KOHIIEPT
HUTOI'O: 51 237 288




YUEBHBIN ILUIAH
2T0Jl OBYUEHUSI

KonmuectBo yacos

dopMbl KOHTpOIIS/

aTTeCTaI[uH
Ne HaumenoBanue paznesna, TEMbI
Teopus IIpaktuka | Bcero
becena
IIpakTudeckoe 3agaHue
1. | BBognoe 3aHstue 1 1 2 p a
IIpakTudeckoe 3amaHue
2 | As6 5 4 5 Ilenarorudeckoe
30yKa My3BIKAJTbHOTO JIBIKEHHS T —
YcTHBIH o1poc
3 | DieMeHThI KJIaCCHYECKOr0 TaHIa 6 34 40 Tlenarorueckoe
HaOJFOICHHE
4 OJeMeHTHl HapOAHO-XapaKTePHOT O 8 a4 59 IIpakTryeckoe 3aaHue
TaHIa KontponsHoe 3ananme
5 | DieMeHThl COBPEMEHHOI'0 TaHIa 10 50 60 IIpakTudeckoe 3agaHue
6 OneMeHThbl HCTOPUKO- 4 8 12 IIpakTryeckoe 3a1aHue
OBITOBOTO TaHLA TectupoBanue
IIpakTryeckoe 3a1aHve
Ilegarorudeck
7 | IlocTtanoBO4YHAS IESITEIHHOCTD 10 46 56 CAArOTIHECkoe
HAOJIFO/ICHIE
Ilenarorudeckoe
8 | PenrerunionHas aesTEIbHOCTD - 46 46 HaOJIrOIeHUE
TBopueckuii mokas
9 KynetypHO-00pazoBaTensHas 6 4 10 becena
JIEATEITBHOCTh TBopueckuii moka3
TBopueckuil nokas
Ananms
10 | UTorosoe 3aHsTHE - 4 4
HUTOI'O: 47 241 288




YUEBHBIN ILUIAH
3r0JI OBYYEHUSI

KommuectBo yacos

®Dopmbl KOHTpOIIS/

arrecrauu
Ne HaumenoBanue paznesna, TEMbI
Teopus IIpaktuka | Bcero
becena
[TpakTuueckoe 3anaHue
1 | BBoxgHoe 3ansarue 1 1 2
IIpakTuueckoe
3a/1aHKE
2 | DneMeHTHI KIIaCCUYECKOro TaHIa 4 34 38 Ilemarormdeckoe
HaOIoIcHE
9 VYcTHbIM onpoc
3 JIEMEHTHI HAPOAHO-XAPAKTEPHOTO 8 42 50 e qarorieckoe
TaHna HaOJoIeHE
IIpaxTryeckoe
1 3a/1aHKE
4 | DIeMeHTBI COBPEMEHHOTO TaHIa 0 50 60 KOHTpoIbHOE
3a/1aHKe
IIpakTugeckoe
3a/1aHKE
DNeMeHThl HCTOPUKO-
5 2 8 10 Tlegaroruyeckoe
OBITOBOI'O TaHIIA
Ha0ImoIeHEe
IIpakTuaeckoe
6 | ITocraHoBO4YHAS AEATEILHOCTE 10 52 62 3a/1aHKE
TectupoBanue
IIpakTuaeckoe
7 | PenerunonHas AeAT€IbHOCTD - 52 52 3a/1aHKE
Ilegaroruueckoe
8 KynetypHO-00pazoBaTensHas 6 4 10 Ilemarormyeckoe
JIEATEITLHOCTE Ha0JmoIeHe
becena
TBOpUeCKUii OKa3
9 | Utorosoe 3aHsTHe - 4 )
TBopueckmii mokas
Ananmuz
HUTOI'O: 41 247 288




YUYEBHBIN [IJIAH
4TOJI OBYYEHUSI

KonuuectBo yacos

®DopMBI KOHTPOIS/

arTecTalun
Ne HaumenoBanue pasnena, TeMbl
Teopus IIpaktuka | Beero
becena
IIpakTrueckoe 3amanue
1 | BBoxgHoe 3aHsATHE 1 1 2 P
[TpaxTrueckoe
2 9 10 62 72 Sarate
JIEMEHTHI KJIACCHYECKOr0 TaHIla TTexarorueckoe
HaOJIrOIeHNE
VYcTHbIl onpoc
DIIeMEHTHI HapOIHO-XapaKTEPHOIO
3 pon p p 8 62 70 Ilemaroruueckoe
TaHIa HaOIIOAcHHE
IIpaxTryeckoe
3aaHue
4 | DneMeHTHl COBPEMEHHOTO TaHIa 6 54 60 a
Konrponsnoe
3am1aHue
[TpakTuueckoe
5 | IlocTtaHOBOYHAS AEATENBHOCTD 6 70 76 3a7aHue
Ilemarormueckoe
IIpakTuueckoe
6 | PemernumonHas nesTeabHOCTH - 66 66 3a1aHUE
TectupoBanue
7 KynetypHO-00pazoBaTensHas 6 4 10 [pakTraeckoe
JIESITENILHOCTD 3aaHue
TBoOpueckuii NoKa3
8 | Urorosoe 3ausrue - 4 4
HUTOI'O: 37 323 360




YUEBHBIN ILUIAH
5Ir0JI OBYUYEHUSI

KommuectBo yacos

®Dopmbl KOHTpOIIS/

aTTecTaluu
Ne HaumenoBanue paznesna, TEMbI
Teopus IIpaktuka | Bcero
becena
IIpakTiaeckoe 3amanme
1 | BeoxgHoe 3aHsaTHE 1 1 2 p an
[TpaxTrueckoe
2 | DiIeMeHThI KJIaCCHYECKOr0 TaHIa 10 62 72 3a/IaHKC
IIegaroruueckoe
3 DJIEMEHTHI HAPOJHO-XaPAKTEPHOTO 8 62 70 YcTHBIH o1poc
TaHIA IIegaroruueckoe
IIpaxTryeckoe
4 | DIeMeHTHl COBPEMEHHOTO TaHIa 6 54 60
3a/1aHKeE
[Ipaktuueckoe
5 | IlocTaHOBOYHAS AEATENHHOCTD 6 70 76 3aIaHHe
IIegaroruueckoe
[TpakTuueckoe
6 | PenerunmonHas AeATE€ILHOCTD - 66 66 3a1aHKE
TectupoBanme
7 KynsTypHO-00pa3zoBaTenbHas 6 4 10 [IpaxTudeckoe
JIEITENBLHOCTD 3a/1aHKE
TBoOpueckuii NoKa3
Anamms
8 | Urorosoe 3austue - 4 4
HUTOI'O: 37 323 360




I'ocynapcTBeHHOe 010KETHOE YUpeKIeHUue
JAOMOJIHUTEJIBLHOT0 00Pa30BaAHUA
JABopen nerckoro teopyecta Ilerporpaackoro paiiona Cankr-Ilerepoypra

PABOYAS ITIPOT'PAMMA
K nomosinuTeibHOM 001IEpa3BUBAIOIIEH POrpaMMe
«XOPEOI'PA®USI. COBEPILIEHCTOBAHUME MACTEPCTBA»

1 ron oOyueHus



PaGouas nporpamma
1-# rox o0y4enus

3agauu 1 roga o0yuenus:
Ooyuaromue:

— ¢opMHUpOBaTh CUCTEMY TEOPETUYECKUX 3HAHUM B 00J1aCTH Xopeorpaduu;

— o0ydJaTh TEXHHMKaM KJIACCHYECKOTO, HapOJHO-XapaKTePHOTO, HCTOPUKO-OBITOBOTO,
3CTPAHOTO, COBPEMEHHOTO TaHIla C yY€TOM BO3PACTHBIX U (PU3MUECKUX OCOOCHHOCTEH;

— J1aTh IPEeJICTaBICHUE O CIIeHUaIbHONH TEPMUHOJIOTUH MO rporpamMme 1 royna oOyueHus;

— 3HAKOMUTH ¢ TBOpUeCcTBOM M3BeCcTHBIX Xxopeorpados (K. Kopamm, M. Ileruma, I1. T'yces,
0. CwmexkanoB) 6anepun (A. CrniecuBueBa, M. CeménoBa, H. beccmepTtHoBa, I'. Ynanosa, E.
Makcumona), TannoBumkoB (K. CepreeB, M. l'aboBuu, B. Bacunwen, 0. XKnmanos),
koMmmo3utopoB (A. Anawn, L. [Tynu, JI. lenu6, 3. Hensaeses, JI. Munkyc, P. [puro) u op.;

— HayaTh U3y4YeHHUE OOJIBIINX 103 Y CTAHKA;

— HayaTh U3yYCHHE MPBDHKKOB C OKOHUYAHUEM Ha OJHY HOTY;

— HayaTh U3yYCHUE HOBBIX BUJIOB YIIPAKHCHUN y CTaHKA (HAPOJIHO-XapaKTEPHBIH TaHel);

— TMO3HAKOMHUTH C 00JACTHBIMU OCOOEHHOCTSIMH PYCCKOI'O TaHIIA;

— J1aTh MPEJICTaBICHUE O MHOTOIPAaHHOCTH 3CTPATHOTO TAHIIA;

— HauaTh U3y4eHue 0A30BBIX JBMKEHHUI 3CTPAJHOTO TAHIIA;

— HauaTh M3Y4YEHHE IJIEMEHTOB MCTOPHKO-OBITOBOTO TaHIA COOTBETCTBYIOIIMX Hporpamme 1
rojia 00y4eHus;

— orpaboTarh NMPaBUILHOE TEXHUIECKOE UCTIOIHEHHUE ITOTYIYCHHBIX HAaBBIKOB;

— Ppa3BUBATh SMOIMOHATHHYO BBIPA3UTEIIBHOCTh B UCTIOTHCHUH JTBUKCHHIA,

— Ppa3BUBaTh MIIACTUYHOCTH U THOKOCTD MIPH MEPEXO/I€ U3 OJHOM MO3bI B APYTYIO;

— COBEpIICHCTBOBATh YMEHHUE OPTraHUYHO OOIATHCS U IBUTaThCs B Mape, B IPYIIIE;

— COBEPIIECHCTBOBATH CIIOCOOHOCTH K aKTEPCKOMY H IJIACTHUECKOMY CaMOBBIPAKECHHUIO;

— pa3BHUBaTh CUITY HOT, DJIACTUYHOCTH CBSI30K, KOOPAMHAIIUIO

Pa3zBuBariuue:
i paSBI/IBaTI) eraTI/IBHOCTI);
— pa3BUBAaTh KOMMYHUKATUBHbBIC KaUECTBA;
— pa3BUBATh HABBIKU BBICTYILICHUS II€pe Ay IUTOPHUEH.

BocnuraresbHble:
— BOCIIUTBHIBaTh MHTEPEC K 3aHATUSAM B TBOPUECKOM KOJUIEKTHBE;
— c1noco0CTBOBATh BOCIIUTAHUIO TEPIIEHUS U BBIIEPIKKHU;
— Ppa3BUBaTh SMOLMOHAIBHYIO cepy (IMIaTHs)
— Ppa3BHUBaTh XyJ0XKECTBEHHBIN U 3CTETUYECKUN BKYC;
— BOCHHTBIBATh TPYA0JII00ME, OTBETCTBEHHOCTb U JAUCIUILTHHUPOBAHHOCTE B paboTe.

IInanupyemMble pe3yJbTaThl:
ITo okonvyanuu 1 rona oOyueHusi B paMkax nmporpammsl «Xopeorpadus. CoBepiIeHCTBOBaHHE
MacTEpCTBa» ydallluecs JOCTUTHYT CIEAYIOINX PE3yIbTaTOB:
B IIpeIMEeTHOM 00/1aCTH:

— chopMHpYIOT cHCTeMY TEOPEeTHYEeCKHX 3HAHWN B 001acT Xopeorpaduu, COOTBETCTBYIOIIYIO
MIPOTPaMMHBIM TPEOOBAHUSIM;

— OCBOSIT TEPMHUHOJIOTHUIO M METOJIUKY BBITIOJIHEHHSI IIPOYUYCHHBIX DJIEMEHTOB;

— OCBOST OOJbIINE TI03bI KJIACCUYECKOT0 TaHIIa;



— OCBOSAT 0a30BbIC JABIKEHHS SCTPAJTHOTO TAHIIA,

— TIO3HAKOMSITCS ¢ 00JaCTHBIMU OCOOCHHOCTSIMH PYCCKOTO TaHI[A

— OCBOSIT 3JIEMEHTHI UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA COOTBETCTBYIOIIHE MTPOTPaMMe

— HaydJarcs BBIMOIHITH IPOYUEHHBIC JIEMEHTHI Y CTaHKA M Ha cepeauHe 3ana st 1-oro roga
o0yJeHus;

— Hayyarcs IUIACTUYHO M THOKO TIEPEXOIUTh U3 OJJHOM 036l B IPYTYIO, B TOM YHCIIE OOJIbIINE
035,

— HaydJarcs BBIOJHATh JBWKEHUS W/ KOMOWHAINY JABVKCHUN U3 TaHIIEB HAPOJOB PAa3HBIX
HAIIMOHAIILHOCTEH, M3y4aeMbIX 10 mporpamme uist 1 roga oOyueHwus;

— Hay4YaTcsi UMIIPOBU3MPOBATH Ha ONPECIICHHO 33JJaHHYI0 TEMATHKY;

— CMOTYT IPOJACMOHCTPHUPOBATH peNepTyap aHcamOJIIsi IEPBOTO Toa 00YUCHHS;

— B 00J1acTH ()OPMHUPOBAHUS MeTANPEAMETHBIX HABBIKOB:

— Pa30BbIOT KPEAaTUBHOCTH;

— Pa30BbIOT KOMMYHHMKATHBHbIE KaUeCTBa;

— Pa30BbIOT HaBBbIKU BBICTYIUICHHUS NIEPE]] Ay IUTOPUEN;

— Hay4arcsi SMOLUMOHAIbHOMN BBIPAa3UTEIbHOCTH;

— Pa30BbIOT GU3MUECKYIO CHITY U BEIHOCIIUBOCTb.

— TMO3HAKOMSITCS TBOpUYECTBOM M3BeCTHbIX Xopeorpados (K. Kopammu, M. Ileruna, I1. I'yces,
1O. CwmexkanoB) 6anepun (A. CnecuBueBa, M. CeménoBa, H. beccmeptHoBa, I'. Ynanosa, E.
Maxkcumona), tannoBimkoB (K. CepreeB, M. I'abouu, B. Bacuiber, FO. XKmanos),
koMmo3utopoB (A. Anan, L. [Tynu, JI. lenu6, 3. Henvaeses, JI. Munkyc, P. [puro) u op.;

— mno3HakomsTcs ¢ baneramu «Kuzens», «Kopcapy, «Ilaxutay.

B 00JIaCTH JIMYHOCTHOT'O Pa3BUTHS
— Pa30BbIOT HHTEPEC K 3aHATUSAM Xopeorpaduei;
— Pa30BBIOT TEPIIEHUE, BBIIECPKKY;
— Pa30BBIOT SMOLMOHAIBHYIO c(epy, COUyBCTBHE M CONEpEKHMBAaHUE (IMIATHUS), UYTKOCTh
pearnpoBaHus Ha YMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE JPYTOro 4eJI0BEKa.
— Hayyarcs OTBETCTBEHHOCTH.



Conep:xaHue nepBoro rojaa o0y4yeHus

1. Beoonoe 3anamue.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C IPOrpPaMMOM IMEPBOro roja OOydYeHHUs: IETUd M 3aJadd OOYyYCHHS,
OCHOBHBIC TEMBI 3aHATHIA. Pacriucanue 3aHsATHIL: 1eHb, BpeMsi, HOMEp KaOWHETa; HOPMbI THTUEHBI,
BHEITHUI BHUJA ydYamlerocs: TpeOOBaHUS K PENETHIIMOHHOM OJeXK/e, TaHIICBAJIbHON OOYBH,
npudecke. [IpaBuiia moBeneHUs B PEMETUIIMOHHOM 3ajie, 3a KyJucaMH, Ha ciieHe. MHCTpYKTax 1o
TEXHHUKE 0€30IacHOCTH. A30yKa My3bIKAJIBHOTO IBUKCHHS: SHAKOMCTBO ¢ TPEOOBAHUSIMH K ITOI00pY
MY3BIKaJIbHBIX (hParMeHTOB. XapaKTep, TEMII, METPOPUTM, (POPMBI MY3bIKATbHBIX IPOU3BEICHUI.

Ipaxmuxa: TToBTOpEeHUE MPOKICHHOTO MaTepraiia. BUkToprHa Ha 3HaHKHE XOpeorpadhuIecKux
TepMI/IHOB. pra)KHeHI/ISI, HaHpaBJICHHBIe Ha ITIOHUMAHHUEC U onpe,ueneHHe xapaKTepa, TEMIIA,
METPOPHUTMA, (POPM MY3BbIKAIBHBIX TPOU3BEICHUN.

2. Pa3zoen «A30yKa My3uIKanbH020 O8UHCEHUA .

Teopus: OcobeHHoctd WcmojaHeHus aBrkeHui «Adagio», «Battement fondu», «Battement
frappe» B 3aBUCHMOCTH OT XapakTepa My3bIKH.

Ipaxmuxa:.
Tema Nel «Adagio». Pasmep 4/4,%*; XapakTep My3bIKH IIaBHBIH, CIIOKOMHBIH, TEMIT HCIIOTHEHHUS
MeIJICHHBII.
Tema Ne2 «Battement fondu». Pazmep 2/4 u 4/4; xapaktep Menonuu IUIaBHbIHN, TemIibl - adagio,
largo u andante.
Tema Ne3 «Battement frappe». Pasmep 2/4; Temn - allegro, detkuii u Meskuii puTm.
Tema Ned4 «Ilogbop Mmy3bIKabHBIX (parmeHToB». K momgbopy My3bIKQIBHBIX (QparMeHTOB
NPEABSBISIOTCS TPEOOBAHUS 110 CIICAYIOIIMM MOMEHTaM: XapakTepy; TEMILY; METPOPUTMY (pa3mep,
aKIEHTBl W PUTMHYCCKUU PHUCYHOK); (opMe My3bIKaJIbHOTO IPOU3BEACHUS (OJHOYACTHOE,
JBYX4YacTHOE, TPEX4YaCTHOE, BCTYIUICHHE, 3aKitoueHue). TecTupoBaHue Ha 3HAHHE IPOWCHHOTO
Marepuaia.

3. Pazoen «3nemenmul Knaccuuecko2o manya»:
Teopusa: TIlpaBuna WCIONHEHHUS DIEMEHTOB U JIBIDKEHUH KJIACCHYECKOTO TaHIIA.
Oco0eHHOCTH BBITTOJHEHHS DK3ePCHCca Y CTaHKa, Ha cepeanHe 3aia, allegro.
Ilpaxmuxka: BbIIIOJTHEHUE IBUKEHUM KIIACCUYECKOTO TAHIIA.
Oksepcuc y cmaHka:
Tema Nel: «Battement tendu c plie-releve»
Tema No2: «Temps releve ua 45%.
Tema Ne3: «Tombe coupe Bnepes u Haza»
Tema Ned: «Double fondu, battement fondu ¢ tombe»
Tema Ne5: «Double frappe’»
Tema Ne6: «Battement sotenu Ha 90%.
Tema Ne7: «Releve lent Ha 90° B 60mb1Me 110351, battement developpe B 60mbine
036D
Tema Ne8: «Grand battement jete ugrand battement jete pointe B Gosbire mo3ni»
Tema Ne9: «Demi u grand rond de jambe Ha 90° u3 MO3bI B 1T03y»
Tema NelO: ««IToBopot Ha 360° k najKe U OT MaJIKN»
Cepeouna:
Tema Nell: «Pas de bourre’ ballote»
Tema Nel2: «5 port de bras»
Tema Nel3: «Tour no 5 no3urum».
Tema Nel4: «Pas balance ¢ % moBopoTa»
Allegro:



Tema Nel5: «Pas echappe ¢ okoHYaHHEM Ha OJIHY HOTY»

Tema Nel6: «Double assemble»

Tema Nel7: «Sissonne tombe»

Tema Nel8: «Sissone ferme, sissonne ouverte»

Tema Nel9: «Sissone B 1 arabesque»

Tema Ne20: «Preparation, Kak BCTYILIEHHE TIepe1 OOJIBIIUMHE MPBHKKAMIDY

4.  Pazoen «InemeHmvl HAPOOHO-XAPAKMEPHOZ0 MAHUAY .

Teopusi: 3HaKOMCTBO C OOJACTHBIMH OCOOCHHOCTSIMH pPYCCKOTO TaHUa. V3ydeHue
TaHI[EBAJIbHBIX AJIEMEHTOB pycckoro Tanua («Matans», « CMOJIEHCKHI I'ycadyok»), TaTapCKoTo,
KOPSIKCKOI'0, aBapCKOT0, KAJIMBIKCKOr0 TaHIeB. KanmbIkckuii Tanen «Ynuupasik». Pa3BepHyThIe
STIOJHBIE TaHIIeBaJIbHbIC 3apUCOBKU. [IpaBuia ucnoaHeHHs ABMXKEHUN HApOJHOTO TaHIla y CTaHKa,
Ha CepeIHE 3ala.

Ilpaxmuxka:

Ynpaosxcnenusn y cmanxa:

Tema Ne 1 Demi plie, grand plie ruiaBHbie 1 pe3kue, B COYETAHUU CO HAKIIOHAMH, MTEperuoamMu
KOpIyca, IOJbeMaMU Ha MOJIYNAJIbIbl, C OJIYIIOBOPOTAMU U IOJHBIMU [TIOBOPOTAMHU

Tema Ne 2 Battements tendu ¢ nepexoom Ha padoTarorryto Hory u demi plie.

Tema Ne 3 Battements tendu jete ¢ akiieHTOM «K cede» U ¢ IepexoJ0M Ha pabOTaIOIILy O HOTY.
Tema Ne 4 Rond de jambe par terre, kpyr HOro# 1m0 BO31yXYy C MOJABOPOTOM IISITKHA OMOPHOM HOTH.
Tema Ne 5 [ToaroroBka k «BepeBouke».

Tema Ne 6 «KabyuHoe ynpakHeHHE», BBIHOC HOTH Ha Kabiyk depe3 battement developpe.
Tema Ne 7 Battement fondu ¢ moagbeMoM Ha MOy aJIbIIBL.

Tema Ne 8 Battement développé B coueranuu ¢ 1ByMs yaapaMu MATKHA OMOPHOM HOTH.

Tema Ne 9 Flic-flac ¢ mocneayrommm nepectynanueM Ha pabOTAIOIIYIO HOTY.

Tema Ne 10 Grand battement jeté.

Tema Ne 11 3HakoMCTBO ¢ 00JJaCTHBIMU OCOOEHHOCTSIMU TaHLEeB: «CMoneHckuil ['ycauok»,
«Marans»

Ha cepeoune 3ana:

Tema Ne 12 «IIpoyurBaHue 351eMEHTOB pycCKOro TaHla « CMOJIEHCKHUH I'ycadok.

Tema Ne 13 «BepeBouka». Ha ocHOBe TaHIa « CMOJICHCKHI TyCauoK».

Tema Ne 14 «IIpoyurBaHMe 3JIEMEHTOB PyCCKOro TaHua «MataHs».

Tema Ne 15 «Motanouka KOMOMHUpPOBaHHAs APOOHBIMH BBICTYKMBaHUSAMNY. Ha ocHOBe TaHIa
«Marausa».

Tanyesanvrvie KomMOUHAYUU.

Tema Ne 16 «IIpoyurBaHue 371eMEHTOB aBapCKOTO TaHIIA.

Tema Ne 17 «TanueBasibHasi KOMOWHAIMS HA OCHOBE aBapPCKOTO TaHIIA.

Tema Ne 18 «IIpoyunBaHue 371€MEHTOB KaJIMBIKCKOTO TaHIa « UMUHUPABIKY.

Tema Ne 19 «TanreBabHass KOMOWHAITUS HA OCHOBE KAIMBIKCKOTO TaHIa « HHIHPIBIKY .
Bpawenusa:

Tema Ne 20 «O6epracy, «obeprac ¢ Fouette», obepTac ¢ «ITHCTOIETOMY.

Tema Ne 21 «[Tupyatel o VI no3uiumy», OJMHAPHBIN B COYETAHUU C JIBOMHBIM)

Tema Ne 22 «JIpoitHo# iupyet VI mozumum».

Tema Ne 23 «KoMOMHMpOBaHHBIE MATIEHBKUE «OJIMHUYUKIY 110 TUATOHATISIM).

Tema Ne 24 «KoMOMHUPOBAaHHBINA «OETYHOK» 110 JTHATOHAIISIM)).

Tanyesanvrbie 5mio0bi:

Tema Ne 25 «DT1r01 HAa MaTepuaie TaTapCKOTO TaHIIA»

Tema Ne 26«OT1r0a Ha MaTeprase KOPSKCKOTO TaHIa»



5. Pazoen «Inemenmuvt Icmpaonozo manya»:

Teopus: Uctopust pa3BUTHS 3CTPAAHOIO TaHIla. MHOTOIpaHHOCTh 3CTpaAHOro TaHua. Buasl
U JKaHpPbI ACTpagHOro TaHua. Pok-H-poi, 4apiabCTOH, camba, cremn. HampaBieHus U ABMXKEHUS
ACTPAJHOTO TaHIA. DCTPAJHBIN TaHEIl B pernepTyape ancaMmost «PoBeCHUKNY.

Ipakxmuxa: Pazyuusanue 0CHOBHbIX O8UNCEHUL U KOMNOSUYULL ICMPAOHO20 MAHUA
TemaNel «bazoBbie ABMKEHUS TaHIIA POK-H-POJLT: KUK HOTOM BIIEpE/D.
TemaNe2 «ba3zoBble IBM>KEHHS TaHIIA POK-H-POJLT; KUK HOI'OM B CTOPOHY.
TemaNe3 «ba3oBble IBIKEHHS TaHIA POK-H-POJLUT: KUK HOT'OM C BOCBMEPKOI».
TemaNe4 «bazoBbie ABMKEHHMS TaHIIA POK-H-POJLT; IIATH C BPAIICHUSAMU OeIpaMIDy.
TemaNe5 «ba3oBble ABMKEHHUS TAHLIA YAPIIbCTOH: TBUCTBD).
TemaNe6 «bazoBble TBH>KEHHS TAHIIA YAPJIbCTOH: OCHOBHBIE 111K,
TemaNe7 «ba3oBble ABMKEHHUS TaHIIA YaPIIbCTOH: IIPHLKKID.
TemaNo8 «ba3zoBble IBIKEHHMS TaHIIA caMOa: CTAIMOHAPHBINA camba X0m.
TemaNe9 «bazoBbie BIKEHHMS TaHIa camOa: Oaradoray.
TemaNe10 «ba3oBble IBIKEHUS TaHIa caMOa: BOJIETa.
TemaNel 1 «ba3oBbie ABM>KEHHS TaHIIA camOa: BUCKY.
TemaNel2 «Bpartenue 6epamu (BOCbMEPKa)».
TemaNel3 «KoMOMHaLMK DPBIKKOB 10 TUArOHAIIN.
TemaNe14 «Social dance».
TemaNel5 «ba3oBbie TBIKEHNS TaHIIA CTEIT: OMHAPHBIE yiapsi tap ten, step-ball, clap, snap, stomp, stamp».
TemaNe16 «ba3oBble ABKEHHS TaHIIA CTEIT: OmMHapHbIE yaapsl brash, spank, brash back, scuff, hell, toe».
TemaNe17 «ba3oBbie TBIKEHHS TaHIIA CTEIT: OJIMHAPHBIC yapsl jump, dig, pick up, lunge, slide».
TemaNe18 «ba3oBble ABIKEHHS TaHIIa CTelt: aBoiinbIe yaapsl slap, shuffle, click, ball change, chug.
TemaNe19 «bazoBbie nBrKeHNs TaHIA cTert: [BokHbIe yaapsl double pull back, wing, double wing.
TemaN20 «ba3oBbie qBIKEHHS TaHIIa cTert: qoiHbIe yaapsicramp roll, flap heel, step ball change».

6. Paszoen «Ilapmepnbwiit 3x3epcuc».

Teopusa: Knaccuueckuit sx3epcuc Ha noiy no meroguke b. Kusaszesa. [IpaBuna ucnoinenus
ylpakHEHUH Ha MoIy.

Ipaxmuxa: Pasyuueanue snemenmos Kiaccuiecko2o napmepHo2o 3K3epcucd.
Tema Nel: «Knaccuyeckuii sk3epcrc Ha noiy no meroauke b. KuszeBa: ycnoxHeHHass KoMOuHanus
plie (mexa Ha criMHEe/HA KUBOTE)»
Tema Ne2: «Knaccnuecknii sx3epcuc Ha noay mo Mmeronuke b. KuszeBa: 3aBefieHrE HOT B CTOPOHY, €
psiMbIM KopirycoM U pykamu B |l mo3unum (s1exxa Ha )KUBOTE)».
Tema Ne3: «Knaccuueckuit ax3epeuc Ha mony no meroauke b. Kusizesa: port de bras B cropossl ¢
pykxami B |1l mo3unuu (Jiexxa Ha ciuHe/Ha JKUBOTE)».
Tema Ned: «Knaccuyeckuit ax3epcuc Ha mony mo metoauke b. Kuszea: komOunanums developpe ¢
OTBEJICHUEM HOTH B CTOPOHY (JI€Ka Ha CIIMHE/HA KUBOTE)»
Tema Ne5: «Knaccuuecknii 3x3epcuc Ha noiy no Mmeroauke b. KHsa3eBa: mogbem kopriiyca U HOTH €
pykamu B |1l mo3unium (Jiexxa Ha ciiHE/Ha KUBOTE)».
Tema Ne6: «Knaccuueckunii s3x3epcuc Ha noiy no meroauke b. KHsa3eBa: mogbem kopriyca U HOTH €
pykamu B |1l mo3uniuu ¢ oTBeIeHNEM HOTH B CTOPOHY (JIeXKa Ha CIIMHE/Ha )KUBOTE)».
Tema Ne7: «Knaccuueckuit sx3epcuc Ha noiny no meroauke b. Kuszera: komOunanus developpe ¢
OTBEJIEHUEM HOTH B CTOPOHY U ITOBOPOTOM Ha OOK (JIexka Ha CIIMHE/Ha JKUBOTE )»
Tema Ne8: «Knaccuueckuii sx3epcuc Ha noiy no meroauke b. KuszeBa: xpyroBoe port de bras ¢
OTKPBITBIMHA HOTaMH B CTOPOHBI (CHIS)»
Tema Ne9: «Knaccuueckuii sx3epcuc Ha mony no mMetonuke b. KuszeBa: “HoxHMIIBI” (JIeka Ha
CIIMHE/HA KUBOTE)».



7. Pazoen «Inemenmovt ucmopuko-o6s1moeo20 manya»:

Teopusa: Vcropus pa3BUTHS UCTOPUKO-OBITOBOro TaHua. CTUIIb U MaHEpbl UCTOPUYECKOTO
tanua. [lonones, Dxoce3, ®paniysckas kaapuib. [IpaBmiia ucnomHeHHs 0a30BBIX JIBUKCHHIMA
HCTOPHUKO-OBITOBOTO TaHIIA.

Ipaxmuxa: Pa3zyuusanue 6a30BbIX ABMXKEHUN HCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA.

Tema Nel: «Pas chasse (5 dopm)»

Tema No2: «/Ipmwxenus tanueB 19 Bexa. CTUiIb 1 MaHEPBI».
Tema Ne3: «Ilonones»

Tema Ned: «3Dkoces»

Tema Ne5: «Durypsl ppaHIy3CKON KaIpHTH»

Tema Ne6: «Pas de basque».

8. Pazoen «Ilocmanogounas oeamenbHOCHMb»:

Teopusa: Victopusi MOCTAaHOBOK M XYJI0’KECTBEHHBIE OCOOCHHOCTH pENEPTyapHBIX TAHIICB
ancamOsst «PoBecHUKIY.

Ilpaxmuxa: Pa3yunBaHMe M TIOCTAHOBKA TaHIEBAIbHBIX KOMOWHAIMI KJIaCCHUYECKOTO,
HapOJHOTr0, ICTOPUKO-OBITOBOTO U 3CTPAIHOT0 TaHLa U3 penepryapa ancaMmOIs TaHIa «PoBeCHUKN
(st 1 roga obyvenus). [IpoyurBanue IBHKCHHUIN, TAaHIIEBAILHBIX KOMITO3HIIUH.

CeBepHblii Kpail (MJa1111e€), My3. HApOJHAs

LBetsl xu3nm (crapmme), mys. W. ltpayca

Hapucyii atot mup (crapiue), my3. 1. Kpyroro
Henerckoe Bpems (crapiue), my3. «JluckoTeka aBapus»
«MpsI-PoBecuukm» (naprtus 4), mys. 0. I'yakosa
IeTepOyprekuii 6an (maprus 2), mys. JI. UepHenkoro
[Mocesimenue IlerepOypry (cpeanue), my3. M. HacukoBckoro
ABTomob6uns (crapume), my3s. . Xus

MongaBckuil TaHell, My3. HApOIHAs

Poccuiickne nepe3BoHsbl, My3. HapOAHas

Marpeniku, My3. HapoaHas

Manenbkas crpana, my3. M. Huxonaesa

[Tosones, my3. I1. HaiikoBckoro

Masypka (cpennue), my3. JI. UepHerkoro

9. Pazoen «Penemuyuonnasn 0esameabHOCmMb».

Ipakxmuxa: OtpaOoTKa NPaBUIBHOCTU U TOYHOCTH UCTIOJIHEHHS IBIKEHUN, MY3bIKAJIbHOCTH,
MaHephl U XapaKkTepa UCTIOIHEHNUs; OTpaboTKa (hparMeHTOB U3 OCTAHOBKH, PUCYHKA, TeMIIa, 03 U
IBUKEHUM 13 penepryapa aHcamO:s TaHna «PosecHuku» i 1 rona oOydenus:

CeBepHblii kpail (My1a1IMe), My3. HapOJHas,

[Bets! xxu3Hu (cTapume), mys. U. lltpayca,

Hapucyii atot mup (crapuue), my3. 1. Kpyroro,

Henerckoe Bpems (crapiue), my3. «JluckoTeka aBapus»,
Mui-PoBecuuku (maptus 4), mys. 0. 'ynkona,
[MetepOyprekuit 6an (maptus 2), my3. JI. UepHerkoro,
[Mocesienue IlerepOypry (cpeanue), my3. . Hacukosckoro,
ABToMOoOuUIH (cTapmue), Mmy3. Jl. Xus,

MonnaBckuii TaHew, My3. HapOIHas,

Poccniickne nepe3BoHbl, My3. HApOJHas,

Marpemku, My3. HapoaHasi, Manenbskas crpana, my3. M. Hukoiaesa,
[Tosones, mys. I1. HaiikoBckoro,



Masypka (cpennue), my3. JI. UepHenkoro.

10. Kynvmypno — obpazoseamenvnan deamenbHocms.

Teopus: TropuectBo n3BecTHhIX xopeorpador (K. Kopammu, M. Ileruna, I1. Tyces, IO.
CwmekanoB) 6anepun (A. CrnecuBueBa, M. CeménoBa, H. beccmeptroBa, I'. Ynanosa, E. Makcumosa),
tannoBmukoB (K. Ceprees, M. ['aboBuu, B. Bacuiwes, 10. )Knanos), komno3utopos (A. Anan, L.
[Tynwm, JI. lenu6, 3. Henbneses, JI. Munkyc, P. puro) u ap. 3HakoMcTBO ¢ Oasieramu «Kuzenby,
«Kopcapy, «I[Taxuray.

Ilpaxmuxa: IlpocMOTp BUAEO MarepuasoB U JuTeparypbl. OOMEH MHEHUSIMU IIOCIIE
npocMoTpoB. [locemienne KoHIEpTOB, (hecTUBajieil, TeaTpoB U KOHKYPCOB XopeorpaduyecKux
KOJUIeKTUBOB. OOCYXICHUE TIOCTIE TIOCEIICHUS KYIbTYPHO-00pa30BaTeIbHOTO MEPOTIPHUSTHS.

11. Hmozosoe 3anamue (0exaopv, maii).

Ilpaxkmuka: OTKPBITHIE 3aHATHS C TPUTIIAIIICHUEM TI€1ar0TOB, POJIUTENCH, YUaIIUXCs APYTHX
TPYIIIL, IpYy3€d U BCEX KETAIOLUX: I0Ka3 OCHOBHBIX YIIPAKHEHUN Y U Ha CEpEIMHE 3aJ1a; BBIyYEHHBIX
JBUKEHUM, TIOJITOTOBJICHHBIX TaHIIEBAJILHBIX KOMOMHALIMN U TAHIIEB U3 penepTyapa ancamOJs TaHIa
«PoBecHukmn». AHanu3 pe3ylibTaTa OCBOCHHS 00111e00pa30BaTeIbHON MporpaMmbl 00y4arOIIUMUCS
3a TEpPBYIO IOJIOBUHY Trojaa / TMepBbId roj OOY4YeHHs: OILEHKAa 3HAHWH, YMEHHH W HaBBIKOB,
MPUOOPETEHHBIX yYallUMHUCA (AMAarHOCTHUKA, TPOMEXKYTOUHBIN KOHTPOIIB).



I'ocynapcTBeHHOE OI0KETHOE YUpPeKIeHUue
JAOMOJIHUTEJIBLHOT0 00pPa30BaHUA
JABopen gerckoro teopuectBa Ilerporpaackoro paiiona

PABOYASA ITPOT'PAMMA
K IONIOJIHUTE/IbHON 001epa3BuBalollell mporpaMmme
«XOPEOI'PA®USL. CoBeprieHCTBOBAHME MACTEPCTBA)

2 roa o0yueHus



PaGouas nporpamma
2 rog o0yueHus

3agayu 2 roga o0yvyeHus:

Ooyuarowue:

(hopMUpPOBATH CHCTEMY TEOPETHYECKUX 3HAHHUI B 00JIaCTH XOpeorpaduu;

o0y4yaTh TEXHUKaM KIACCHMYECKOT0, HApOAHO-XapaKTepHOro, HUCTOPUKO-OBITOBOIO,
3CTPAZHOTO, COBPEMEHHOT'0 TaHIla C YYE€TOM BO3PACTHBIX U (PU3NUECKUX 0COOEHHOCTEH;
3HaKOMHUTb C TBOPYECTBOM HU3BECTHBIX xopeorpados (. Tamponu, A. bypHoHBUIB, M.
[Teruma, B. Yabykuanu, A. T'opckuii, @. Jlenscapt, A. JlyHkan), 6anepus u Tanioiuil (M.
Tansonu, C. Edppemona, U. Konmnakosa, O.CnecuBuesa M. I'pexem, 1. Xemdpu, JI. Oymrep,
P. Cen-Jlenn3), TannoBmmkoB (C. bepexnoii, K. Ceprees, B. Bacunwes, b. bpersanze, X.
JIumon), komno3utopoB (X. Jleenckponba, JI. Munkyc) nucareneii (M. CepBantec u ap.);
3HaKOMHUTSH ¢ Oanetamu «Cunbpuna», «basnepkay, «loH-Kuxor».

3HAKOMHUTb C My3bIKaJIbHBIMU TeMmamu adagio, lento. ot allegretto no allegro moderato;
IIPUBUBATH O0YUYAIOLIMMCS CTPEMIIEHUE K YMCTOTE U MIPaBUIIBHOCTH UCIIOJIHEHUS ABMKEHUI;
3aKpEIUIITh YCTOMYMBOE UCIIOJHEHHUE IBUKEHHI Ha 1IEJI0M CTONE U MOJIyaJIblax;
3HAKOMUTH C HOBBIMH HAapOJHOCTSIMH, UCIIOJIb3YsS MX OCHOBHBIE JIBUKEHHS B 3K3€pCHCE U
ATIOHON pabOTe HapOJHO-XapaKTEPHOrO TaHIIa;

3HAKOMUTb C HECKOJIbKMMHU OCHOBHBIMHM HAalpaBICHUSIMH COBPEMEHHOI'O TaHLA: JpKa3-
TaHell, TaHell MOJIEpH, contemporary dance;

YCIIOKHUTD PaHee MOJIyYeHHbIE HABBIKYA U YMEHUS, ABI)KEHUS HAa KOOPAUHALIUIO,

Ha4yaTh OCBaMBaTh OCHOBHBIC IPUHIIUIIBI IBUKEHHUS B COBPEMEHHOM TaHIIE;

pa3BUBaTh TaHIEBAIBHOCTh, CBI3HOCTh U MY3bIKATbHOCTh UCIIOTHEHNUS KOMOMHAIIHIA;
croco6cTBOBaTH (HOPMUPOBAHUIO HABBIKOB aHCAMOJIEBOTO U COJILHOTO MCIIOTHUTEIHCTBA,;
pa3yduBaTh U yCIOXKHATH TPIOKHU, BPAILIEHUS U MPBLKKH;

pa3BUBaTh aPTUCTU3M U TaHUEBAIbHOCTb.

Pa3zBuBariuue:

i paSBI/IBaTI) eraTI/IBHOCTI) LIGPGS HOCTaHOBOLIHyIO, pCHeTI/IIII/IOHHYIO, HpOGKTHYIO
JIeATEIIbHOCTb. |

i paSBI/IBaTI) KOMMYHI/IKaTI/IBHIaIG KadyecCTBa,

— pa3BUBATh HAaBBIKU BBICTYIUICHUS IEPE] Ay IUTOPUEH;

pa3BuUBaTh OOJNBIIYI0O (PU3NYECKYIO BBIHOCIMBOCTh M ICHXOJOTHYECKYIO YCTOMUMBOCTH K
001bIIMM (PU3MUECKUM Harpy3Kawm;

CHOCOOCTBOBAaTh  YKPEIUIEHHIO (U3UYECKOr0 3JI0pOBbSl  yyallluxcs, (HOopMHpPOBaAHHUIO
MIPUBBIYKH BEJICHUS 3[J0POBOT0 00pa3a KU3HU;

pa3BHUBaTh XyJ10’KECTBEHHO-ICTETUUECKUN BKYC yUaIIUXCs

Bocnurareannsbie:

BOCIIUTBIBATh UHTEPEC K 3aHATUSAM B TBOPUYECKOM KOJIJIEKTHUBE;
CIOCOOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO TEPIICHUS U BBIICPIKKH;

pa3BHUBaTh SMOIMOHANBHYIO chepy (ammaTusi)

pa3BUBATh Xy/I0KECTBEHHBIN U 3CTETUYECKHUI BKYC;

BOCIUTBIBATH TPYAOIIO0HE, OTBETCTBEHHOCTh M IMCHUIUIMHUPOBAHHOCTH B paboTe;

— C];)OpMI/IpOBaTI) YBAXUTCIIBHOC OTHOIICHHUE K KYJIbBTYPHOMY HACJICIWIO WU MHOI'OIPaHHOCTH

HallUOHAJIBHBIX KYJIBTYP



Ilinanupyemsle pe3yabTaThl:
ITo oxonyanuu 2 roga oOyueHHsI B paMKax mporpaMmsl «Xopeorpadus. CoBepiieHCTBOBaHUE
MacTepCTBa» ydaliuecs JOCTUTHYT CIEAYIOINX Pe3yIbTaTOB:
B IIpeAMeTHOH 00J1acTH:

— c(hopMHpYIOT cHCTEMY TEOPETHYECKMX 3HAHHWN B 001acTU Xopeorpaduu, COOTBETCTBYIOIIYIO
[POrpaMMHBIM TPEOOBaHUSM;

— OCBOSIT TEPMUHOJIOTHIO U METOJUKY BBIIOJIHEHUS TPOYUEHHBIX 3JIEMEHTOB;

— TI03HAKOMSITCSI C TBOPYECTBOM M3BECTHBIX Xopeorpados (P. Tansonu, A. bypHoHBMIB, M.
[Teruna, B. YaObykuanu, A. I'opckuii, @. lenscapt, A. Jlynkan), 6anepus u tanioBmuil (M.
Tanponn, C. Eppemona, 1. Konmakosa, O.Crnecusiiea M. I'pexewm, J1. Xembpu, JI. Dymep,
P. Cen-Jlenu3), TannosmukoB (C. bepexnoii, K. Ceprees, B. Bacunwes, b. bpersaaze, X.
JIumon), kommno3uTopoB (X. JIeBenckponba, JI. Munkyc) nucareneii (M. CepBanrtec u ap.);

— mno3HakomsTcs ¢ 6aneramu «Cunbhunar, «basaepka», «lon-Kuxor».

— OCBOAT pa3InyMsi MEKAYy My3bIKaabHBIMH Temmamu adagio, lento. ot allegretto mo allegro
moderato;

— OyJIyT 3HATh UCTOPUIO M METOJMKY PA3IIUYHBIX CTHJICH TAHIIA;

— OyAyT yMETh BBITIONHSATH JIBUKCHHS W/WIM KOMOWHAIIMW JIBIKEHUH W3 TAHIICB HApOJOB
Pa3HbIX HAIIMOHAJIBHOCTEH, U3yYaeMbIX 110 IporpamMme Ijs 2 roja o0y4deHus;

— Hayuarcsi HCIIOJHATH 00Jiee CIOMKHbIE TPIOKU, BPAILICHUS, TPBLKKHU;

— OyIyT BIAICTh TEXHAYECKH TPAMOTHBIM HICIIOTHCHUEM U3YUYCHHBIC HOBBIC JIBHKCHHS

— Y3HaIOT O HECKOJIbKMX HAalpaBJICHHUSAX COBPEMEHHOI'O TaHLA: JPKa3-TaHEL, TaHel MOJEPH,
contemporary dance; OcBOST METOAMKY HCIOJHEHHS OCHOBHBIX YIPOKHCHHUH JTaHHBIX
HaIlpaBJICHUH;

— Hayyarcs BRIPakaTh CBOM SMOIIMU U YyBCTBA TNIACTHUECKUM SI3BIKOM;

— PAa30BBIOT APTUCTU3M U TAHIIEBATHHOCTD;

— CMOTYT IUIACTUYHO M CBSI3HO TEPEXOJIUTH OT OJHOTO JBWIKEHUS K JAPYrOMYy, Pa3OBBIOT
TaHIEBaIbHOCTB;

— Hay4aTcsl UMITPOBU3UPOBATH HA 33JJaHHYIO TEMATHKY;

— CMOTYT IPOJEMOHCTPUPOBATh penepTyap aHcamOJisi BTOPOTo roia 00y4eHHUs.

B 00;1acTu (hopMUpPOBAHUA MeTANIPeAMEeTHBIX HABBIKOB:
— Pa30BBIOT KPEaTUBHOCTH;
— Pa30BBIOT KOMMYHHMKATHBHbBIE Ka4eCTBa;
— Pa30BBIOT HaBBIKU BBICTYIUICHHUS IIEPE]] Ay IUTOPUEN;
— Hay4arcs SMOLUHMOHAIbHOM BBIPA3UTEIBHOCTH;
— Ppa30BbIOT (PU3UYECKYIO CUITY U BEIHOCIMBOCTb.

B 00,12CTH JIMYHOCTHOI'O PA3BUTHS
— Pa30BBIOT HHTEPEC K 3aHATUSAM Xopeorpaduei;
— Pa30BbIOT TEPIIEHUE, BBIICPKKY;
— Pa30BBIOT SMOLMOHAIBHYIO c(epy, COUyBCTBHE M CONEpPEKHUBAHUE (OMIIATHUS), UYTKOCTh
pearupoBaHMs Ha SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JIPYTOro YelIOBEKa.
— HaydJarcs OTBETCTBEHHOCTH.



Conep:xkaHue BTOPOro rojaa o0y4eHust
1. Beoonoe 3anamue:

Teopusi. 3HAKOMCTBO C MPOrpaMMoOii 2 roja OOy4eHHUs: 1IeJIU U 3a7a4l 00yUeHUs,, OCHOBHbBIC
TeMbl 3aHsATHIH. OpraHu3alOHHbIC MOMEHTBI: PAcIUCaHKE 3aHATUH: IeHb, BpeMsl, HOMEp KaOUHETa,
HOPMBI TUTHEHBI, BHEIITHUH BU/IA y4aIerocs: TpeOOBaHUs K PENETUIIMOHHON OJICKIC, TAHI[CBAILHON
o0yBu, mnpuyecke. [IpaBuia mMmoBeneHUs B PENCTHIMOHHOM 3alie, 3a KYJIHCaMH, Ha CICHE.
WHCTpYyKTaX 1O TEXHUKE OE30MacHOCTH.

Ilpakmuxa. TloBTOpeHHE TIPOWICHHOTO MaTepuayia. YIPAKHCHUs, HAIPABICHHBIC Ha
«MY3BIKAJIbHOCTY» HMCIIOJHEHUS TAHIICBAJILHOIO JBH)KCHHUS C MPUMEHCHHUEM HATrJISIIHO-CITyXOBOTO,
CIIOBECHOT'O U TIPAKTUYECKOTO MeTo10B. Mirpa Ha KoMaH1000pa3oBaHue.

2. Pazoen <A30yKa My3bIKAIbHO2O OBUHCEHUSD '

Teopus: OcobeHHOCTH UCTIONMHEHKS ABKeHuit «En Lair», «Battement developpe», «Grand
battement jete» B 3aBrCHMMOCTH OT XapakTepa My3bIku. Pasmep 2/4, 4/4, 3/4; xapakTep My3bIKH
(TUTaBHBIN, CTIOKOWHBIN, OBICTPBIN, SHEPTUUHBIN). TemMI My3bIKH.

Ipakmuxa:

TemaNel «En Lair». Pasmep 4/4, 2/4,3/4; xapakrep My3bIKH - TUIaBHBIN, TemIl- adagio.

TemalNe2 «Battement developpe». Pasmep 4/4, 3/4; xapakTep My3bIKU -TUIABHBIN, CIIOKOWHBIH, TEMIT
adagio, lento.

TemaNe3 «Grand battement jete». Pasmep 2/4, %; xapaktep My3bIKaJIbHOTO (pparMeHTa - OOJApBIi,
sHepruuHbiii; Temn ot allegretto go allegro moderato.

3. Pazoen «nemenmol Kiaccuueckoco maHua.

Teopus: IlpaBuiia HCTIOTHEHHUS SJIEMEHTOB M IBWKCHUH KilaccudecKoro tanma. Oco0eHHOCTH
BBIMTOJTHEHUS 9K3epCuca y CTaHKa, Ha cepeuHe 3ana, allegro.

Ilpakmuxa: Pa3y4ynBaHue W BBIOJHEHHUE JBMKCHHHA KIACCHYECKOTO TaHma (y CTaHKa, Ha
cepenune 3aia, allegro).
DK3epcuc y cmauka:
Tema Nel: «IlomymoBOpOTHI ¢ TMOJMEHOH HOTM K TajKe M OT IajJKW Ha LEJOH CTome W Ha
TTOJTYTTAITBITAX)
Tema Ne2: «Battement fondu c plie' releve u demi rond de jambe B mo3s1»
TemaNe3: «Battement frappe B MajieHbKHE 1103bD»
Tema Ne4: «Battement fondu ra 90°»
Tema Ne5: «Developpe ballote »
Tema Ne6: «Grand battement jets ¢ 6eicTpsiM developpe'»
TemaNe7: «Preparation u tour u3 5 mo3unuu y nanku en dehors u en dedans»
Dxzepcuc Ha cepedune:
Tema Ne8: «6 port de bras»
Tema Ne9: «Pas de bourre' dessus-dessons»
Tema Nel0: «Jete en tournant aa 1/2 mosopora en dehors u en dedans»
Tema Nel1: «Rond de jambe par terre en tournant ¢ 1/8 u 1/4 nosopora en dehors u en dedans»
Tema Nel2: «Preparation u tour en dehors u en dedans co 2, 5, 4 mo3uruu»
Tema Nel3: «Tours chene'»
Allegro:
Tema Nel4: «Changement de pied mo yeTBepTH ¥ 1O MOIYNIOBOPOTAM
Tema Nel5: «Pas jete ¢ mpoaBmKeHHEM
Tema Nel6: «Pas de chate ¢ BoIOpocoM HOT BIiepe, ¢ BHIOPOCOM HOT Haza»
Tema Nel7: «Glissade jete»
Tema Nel8: «CuieHndeckuii SISSONe B coueTaHuu ¢ Pas Couru u pas- de chat»
Tema Ne19: «Pas failli»
Tema Ne20: «Grand assemble', ricrione3yst pasmyHbIe pUEMBD



4. Pazoen «Inemenmuvl HAPOOHO-XAPAKMEPHO20 MAHUAY '
Teopus: 3HaKOMCTBO C BpallleHUsIMU B IIPOCTpaHCTBE (110 Kpyry). MongaBckue u eBpeiickue
TaHIbl. MaHepbl UCTIOTHEHUS KaXKJ0W HapOJHOCTH.
IIpakmuxka:
Ynpaosxcnenus y cmanxa:
Tema Ne 1 «Grand battement. Buat»
Tema Ne 2 «Battement tendu ¢ paboToi MATKH ONOPHON HOTH»
Tema Ne 3 «Battement tendu jete ¢ passe par terre»
Tema Ne 4 «Rond de jambe par terre. BoceMepka»
Tema Ne 5 «Ilogroroska k BepeBouke ¢ MPBIKKOM»
Tema Ne 6 «KabmyuHoe yrpakHeHHE C BBIHOCOM paboTaroIield HOrH B CTOPOHY»
Tema Ne 7 «Battement fondu ¢ moxbemMoM Ha OTyHaIbIIBIY
Tema Ne 8 «Battement développé ¢ packpbeiBaHreM HOTH ¢ TIPUBEICHUEM PabOTAOIICH HOTH Ha
pass’e»
Tema Ne 9 «Flic-flac mo V-oii nozunmumn»
Tema Ne 10 «Grand battement jete ¢ ormyckanuem Ha KOJICHO»
Ha cepeoune 3ana:
Tema Ne 11 «IIpoyurBaHu€e 31€MEHTOB UCIIAHCKOT'O TaHLA»
Tema Ne 12 «Xoapl/mpoxoaKn» Ha MaTepuase UCIIAaHCKOTO TaHIIa»
Tema Ne 13 «Port de bras Ha MaTepuaie UCTTAHCKOTO»
Tema Ne 14 «JIpoOHble BBICTYKHMBaHUS HA MaTepualie UCIIAaHCKOTO TaHIIa»
TanyesanvHble KOMOUHAYUU:
Tema Ne 15 «IIpoydnBanue 371€MEHTOB IIBITAHCKOTO TAHIIA.
Tema Ne 16 «TanreBasibHast KOMOMHAIMS B XapaKTepe LBIFAHCKOTO TaHLIa»
Tema Ne 17 «IIpoydnBanue 371€MEHTOB apMSHCKOT'O TaHI[a»
Tema Ne 18 «TaHiieBasibHass KOMOMHALMS B XapaKTepe apMsIHCKOTO TaHLa»
Bpawenusa:
Tema Ne 19 «KomOuHMpOBaHHBIE BpallleHUsI HA MECTEN
Tema Ne 20 «¥YcnoxHeHue BpallleHU, NEPEJBUKEHUE B IPOCTPAHCTBE
Tema Ne 21 «beryHok 1o kpyry»
Tema Ne 22 «ManeHbkue OIMHYMKH 110 KPYTY»
Tema Ne 23 «Tour chanes no kpyry»
Tema Ne 24 «ITageback, tour chaine o kpyry»
Tanyesanvhvie 5mioovl:
Tema Ne 25 «9T1r01 Ha MaTepuane MOJIJITABCKOTO TaHIa»
Tema Ne 26 «OTr01 Ha MaTepuae eBpeicKoro TaHa

5.  Paszden «Inemenmul cO8PEMEHHO20 MAHUAY '

Teopusi: 3HaAKOMCTBO C OCHOBHBIMH HAIpaBJICHUSIMH COBPEMEHHOTO TaHIA: JKa3-TaHell,
TaHel MOJIepH, contemporary dance. 3HakoMcTBO ¢ 0a30if Ha3BaHHBIX HANPABJICHHI: OCHOBHBIMU
MO3UIHSAMH, YIPXHEHUSIMH U paOOTHI KOpITyca, a TakKe HauyaTh 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU
NPUHIUIIAMHU ABH)KEHHSI B COBPEMEHHOM TaHIIE.

Ilpakmuxka:
Iicaz-maney:
Tema Nel «Ilozutmu pyx: I, 11, 11, IV»
Tema No2 «Ilozunum pyk: V, VI, VII (otkpsrTas, 3akpsitas), VIII (3akpeitas, oTKpbITast)»
Tema Ne3 «Ilozunuu pyk: V («Buy»), L («21b»), erunerckas (OTKpbITasi, 3aKpbiTas, BbICOKas), Press
position (pyku Ha Genpax)
Tema N4 «ITonoxenune pyk: drape (apamupoBka), rap («pam»), S mO3ULHsD



TemaNe5 «ITomoxkenue kuctu: B cTiie booa ®occa (Bob Fosse), «Kamensy» (Stone hand)»

Tema Ne6 «ITonoxenune kuctu: «LBerox» (Flower hand), Bo ¢hpaniysckom cruite (French hand)»
Tema Ne7«lIlo3unuu Hor (ctos): | mapannensHas, || napannenshas, |V napannensHas»

Tema Ne8 «ITo3umuu HOr: mMpokast mo3unus (Wide position), mkas-mo3unus (jazz position)»
Tema Ne9 «Ilo3unuu Hor B naprepe: | mapannensHas, | BoiBopoTHas, |1»

Tema Nel0 «ITosuruu Hor B maprepe: 1, 1V, jazz split — mmarat»

Taney mooepH:

TemaNe 11 «Ympaxuenus mis kopmyca: roll down (ckpyumBanue kopmyca BHE3), roll up

(packpyyuBaHU€ KOpITyca HaBEPX)»

Tema Nol2 «YnopaxHeHus 1 Kopryca:
Tema Nel3 «Ynpaxuenus s Kopryca:
Tema Nel4 «YnopaxHeHus 11 Kopryca:
Tema Nel5 «Ynpaxuenus s Kopryca:
Tema Nol6 «YnpaxHeHus 1ji Kopiyca:
Tema Nel7 «Ynpaxxuenus 1j1st KOpryca:
Tema Nel8 «Ynpaxuenus s kopmoyca:
Tema Nel9 «Ynpaxxuenus st Kopryca:
Tema Ne20 «YnpaxkHeHnus s Kopryca:
Tema Ne21 «Ynpaxxuenus 1j1st Kopryca:
Tema Ne22 «YnpaxneHus s Kopryca:
Tema Ne23 «YnpaxxueHnus Jj1st KOpryca:
Tema Ne24 «YnpaxxneHus 115 Kopryca:
Tema Ne25 «Ynpaxxuenus st Kopryca:

Contemporary dance:

big body bend (6ombIm0#t H3rubd KopIyca)»
horse shoe (rmoakoBa)»

arch (apka, mporu6 Hazam)»

side stretch (pacTspxeHue cTOpoHBI)»
literal side (Haksi0H B CTOPOHY)»
contraction (KoHTpaKIus )»

bird (rruma)»

kombre (iporu6 B mosicHuIle Ha3a1)»
hinge (mets)»

curve (oyra)»

attitude parallel (Bmepen, Hazam)»
attitude parallel (B cropony)»
attitude open (Bmepen, Hazam)»
attitude open (8 ctopony)

Tema Ne26 «VYmpaxkHeHHE Ha pa3BUTHUE B3aUMOCBS3M JIBIXaHHS M JIBIKCHUS: YIPAKHEHHUE C
B3anMOCBs3bI0 10 baprenveddy (romoBa-KomunK)»

Tema Ne27 «YnpaxxueHue Ha pa3BUTHE B3aUMOCBS3U JbIXaHUS U JBUKEHUS: «3BE3/1a»

Tema Ne28 «YnpaxkHeHre Ha pa3BUTHE B3aMOCBSI3U AbIXaHus U ABMKeHus: «llonspHocTu»

Tema Ne29 «YnpaxHeHHe Ha KOOpAMHALIMIO U B3aUMOJIEHCTBUE YacTel Tea: B3auMOJIEHCTBHE PYK,
B3aUMOJICIICTBUE PYK U YaCTEN Tenay

Tema Ne30 «YmpakHeHHE HAa KOOPAMHAIIMIO W B3aUMOJCHCTBHE YacTel Tela: CyNMUHALUS U
MPOHAIIMS, PUCYHKH YaCTSAMHU T€Jla B TPOCTPAHCTBE»

6. Pazoen «Inemenmol UCHOPUKO-ObIMOBO20 MAHUWM>'
Teopusi. 3HAKOMCTBO € TAHIEBAJILHBIMU JIEMEHTaMU MCTOPUKO-ObITOBOIO TaHia 17 Beka. Pacckas o
TAHIIAX TOTO BPEMEHM.
Ipakmuxa:
TemaNel: «Tanen [Tacnibe»
TemaNo2: «I1a I"anmbspab».
TemaNe3: «JIBuxenust 17 Beka»
TemaNed: «Taner; Pomaneckay.
TemaNe5: «KypanTay.
TemaNe6: «Capabanna»

1. Pazoen «Ilocmanosounasn oeamenbHocmp» .

Teopus. VicTopusi OCTAaHOBOK U XYAOXXECTBEHHBbIE OCOOEHHOCTH PETMepTyapHBIX TAHIICB
ancam0na «PoBecuukm». Ha3zBanue ABM)KEHHH M TaHIEBAILHBIX KOMOMHAIMN TaHIEBAIbLHBIX
KOMITO3UIIMH U3 pernepryapa. XapaKkTep UCIOJIHEHUS TaHIla, €T0 CIOKET, KOJIOPUT, Xy/10KECTBEHHbIE
OCOOCHHOCTY.



Ilpakmuxa:. PazyunBaHMe W TIOCTAaHOBKA TAHIEBAIBHBIX KOMOHMHALUI KJIACCHUYECKOTO,
HapOJHOT0, HCTOPUKO-OBITOBOTO U 3CTPAIHOTO TaHLa U3 penepryapa ancamOs TaHa «PoBecCHUKN
(s 2 roga oOyuenwst). [IpoyunBaHue IBUKCHUHN, TAHIICBAIbHBIX KOMITO3HIIUH.

[locraHoBKa TaHIEBaJIbHBIX KOMOMHALMN KIJIACCHYECKOro, HApOJHOrO, COBPEMEHHOr0 TaHIIA.
[IpoyunBaHue NBYWKEHWH, TAaHIEBATHHBIX KOMOMHAIMK W3 TaHIEB perepTyapa aHcamOlsd TaHIa
«PoBecHukm» 11 2 roj1a 00y4YeHHUS:

[Tapsinue nag namu (crapuue), mys. M. C. bax-111. I'yno

Bononaa, my3. A. KoxxeHEBCku

Kypasnu, mys. 1. Openkes.

Cunuii utatouek, my3s. E. IlerepOyprckoro

[leTepOyprckuii 6an (maptus 3) my3. UepHenkoro

[Tocesimenwne IletepOypry (crapmme), my3. M. HacukoBckoro

Kapnasan (crapmme), my3. 06p. 1O. I'yakosa

Masypka (cpennue), my3. JI. UepHenkoro

bantuiickuii 6eper, mys. I'. I'nankosa, O. I'a3manoBa

Cuexunku (crapmme), my3. JI.JIsmoBoi

Maiickuii Banbc, my3. W. JIyuenoka

[lepemsc, my3. HapoaHas

CMoneHckHil rycayok (crapiiue), My3. HapoJHast

8. Pazoen «Penemuyuonnas 0eamenbHOCHIbY .

Ipaxmuxa: OTpaboTKa NPaBUIBHOCTU ¥ TOYHOCTH MCIOJIHEHHSI IBUXKEHUHN, MYy3bIKAIbHOCTH,
MaHepbl U XapakTepa UCIOIHEHMsI; 0TpadaThIBaHUE (PparMEHTOB 13 IOCTAHOBKU, PUCYHKA, TEMIIA, 1103 U
JIBUKEHUM U3 penepTryapa ancamOst Tanua «PoBecHUKU» i 2 rojia 00y4eHus:

[Tapsimue vag vHamu (crapuue), my3. W. C. bax-111. I'yno,
Bononan, my3. A. KoskeHEBCKH,

Kypasmu, mys. . Openkeuns,

Cunmii mnarouek, my3. E. I[letepOyprckoro,

[lerepOyprckuii 6an (naptus 3) mys. JI. Uepneuxoro,
ITocsimenue IlerepOypry (crapume), my3. M. Hacukosckoro,
KapnaBan (crapmme), my3. oo6p. FO. TI'ynkoBa, Masypka (cpeanue), my3s.JI. Uepneuxoro,
banTuiickuii 6eper, my3. I'. 'mankosa, O. ['a3maHoBa,
CHexunku (ctapiue), my3. JI. JIsgoBoi,

Maiickuii Basisc, my3. M. JIyuenoka,

[Tepennsic, my3. HapoaHAas,

CMoneHcK i rycadok (cTapiiue), My3. HapoJHasl.

9. Pazoen «Kynomyphno — oopazosamenvhan 0eameabHOCHIbY .

Teopusa: WVicTtopuss W METOIMKA pa3IMYHBIX CTHJIEHM TaHUA. TBOPYECTBO M3BECTHBIX
xopeorpadoB (®. Tanbonu, A. bypuouBuns, M. Iletuna, B. YaOykuanu, A. Topckuii, O.
Henbcapt, A. Jlynkan), Oanepun u TtanuoBmmi (M. Tamsonm, C. Edpemona, U. Konmakora,
O.CnecuBuesa M. I'pexem, 1. Xemdpu, JI. @ynnep, P. Cen-Jlenns), tanosmukos (C. bepexHoii,
K. Ceprees, B. Bacunwes, b. bpersanze, X. JIumon), komnozutopos (X. JleBeHckboub, JI. Munkyc)
nucarenei (M. CepBantec u ap.). baners! «Cunspunar, «basaepka», «loH-Kuxo».

Ilpaxkmuka: TIpocMOTp AUTEPATYPHI U BUACOMATEPUATIOB TI0O UCTOPUH U METOJMKE PA3TUIHBIX
ctuneil Tanna. [IpocMOTp BHAEO O TBOPYECTBE HW3BECTHHIX OaleTMEMCTEpOB M TAHIOBIIHKOB,
oaneroB «Cunpuma», «basaepkay, «JloH-Kuxor». OOMEH MHEHHSMH TIOCIIE TPOCMOTPOB.
[Tocemenne KOHIEPTOB, (eCTUBANCH, TEaTPOB U KOHKYPCOB XOpeorpaduuyecKuX KOJUICKTHBOB.
OO6cyxeHre nociue MoceeHus KyJabTypHO-00pa30BaTeIbHOTO MEPOIPUATHUS.


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B5%D0%BB%D1%8C,_%D0%AF%D0%BD_%D0%90%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B5%D0%BB%D1%8C,_%D0%AF%D0%BD_%D0%90%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87

10. Hmozosoe 3anamue (0exkaopv, maii).

Ilpaxkmuka: OTKPBITHIE 3aHATHS C TPUTIIAIIICHUEM TI€1aroroB, POJAUTENCH, yUalllUuXCsl APYTUX
IPYIIIL, IpYy3€d U BCEX KETAIOIUX: I0Ka3 OCHOBHBIX YIIPAKHEHUN Y U Ha CEPEIMHE 3aJ1a; BBIyYEHHBIX
JIBUKCHHIA, TIOJITOTOBIICHHBIX TAHI[EBATHHBIX KOMOMHAIIMIA ¥ TAHIIEB U3 PeriepTyapa aHcamMOJIs TaHIIA
«PoBecHukmn». AHanu3 pe3ysibTaTa OCBOCHHS 00111e00pa3oBaTeIbHON MporpaMmbl 00y4arOIIUMUCS
3a MEPBYIO MOJOBHHY roja / BTOpOM roj OOYy4YCHHs: OIICHKA 3HAHWM, YMEHHUH W HAaBBIKOB,
MPUOOPETEHHBIX yYallUMUCA (AMArHOCTHUKA, TPOMEXYTOUHBII KOHTPOJIB).



I'ocynapcTBeHHOE OI0KETHOE YUpeKIeHUue
JAOMOJIHUTEJIBLHOT0 00pPa30BaHUA
JABopen nerckoro teopuectBa Ilerporpajackoro paiiona

PABOYAS ITIPOT'PAMMA
K JI0TOJTHUTEJIbHOH 0011epa3BUBaIOIIeil MporpaMmme
«XOPEOI'PA®US. YPOBEHDb COBEPHIEHCTBA»

3 ron oOyueHus

Pazpabotunku:

Bunnnykrosa Amxenrka MuxaiiioBHa —
XyJI0’)KECTBEHHBII PYKOBOIUTEITH aHCAMOJTS,
TIE/IAror IOTIOTHATETHHOTO 00Pa30BaHHUS;
Beprimnuna Anacracust AneKceeBHa,
TIEIaror IOTOJIHATETLHOTO 00Pa30BaHHUS.



PaGouas nporpamma
3 roa odyueHus
3agaum 3 roga o0ydyeHus :

Ooyuarowue:

— (QopmHpoOBaTH CUCTEMY TEOPETUIECKHUX 3HAHUM B 001aCTH X0peorpadum;

— oOydaTh TEXHHMKaM KJIaCCHUYECKOrO, HapOJHO-XapaKTEpHOro, HCTOPUKO-OBITOBOIO,
3CTPAZHOTO, COBPEMEHHOT'0 TaHIla C YYE€TOM BO3PACTHBIX M (PU3NUECKUX 0COOEHHOCTEH;

— I03HAKOMHUTH C TBOPYECTBOM H3BeCTHBIX Xopeorpados (JI. JlaBpoBckuid, P. 3axapos, cécTpbl
Buszenrans, T. bpayn), 6anepun u tannosmumi (H. Jlyaunckas, A. [TaBiosa, I'. Yianoga,
. Paiinep, K. Kapncon), Tannomukos (K. Ceprees, B. Bacunbes, 1. Kunuan, C. TIskcrow,
A. Tlpenwxokax), kommnozutopoB (C. IIpokodres, b. Acadwes, P. I'muap.), nucareneit (A.
[Mymxkun, Y. Hekcnup u ap).

— mo3HaKoMuTh ¢ Oaneramu «Pomeo u Jlxyneertay, «baxuncapaiickuii GpoHTan», «MenHbIit
BCATTHUK.

— YKPENUTh YCTOMYUBOCTH (aryioM0) B pa3IMYHBIX TOBOPOTAX, B YIPAKHEHHUSIX Ha MOTYyTIANBIAX;

— Ppa3BUTh IUIACTUYHOCTH PYK M KOpPIyca,;

— n100aBUTH MOIYTIOBOPOTHI HA OHOM HOTE,

— BBECTH BO BCE JIBJKCHHUS IK3€PCHCA HA CEpeNUHE BBOAUTCA entournant;

— O3HAaKOMHUTb C DJJIEMEHTaMu  a3zepOaiipKaHCKOro, apreHTUHCKOro,  y30€KCKOro,
IPY3UHCKOT0, apMSHCKOTO TaHILIEB,;

— HU3y4aTh OCHOBHBIE XOJbI J)Ka3-TaHLIa;

— MO3HAKOMUTH C TEXHUKOU ABUKEHUS B MapTepe COBPEMEHHOI'0 TaHIIA,

Pa3BusBaromiue:

— pa3BUBATh KPEATUBHOCTb YEPE3 IOCTAHOBOYHYIO, PENIETULIMOHHYIO, TPOEKTHYIO
JEATEIBHOCTb.

— pa3BHUBAaTh KOMMYHHKaTHBHBIE KaueCTBa;

— pa3BHUBATh HABBIKU BBICTYIUICHHUS IIEpPE] ay IUTOPUEH;

— pa3BUBaTh OOJNBIIYIO (PU3NYECKYIO BBIHOCIMBOCTh M ICHUXOJOTHYECKYIO YCTOMUMBOCTH K
00J1bIIUM (PU3MUECKUM Harpy3Kam;

— crnocoOCTBOBaTh  YKPEIUIEHHIO  (PU3MUECKOro 370pOBbs  ydaluxcs, (OPMHUPOBAHUIO
IIPUBBIYKH BEJICHUS 3J0POBOT0 00pa3a KU3HU;

— Ppa3BHUBaTh XyJ0KECTBEHHO-3CTETUYECKHI BKYC ydaluXcs

BocnurareiabHble:

— BOCIIUTBHIBaTh MHTEPEC K 3aHATUAM B TBOPYECKOM KOJUIEKTHBE;
— CII0COOCTBOBATH BOCIIUTAHUIO TEPIIEHUS U BBIIEPIKKHU;
— pa3BUBATh SMOLIMOHAIBHYIO Ccepy (IMIaTHs)
— Ppa3BUBaTh XyJ0XKECTBEHHBIN U 3CTETUYECKUN BKYC;
— BOCHHTHIBATh TPYA0JIO0ME, OTBETCTBEHHOCTb U JAUCIUILTHHUPOBAHHOCTH B paboTe;
— (opMupoBaTh YBaXHUTEIbHOE OTHOLIEHHWE K KYJIbTYpPHOMY HACIEIUI0 U MHOTOIPAaHHOCTH
HAILMOHAJIBHBIX KYJIBTYP
IlnannpyemMblie pe3ybTaThbl:
ITo oxonyanuu 3 roga oOyueHHs B paMKax mporpaMmsl «Xopeorpadus. CoBepiieHCTBOBaHUE
MacTepCTBa» ydaluecs JOCTUTHYT CIEAYIOUINX pe3yJIbTaTOB:
B IIpeAMeTHOM 00J1acTH:

— chOpMHUPYIOT CHUCTEMY TEOPETUYECKHMX 3HAHWW B 00JIACTH Xopeorpaduu, COOTBETCTBYIOIIYIO



MPOrPaMMHBIM TPEOOBAHUSIM;

— OCBOAT TEPMUHOJIOTHIO U METOAMKY BBITIOJTHEHUS POYUYCHHBIX 3JIEMEHTOB;

— OBJIJICIOT TEXHUKOI ABMKEHUH B MapTepe COBPEMEHHOI0 TaHIIA.

— paclupsT 3HaHUS pernepTyapa KOJIJIEKTUBA (M3yUeHbl HOBBIE TaHIIbl U3 PENEPTYyapa);

— Pa3OBBIOT YCTOMYMBOCTH (AIJIOMO) B Pa3IMUYHBIX TIOBOPOTAX, B YIPAKHEHUSIX Ha TOIYATbIAX.

— HAy4aTcs BBIIOJHATH AJIEMEHTHI a3epOaiiPKaHCKOT0, apreHTUHCKOT0, Y30€KCKOT0, TPY3HHCKOT O,
apMSIHCKOTO TaHIIEB;

— Hayyarcs BBIIOJHATH OCHOBHBIE XO/IbI IXKa3-TaHIIa;

— TO3HAKOMSITCS C TEXHUKOM JIBM>KEHHS B ITApTepe COBPEMEHHOTO TaHIIA;

— OBJIQJICIOT MMPUEMOM €N tournant;

— CMOTYT IPOJIEMOHCTPUPOBATh penepTyap aHcamOJIsi TPEThEro rojia 00y4eHuUs;

— MO3HAKOMSATCS C TBOPUYECTBOM M3BECTHBIX Xopeorpados (JI. Jlaposckwii, P. 3axapos, cécTpbl
Buszenrans, T. bpayn), 6anepun u tannosmumn (H.  Jlyaunckas, A. [TaBiosa, I'. Yianoga,
. Paiinep, K. Kapncon), TannoBmukos (K. Ceprees, B. Bacunbes, Y. Kunuan, C. TIskcrow,
A. Tlpenwxokax), kommno3utopoB (C. IIpokodwes, b. Acadwes, P. ['nmusp.), nucareneit (A.
[Iymkusn, Y. Hlexcnup u ap);

— mo3HakomATcs ¢ O6aneramu «Pomeo u [xynberta», «baxuncapaiickuii ¢ponTan», «MemHbIi
BCATTHUK.

B 00s1acTH (hopMUPOBAHUA MeTANIPeAMETHBIX HABBIKOB:

— Pa30BbIOT KPEATUBHOCTb;

— Ppa30BbIOT KOMMYHHMKATHUBHbIE KAUECTBA;

— Pa30BbIOT HABBIKU BBICTYIUJICHUS MIEPE] ayAUTOPUEH;

— HaydJarcs SMOLMOHATBHON BBIPA3UTEIBHOCTH;

— Pa30BBIOT (PU3UYECKYIO CUTY U BEIHOCIHBOCTb.

B 00JIaCTH JIMYHOCTHOI'O Pa3BUTHS
— Pa30BBIOT HHTEPEC K 3aHATUSAM Xopeorpaduei;
— Pa30BBIOT TEPIIEHUE, BBIICPKKY;
— Pa30BBIOT SMOLMOHAIBHYIO c(epy, COUyBCTBHE M CONEpEKHMBAaHUE (IMIIATHUS), UYTKOCTh
pearupoBaHys Ha SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JIPYTOro YelIOBEKa.
— Hay4arcs OTBETCTBEHHOCTH.

Conep:xaHue TpeTbero rojaa o0y4eHust
1. Beoonoe 3anamue:

Teopus. 3HAKOMCTBO C MPOTPAMMO¥ 3-T0 Toj1a 00YUYCHHUS: IIeTTH 1 3aa91 00YUICHWS, OCHOBHBIC
TeMblI 3aHATHI. OpraHu3alMOHHBIE MOMEHTBI: PACIIMCAHUE 3aHATUN: IEHb, BpeMs, HOMEp KaOUHETa,
HOPMbI TUTMEHBI, BHEIIHUI BU/Ia yUalllerocs: TpeOOBaHUs K pENETUIIMOHHOM 0/1e% /1€, TaHLIEBAJIbHOM
o0yBu, mpuyecke. [IpaBuna moBeneHHs B pENETHUIIMOHHOM 3ajie, 3a KylHWCaMHu, Ha CIICHE.
NHcTpykTax no TexHuke 0e3onacHoCTU. A30yKa My3bIKaJIbHOTO IBUKEHUS: BUABI METOJIOB paOOTHI
AJIg Ppa3sBUTUA «MY3BIKAJIBHOCTH) UCIIOJTHCHHA TaHLUECBAJIBHOT'O ABVXCHUS.

Ilpaxkmuxka. IloBTOpeHNE NPONRAEHHOT0 MaTepurania. Y mpaXHEHUs!, HAPaBJICHHbIE HA PA3BUTHE
«MY3BIKaJIbHOCTH» HCIIOJTHCHUA TAHLCBAJIBHOI'O ABMXKCHUA C NPUMCHCHUCM HArJIs1JHO-CIIyXOBOTO,
CIIOBECHOTO U MPAKTUIECKOro MeTo10B. OOCYyKIeHUE.

2. Pazoen «nemenmot Kiaccuueckozo manuay.
Teopusi: 3HAaKOMCTBO C 0oJiee CIIOKHBIMH JJIEMEHTaMH KJIAaCCHYECKOro TaHIa. Menkas
TEXHHKA B MPbDKKax. JloOaBneHne 1 KOMOMHUPOBAHUE IBIKEHUH B OJTHY KOMOMHAIIHIO.
IIpaxkmuxka:
Ox3epcuc y cmauka:
Tema Nel: «Tombe' ¢ momynoBoporom»



Tema No2: «Grand rond de jambe' u3 mo3s! B o3y»

Tema No3: «ITomymioBOpOT OT MAIKK € HOTOM, OTKPBITOM Haza 1 Ha 45°, oJTyTioBOpoT
K MAJIKE C HOTO, OTKPBITOH Briepes Ha 45

Tema Ne4: «ITomymoBopotsi ¢ plie’ releve' ¢ Horoii, oTkpbIToii Ha 45° Briepe witu
Haz3am

Tema Ne5: «Battement developpe' ¢ meieHHBIM ITOBOPOTOM K MajIKe U OT najku, battement developpe ¢ plie'
releve' ¢ moBOpOTOM K MajiKe U OT MaIKKu»

Tema Ne6: «Preparation yist tOUr U3 mosoKeHF st HOTH, OTKPBITOM B CTOPOHY Ha 45%»
TemalNe7: «Temps releve' kax preparation k tour»

TemaNe8: «Developpe’ tombe' Bo Bce HarpaBiieH s U TO3bD»

TemalNe9: «Grand battement jete' passe'»

Dkzepcuc Ha cepedune:

Tema Nel0: «Tour pique’ en dedans»

Tema Nel 1: «MezyieHHBIE TOBOPOTBI U3 TTO3BI B ITO3Y € HOroi OTKpbITON Ha 90°»
Annezpo:

Tema Nel2 «Cabriole' na 45%

Tema Nel3: «Entrachat - quatre’, royal»

Tema Nel4: «Pas jets battu»

Tema NelS: «Assemble’ battu»

Tema Nel6: «Tour en lair»

Tema Nel7: «Sissonne tombe’ en tournant»

Tema Nel8: «Sissonne fondu Ha 90°»

Tema Ne19: «Grand jete'»

3. Pa3zoen «Inemenmut HAPOOHO-XAPAKMEPHO20 MAHUAY '

Teopus: Xyn0KeCTBEHHbIE u HaIlMOHAJIbHBIE O0COOEHHOCTH, cBOeoOpasue
azepOailKaHCKOr0, apreHTUHCKOT0, Y30€KCKOro, rpy3UHCKOr0, apMsIHCKOI'O TaHIEB. AKTEpPCKOE U
IJIACTUYECKOE CAMOBBIPaXKEHHE.

Ilpaxmuxka:

Ynpaoicnenus y cmanka:

Tema Ne 1 «Demi u grand plie ¢ moBopotamu, BHHTOM>

Tema Ne 2 «Battement tendu ¢ moBopoTOM B 3aKpBITOE TIOJIOKEHUE

Tema Ne 3 «Battement tendu jete ¢ passe par terre u mpockaib3bIBaHHEM»

Tema Ne 4 «Rond de jambe par terre ¢ demi plie»

Tema Ne 5 «IToaroroBka k BepeBouke ¢ 1ByMs yJ1apaMH CTOHOM B IO

Tema Ne 6 «Kabmy4uHoe ympakHeHHE C Ma3KOM»

Tema Ne 7 «Battement fondu ¢ meperubamu koprmyca»

Tema Ne 8 «Battement développé c battement releve lent, mepern6amu kopryca, «pacTsHKKOID
Tema Ne 9 «J[Boitnoii flic-flack»

Tema Ne 10 «Grand battement jeté ¢ moaBeaeHremM HOTH Ha pass’e»

Ha cepeoune 3ana:

Tema Ne 12 «ITpoyurBaHHe 3JIEMEHTOB Y30EKCKOTO TaHIIa»

Tema Ne 13 «Port de bras» na marepuasne y30eKCKOro TaHIIa»

Tema Ne 11 «IIpoyunBanue 371€MEHTOB apr€HTHHCKOTO TaHIIa»

Tema Ne 14 «JIpoOHbIe BBICTYKMBAaHHUSI HAa MaTepualie apreHTHHCKoro Tanna «I'ay4o»
TanyesanvHble KOMOUHAYUU:

Tema Ne 15 «IIpoyunBanue 351eMEHTOB a3epOailKaHCKOTO TaHI[a»

Tema Ne 16 «TanneBanpHass KOMOWHAIHSI Ha MaTepraie azepOaiiPKaHCKOTO TaHIIa
Tema Ne 17 «IIpoyurBaHue 371eMEHTOB IPY3UHCKOTO TAaHIIa»

Tema Ne 18 «TanneBanbpHass KOMOWHAIHS HA MaTepraie TPYy3HHCKOTO TaHIa
Bpawenusa:



Tema Ne 20 «ITupyats mo VI no3unuu «en dehors and en dedans»

Tema Ne 19 «Onunapubie mupyasThl 110 VI MO3UIIUN B COYETAHUU C ABOWHBIM, C BBIHOCOM HOTHU
BIIEpEI».

Tema Ne 21 «beryner 1o Kpyry KOMOMHUPOBAHHBIA OOJIBIIUM «OJIMHUYUKOM))

Tema Ne 22 «MasneHbkue «OIMHYMKI» 10 KPYTy KOMOMHHpOBaHHbIE tour chaine»

Tema Ne 23 «beryHerlr ¢ «I0KaTBIMU» 110 JHATOHATH»

Tanyesanvrbie 5mio0bi:

Tema Ne 24 «OT1r01 HA MaTepHalie apMSHCKOTO TaHIIA»

Tema Ne 25 «3Ti01 Ha MaTepHale LBITAHCKOTO TaHIIA

4. Pazoen «Inemenmoul COBPEMEHHO20 MAHUA '
Teopus: OCHOBHBIE XO/bI U 2JIEMEHTHI JKa3-TaHIa. TeXHUKHU IBUKEHUS B ITapTepe.
Ilpakmuxka:

Jlicaz-maney:
Tema Nel «/luHaMuyeckass KOMOMHALINS C UCTIOIb30BAHUEM MOZULIUNA PYK»
Tema Ne 2 «OcHoBHbIe maru: dig step»
Tema Ne 3 «OcHoBHbIe maru: Step touch»
Tema Ne 4 «OcHoBHbIe miary: catch step»
Tema Ne 5 «Ocnosnbie maru: ball change»
Tema Ne 6 «OcHoBHbIe miaru: pass de bourree»
Tema Ne 7 «OcHoBHBIe miaru: pivot step»
Tema Ne 8 «OcHOBHBIE miaru: grapevine (BUHOrpaHas j1asza)»
Tema Ne 9 «OcHoBHbIe mary: slide (Ckoab3uTh)»
Tema Ne 10 «OcHoBuble 1raru: drag (BOJOYHTB )»
Tema Ne 11 «OcHoBubie mraru: triplett »
Tema Ne 12 «OcHoBHbI€ 11aru: chasse»
Tema Ne 13 «Ocuosusie mraru: hip fall (omyckanue 6eapa)»
Taney mooepH:
TemaNe 14 «Ynpaxuenus ais kopimyca: tilt (Haxmon)»
TemaNe 15 «Ynpaxuenus s kopmyca: lay out front, lay out side»
TemaNe 16 «Ynpaxuenus ajist kopryca: lay out back»
TemaNe 17 «YnpaxHeHus A5 KopIyca: 1mo3a «codaka
Tema Nel8 «Ynpaxuenus ais kopiyca: spiral — cnimpainby
Tema Nel9 «Ynpaxuenus s kopimyca: lateral T»
Tema Ne20 «Ynpaxuenus aist kopryca: flat back — mpsimas criuna
Contemporary dance:
Tema Ne21 «Pabota ¢ rpaBuTanueil 1 BecoM, yNpaxXHEHHs: BEC YacTei Tejla UM Omopa, MoJI Kak
napTHep»
Tema Ne22 «Pabota ¢ rpaBuTanyeil 1 BecOM, YIPa)KHEHUS: «OPAHTYTaHI», «MAJICHbKHI TaHEI,
MHOKECTBEHHOE PaBHOBECHE)
Tema Ne23 «OcHOBBI paboOThl ¢ MapTHEPOM, YIpakHEHUS Ha OECKOHTAKTHOE B3aWMOJEHUCTBHE:
«3epKajoy, «KyKIOBOI»
Tema Ne24 «OcHOBBI pabOTHI ¢ TAPTHEPOM: UMITYJILChI, KOHTAKT JIaIOHSIMI)
Tema Ne 25 «YnpakHeHUE Ha pa3BUTHE OUIYIIEHUS «IIEHTPa» Tela: CUlIs, CTOs
Tema Ne 26 «YrpakHeHHE Ha pa3BUTHE OUIYIICHUS «IIEHTPa» Tella: IepeMelIeHUE TICHTPa Tellay
Tema No27 «YnpaxHeHus B mapTepe: 0aHaH — SMOPHOH, IEPEBOPOT 3a PYKOH, pycanka»
Tema Ne28 «YmpakHeHuUs1 B mapTepe: MUM, CXKaTHE — pacciaOiIeHue»
Tema Ne29 «YnpaxkHeHHs1 B mapTepe: 10M — IepeBOpoT, Tianka — Port de bras»
Tema Ne30 «YnpaxxHeHuns B mapTepe: NOATOTOBKA K KyBBIpKaM, IMOJIbEM Ta3a HaBEPX»



5. Pazoen «Inemenmout ucmopurko-ovbimoeozo manya»:

Teopusi: 3HAKOMCTBO C DJJIEMEHTAaMH HCTOPUKO-OBITOBOIO TaHIIA pPa3HBIX HApPOJIOB.
OTnnuuTenbHbIe 0COOEHHOCTH TaHIIEB Pa3HbIX PErMOHOB MUPA.

Ilpaxmuxka:
TemaNel: «M3ydeHue 371eMEHTOB UCTOPUKO-OBITOBEIX TaHIleB Mprnanmum)
TemaNe2: ««3yueHune 31eMEHTOB HCTOPUKO-OBITOBBIX TAHIIEB AMEPUKID
TemaNe3: «/3yueHne 3JIEMEHTOB UCTOPUKO-OBITOBBIX TaHIIEB MTamim»
TemaNe4: «3ydeHne 371eMEHTOB UCTOPUKO-OBITOBBIX TaHIeB [1loTmanmmm»
TemaNoS: «3yuyeHue 3J1eMEHTOB UCTOPUKO-OBITOBBIX TaHIIeB PpaHIInID

6. Pazoen «Ilocmanosounas oeamenvnocmuv». Pazoen «llocmanogounasn oeasmenvsHOCMb):

Teopus. VicTopusi OCTAaHOBOK M XYJOXXECTBEHHBIE OCOOCHHOCTH PETEepPTyapHBIX TAHIICB
ancaMOia «PoBecHuku». Ha3BaHue ABM)KEHMH M TaHIEBaJbHBIX KOMOMHAIMHM TaHLEBAJbHBIX
KOMITO3UIIMH U3 pernepryapa. XapaKkTep UCIOJIHEHUS TaHIla, €T0 CIOXKET, KOJIOPUT, XY10KECTBEHHBIE
0COOEHHOCTH.

Ilpaxmuxa: Pa3yunBaHMe M TIOCTAaHOBKA TaHIEBAIbHBIX KOMOWHAIMI KJIaCCHYECKOTO,
HapOJIHOT'0, HICTOPUKO-OBITOBOT'O M 3CTPAAHOTO TAHIIA U3 penepTyapa ancamois Tania « PoBecHUKM»
(mnst 3 roga o6yvenus). [IpoyurBanue IBHKCHHUIN, TAHIIEBAILHBIX KOMITO3HIIUH.

[TocTanoBKka TaHIIEBaIbHBIX KOMOWHAIIMI KJIACCHYECKOTO, HAPOJHOI0, COBPEMEHHOIO TaHIIA.
[IpoyunBaHue NBM)KEHUH, TaHIEBAIbHBIX KOMOWHALIMK M3 TaHIEB pemepTyapa aHcamOIs TaHIa
«PoBecHukm» it 3 rosia 00ydeHUsI:

CeBepHblii kpaii (cTapiine), My3. HApOAHast

Jly1ra naBiyHa, U3 perr. rpymisl «Secret Garden»
Con, My3 HapoaHas

Pycckuii XopoBoJ1, My3. HApOAHAs

Kanunka (crapime). my3. HapoaHas

Tanro, my3. Pogpureca

Pycckas norexa, My3. HapoaHast

Kapar», 06p. FO. I'ynkoBa

Mopckas wiacka, My3 HapOIHast

Mawma (crapmue), my3. b. XKepapa
[TerepOyprckumii 6an (maptus 4), mys. JI. UepHenkoro
Hama apmust (maptus 1), My3. HapoHas

7. Pazoen «Penemuyuonnas 0eamenbHOCHIbY .

Ipaxmuxa: OtpabarbBanrie (parMeHTOB W3 TOCTaHOBOK. OTpaboTKa pHCYHKa, TEMIIa, 103 U
JBYDKEHUH U3 TaHIIEB, BXOAIIMX B pernepTyap aHcamois TaHia «PoBecHUKN» A1 3 rojia 00ydeHus:
CeBepHblii Kpail (cTapiine), My3. HapojaHas,

Jyma naBnuHa, U3 pern. rpynmsl «Secret Garden»,
Con, My3 HapojHas,

Pycckuit XopoBoJ, My3. HApOJHas,

Kanunka (crapmmue). My3. HapoJHas,

Tanro, my3. M. Poxpureca,

Pycckas norexa, My3. HapoaHas,

Kapar», 06p. 1O. I'yakosa,

Mopckas misicka, My3 HapoJiHasl,

Mawma (crapmmue), my3. b. XKepapa,
[TerepOyprckmii 6an (maptus 4), mys. JI. UepHemnkoro,
Hama apmust (maptus 1), Mmy3. HapoHas).


http://spoemdruzya.ru/search-by/kompozitor-muzyka/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B6%D0%BE%D0%B0%20%D0%96%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%80.html
http://spoemdruzya.ru/search-by/kompozitor-muzyka/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B6%D0%BE%D0%B0%20%D0%96%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%80.html

8. Pazoen «Kynomypno-oopazosamenbHas 0eamebHOCHIbY .

Teopusa: bonee riybokoe M3ydyeHHE TAHIEBAIBHON KyJIbTYPbl Pa3HBIX HAIIMOHAIBHOCTEH.
3HaKOMCTBO C TBOpYECTBOM H3BecTHBIX Xopeorpados (JI. JlaBposckuii, P. 3axapoB, céctpsl
Buszenrans, T. bpayn), 6anepun u tanmoBmun (H.  Jynunckas, A. IlaBmosa, I'. Yimanosa, U.
Paiinep, K. Kapiicon), tannosmukos (K. Ceprees, B. BacunweB, . Kunuan, C. Ilskcron, A.
[Ipenwxokax), komrozutopos (C. [Ipokodses, b. Acadwes, P. ['muap.), nucareneit (A. [Iymkus, V.
Hlexcriup u ap). 3HakomcTBo ¢ Oaneramu «Pomeo u Jlkxynbertay, «baxuucapaickuii OHTaHY,
«MenHbIi BCaTHUK).

Ilpaxmuxa: IlpocMOTp BHIEO MaTepUaJoB IO O3HAKOMJIEHMIO C TaHILIEBAJIbHOM
KyJIbTYpOH pa3HBIX CTpPaH M HaluOHalbHOCTEW. IIpocMOTp BHIEOMaTepHaliOB, CBSI3aHHBIX C
TBOPYECTBOM JIesiTeNeil My3bIkU, Xopeorpaduu, aureparypsl. (JI. JlaBposckuii, P. 3axapos, céctpsl
Buszenrans, T. bpayn), 6anepun u tanmoBmun (H.  Jynunckas, A. IlaBmosa, I'. Yimanosa, U.
Paiinep, K. Kapiicon), tannosmukos (K. Ceprees, B. BacunveB, . Kunuan, C. Ilskcron, A.
[Ipenpxokax), kommno3utopos (C. [Ipoxkodres, b. Acadres, P. I'nuap.), nucareneii (A. [lymkun, V.
Hlexcriup u ap). 3HakomcTBO ¢ Oaieramu «Pomeo u Jlkynbertay, «baxuucapaiickuii OHTaHY,
«MenHblii BCATHUK.
[Tocemenne KOHLEPTOB, (ecTUBaNCH, TEaTpoB W KOHKYPCOB XOpeorpauuecKux KOJUIEKTHBOB.
OOMeH BrieyaTJIEHUsIMU OT MPOCMOTPA.

9. Hmozoeoe 3anamue (0ekaopv, maii).

Ipaxmuxa: OTKpBITBIE 3aHATHUS C IPUTJIAILIEHUEM M1€JarOrOB, POAUTENCH, yUaluXCcs APYTUX
TPYIIIL, IPYy3€ei 1 BCEX KEJIAIOUIUX: OKa3 OCHOBHBIX YIPAXKHEHUN Y ¥ Ha CEPEIMHE 3aj1a; BBIYYCHHBIX
JBUKEHHI, TOJrOTOBICHHBIX TaHI[EBATbHBIX KOMOMHAIINI U TAaHIIEB U3 perepTyapa aHcaMOJIIs TaHIIa
«PoBecHuKkmM». AHaM3 pe3ysibTaTa OCBOCHHS 00IIe00pa3oBaTeIbHON MpOTrpaMMbl 00yJarOIIIUMUCS
3a TEpPBYIO TOJIOBMHY roaa / BTOpOW roja OOyd4eHHs: OICHKA 3HAHWM, yMEHHHA M HABBIKOB,
MPUOOPETEHHBIX YUAIIUMHUCS (AMArHOCTHUKA, TPOMEXKYTOYHBIH KOHTPOJIB).



I'ocynapcTBeHHOe 0101KeTHOe YUpe:xKIeHue
JAOTOJHHUTEJbHOT0 00pa30BaHUSs
JIBopen aerckoro TeopuecTBa IleTporpajackoro paiiona

PABOYASA ITPOI'PAMMA
K JIOTOJIHHTEJILHOI 001epa3BHBaIONIEii MporpaMme
«XOPEOI'PA®USI. COBEPIHEHCTBOBAHUE MACTEPCTBA»

4 ron 00yueHus



Pabouyas nporpamma
4 rox 00yueHust
3anaum 4 roga o0ydenus:

Ooyuarowue:

— (dopMHpOBaTh CHCTEMY TEOPETUYECKUX 3HAHUI B 00JIaCTH Xopeorpaduu;

— o0OydJaTh TEXHHKaM KJIACCHYECKOTO, HApPOJHO-XapaKTePHOrO, HCTOPHUKO-OBITOBOTO,
ACTPAIHOTO, COBPEMEHHOTO TaHIIa C YYETOM BO3PACTHBIX U (DU3NUECKUX OCOOCHHOCTEH;

— 03HAaKOMHTH C CIICIHMAIBHON TEPMUHOJIOTHEH, HCTIOIB3YIOMICHCS Ha 40M TOy 00yUYeHNS,

— aKICHTUPOBATh BHUMAHWE HA YHCTOTE UCIIOTHCHUS ABUKCHUM;

— HW3YYHUTH CJIOKHBIE BpallaTeJIbHbIC JBUKEHUS, a TAK)KE Pa3BUTh KOOPIUHAIIMIO B ABUKEHUIX
PYK U TOJIOBBI;

— BBIpabOTaTh YMEHHE PA3INYaTh OCHOBHBIE U CBS3YIONIUE ABMKCHUS, a TAK)KE UCIIOIHATh UX
Pa3IIMYHBIM CIIOCOOOM;

— COBEPIIICHCTBOBAThH UCIIOJIHEHHUE CIIOKHO KOOPAMHUPOBAHHBIX MPHIKKOB;

— O03HAaKOMHTH C TAHIIEBAJIBHOMN JIEKCUKOM M OCOOCHHOCTSMH HPJIAHICKOTO, BLETHAMCKOTO U
HHIUKHCKOro TaHIA;

— M3Y4YUTh BpaIlleHUsI B IPOCTPAHCTBE «II0 KBAPATy»;

— HM3YYUTh TEXHUKY U30JISLIUN PA3IMYHBIX YacTeH Tela Mpy UCIIOTHEHUH IBUKEHUI;

— COBEpIIEHCTBOBATh TEXHUKY UCIIOJHEHHsI IBU)KEHUI B mapTepe.

Pa3BusBaromiue:

— pa3BUBATh KPEATUBHOCTb YEPE3 IOCTAHOBOYHYIO, PENIETULIMOHHYIO, TPOEKTHYIO
NeSITebHOCTD. |

— pa3BHUBAaTh KOMMYHHKaTUBHBIE KaueCTBa;

— pa3BHUBaTh HaBBIKU BBICTYIICHUS [IEPE]] ay AUTOPHUEH;

— pa3BuUBaTh OOJBIIYI0O (PU3NYECKYIO BBIHOCIMBOCTh M ICHUXOJOTHYECKYIO YCTOMUMBOCTH K
00J1bIIUM (PU3MUECKUM Harpy3Kam;

— crnocoOCTBOBaTh  YKPEIUIEHHIO  (PU3MUECKOro 370pOBbs  ydaluxcs, (OPMHUPOBAHUIO
IIPUBBIUKH BEJCHUS 3J0POBOT0 00pa3a KU3HU;

— Ppa3BUBaTh XyJ0KECTBEHHO-3CTETUYECKHUI BKYC y4alUXcs

BocnurarenabHble:

— BOCHHTHIBaTh HHTEPEC K 3aHATUSAM B TBOPUYECKOM KOJIIIEKTHBE;

— CII0COOCTBOBATH BOCIIUTAHUIO TEPIIEHUS U BBIIEPIKKHU;

— pa3BUBATh SMOLIMOHAJIBHYIO cepy (3MIaTHsI)

— pa3BUBATh XYyJI0’KECTBEHHBINH U 3CTETUYECKHH BKYC;

— BOCHMTHIBATh TPYA0JII00ME, OTBETCTBEHHOCTb U AUCIUILIMHUPOBAHHOCTH B paboTe;

— (opMupoBaTh YBaXHUTEIbHOE OTHOLIEHHWE K KYJIbTYpPHOMY HACIEIUI0 U MHOIOIPAaHHOCTH
HAIMOHAJIBHBIX KYJIBTYD

ILlnannpyemMsblie pe3ybTarhbl:
K konity 4 roga o0ydenust B paMkax nporpammbl «Xopeorpadusi. CoBepIIeHCTBOBaHUE MaCTEPCTBA»
ydalyecs JOCTUTHYT CIEAYIOIIMUX pe3yJIbTaToB:
— B IIpeIMETHOI1 001acTH:
— ¢(hOpMHUpPYIOT CUCTEMY TEOPETUYECKUX 3HAHUH B 00J1aCTH XOpeorpaduu;
— o0yyarcsi TEeXHHKaM KJIaCCHYECKOro, HapOJHO-XapaKTEpPHOT0, HCTOPUKO-OBITOBOTO,
3CTPAJHOI0, COBPEMEHHOI'0 TaHIla C y4€TOM BO3PACTHBIX U (GU3NYECKUX OCOOEHHOCTEH;



— OCBOSIT CIICITHATLHYIO TEPMIHOJIOTHEO TIO Iporpamme 4 roia 00yueHus;

— Hay4arcs BJIaJIETh TEXHUKOW TaHIa B paMKax MPOWUJIEHHOI0 MaTepuaa;

— OyAyT BIAACTh METOJUKON HWCIONHEHUS CJIOXKHBIX BpAIICHUW W TPBDKKOB, M HOBBIX
M3YYECHHBIX JIEMEHTOB IK3€PCHCa;

— H3y4aT XapaKTepHble 0COOCHHOCTH Pa3HbIX HAI[MOHATbHOCTEH;

— O3HAKOMSITCSI C 0COOCHHOCTSIMH MaJIbIX (pOpM Xopeorpaduyeckoil KOMIO3HUIIUHU (COJIO, T1y3ThI,
TPHO);

— CMOT'YT CaMOCTOSITENILHO COBEPIIATh pabOTy HAJl OMMOKaMU (3aHUMATHCS CAMOCTOSITEITLHOM
OTpabOTKOM JBMKCHHH ),

— CMOT'YT IPOJAEMOHCTPUPOBATH penepTyap aHcamOJis 4eTBEPTOro rojia 00yUeHus;

OyIyT MpOSBIATH UHTEpPEC U (PaHTa3HIO B CO3/IaHUU XOpeorpaduyecKux KOMITO3UIUH;

— Ilo3HakoMHTb C TBOpPYECTBOM JiesATeNel My3bIkH, Xopeorpaduu, mutepatypsl. (FO.
I'puroposwuy, P. I[letu, A. Anonco, M. ['neticuep, I'. Jleiictukos, P. ¢on Jlaban), 6anepun u
tannoBmuil (A. Ocunenko, 1. Konmakosa, I'. MesennieBa, M. Ilnucenkas, JI. Cemensika, H.
[TaBnoga, I1. baymi, Cama Bansi), TannoBmukoB (b. bpersanze, M. Jluena, C. 3axapos, H.
Huckapunze, C. JI. lllepkayn A. X. Xan, Y. ®opcaiit, M. k), komnozutopos (M. XKapp,
XK. buze, P. Illenpun), nucareneii (B. ['toro, I1. Mepume u T. 11.);

— MO3HAKOMUTH ¢ Oanetamu «Jlerenna o mo6Bm», «Cobop Iapmxckoit 6oromatepu», «Kapmen
CIOUTa.

B o0J1acTu popMupoBaHMS MeTaNpeIMeTHbIX HABBIKOB:

— Pa30BBIOT KPEaTUBHOCTH;

— Pa3oBbIOT KOMMYHHKAaTHBHBIC KQ4eCTBa;

— Pa30BbIOT HaBBIKU BBHICTYIUICHHUS TIEPE]] Ay TUTOPHUEH;

— Hay4arcsi SMOLUMOHATIBHON BBIPA3UTEIBHOCTH;

— Pa30BBIOT (PU3UYECKYIO CUTY U BEIHOCIHBOCTb.

B 00/12CTH JIMYHOCTHOI'O PA3BUTHS
— Pa30BBIOT HHTEPEC K 3aHATUSAM Xopeorpaduei;
— Pa30BBIOT TEPIIEHUE, BBIIECPKKY;
— Pa30BBIOT SMOLMOHAIBHYIO c(epy, COUyBCTBHE M CONEpEKHUBAHUE (IMIIATHUS), UYTKOCTh
pearupoBaHys Ha SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JIPYTOro YelIOBEKa.
— Hay4arcs OTBETCTBEHHOCTH.

Coaep:xaHue 4eTBEpPTOro roga o0y4eHust
1. Beoomnoe 3anamue:.

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ TIporpaMMoii 4 roga oOydeHHs: LIeTH U 33Ja4d 00y4eHHsI, OCHOBHBIE
TeMbl 3aHATUN. Pacniricanue 3aHATHI: JeHb, BpeMs, HOMEp KaOWMHETa; HOPMbI TUTUEHBI, BHEITHUN
BH/JIA y4Jalerocs: TpeOoBaHuUs K PEIETULIMOHHOMN O/IeKIe, TAaHIIeBalIbHOM 00yBH, mpuuecke. [IpaBuna
MOBEJICHHUS B PENIETUIIMOHHOM 3alie, 3a KyJIucaMu, Ha ciieHe. THCTpyKTaxk 1o TeXHUKE 0€30MMacHOCTH.
NudopmupoBanue yqamuxcs 0 MpeACcTOAIIeH MOCTAHOBOYHOM JA€ITeTbHOCTH Ha YUEOHBIH ToI.

Ilpakmuxa. Urpa-BUKTOpHHA Ha HCIIOJIB30BaHHE XOpeorpaguyeckux TepmMuHOB. Urpa Ha
obmenne B KoiuiekTuBe. [loBTOpeHne MpOHeHHOTO MaTepuaia. YTpaKHeHHs, HalpaBJIeHHbIE Ha
Pa3BUTHE «MY3bIKAIBHOCTHY», PHTMUYHOCTH, KOOPANHALIUH JIBUKECHHI.

2. Pazoen «nemenmul Kaccueckozo manya.
Teopusa: BpIpa3UTENbHOCTD 103 U TOJIOKECHUH, CIMTHOCTH MCIIOJHEHHS psfa JIBHKECHHM.
OCHOBHBIE U CBA3YIOLINE IBUKEHUS; PA3JIMUUE B X HCIIOJTHEHUH.
Ipaxmuxa:
Ok3epcuc y cmanka:



Tema Nel: «Battement developpe’c 6sictpsmv balianse »

Tema Ne2: «Developpe balianse' ¢ 6sicTpsmv demironds»

Tema Ne3: «Grand fouette' entournant»

Tema Ne4 «Grand fouette’ en tournant en dedans ¢ oxoxuannem B 3 arabesque»
Tema Ne5: «Grand fouette’ en tournant en dehors ¢ okoHuaHurem B CrOISe' Briepe/»
Tema Ne6: «Grand fouette’ en efface’»

Dxsepcuc Ha cepedune 3a1a:

Tema Ne7: «Grand fouette' ¢ e'ffase’ na e'ffase'»

Tema Ne8: «Tour fouette na 45°

Tema Ne9: «Tour sur le cou-de-pied ¢ mpuema tombe'»

Tema Nel0: «Tour ¢ mpuema degage en dehors»

Tema Nel1: «Preparation u tour ¢ grand plié no 1 1 5 nosurum»
Tema Nel2: «Hakons! koprtyca B 1 arabesque»

Allegro:

Tema Nel0: «Sissonne’ouverte' en tournant»

Tema Nel 1: «Sissonne' fondu en tournant»

Tema Nel2: «Masennkwuii cabriole’ ferme' B cropony ¢

npuema glissade»

Tema Nel3: «Grand pas de chat ra 90%»

Tema Nel4: «Grand assemble” en tournant»

Tema Nel5: «Grand pas de chat-jete’»

Tema Nel6: «Pas ballotte'»

Tema Nel7: «Cabriole' ma 90

Tema Nel8: «Saut de basque»

3. Pa3zoen «Inemenmot HAPOOHO-XAPAKMEPHO20 MAHUA '

Teopusi: OCOOEHHOCTH M TaHIIEBAIbHAs JIEKCHKA MPJIAH/ICKOTO, BLETHAMCKOI'0, HHAUNHCKOIO
tan1eB. OCOOEHHOCTH Xopeorpaduu rpy3UHCKHX, Y30eKCKUX TaHleB. Mcmanckuii Taner (Aparonckas
X0Ta). M3yueHne HOBBIX BUIOB BpAILIEHUH B MPOCTPAHCTBE (IO KBAAPATY).

Ilpakmuxka:

Vnpaoicnenus y cmanka:

Tema Ne 1 «Demi plie, grand plie B mosiymoBopoTe»

Tema Ne 2 «Battement tendu ¢ moBOpOTOM B 3aKphITOE MOJIOKEHHE B CTOPOHY, ¢ plie»
Tema Ne 3 «Battement tendu jete. Beep»

Tema Ne 4 «Rond de jambe par terre «BocbMepka» ¢ plie Ha OTIOpHOI HOre»

Tema Ne 5 «IlonroroBka k «BepeBouke» ¢ MPBIKKOM U OIMTyCKaHUEM Ha KOJICHO»
Tema Ne 6 «Kabny4ynoe ynpaksenue ¢ battement developp’e yepe3 nepeckok»

Tema Ne 7 «Battement fondu ua 45° u 90° ¢ plie u nepectynanusmm»

Tema Ne 8 «Battement développé ¢ mupystom u3 5-0it nozunmu»

Tema Ne 9 «/IBoitnoe flic-flac ¢ moackoxom Ha onopHOit HOre»

Tema Ne 10 «bombinue 6pocku pabotarorieii Horoi» (Grand battement jeté).
(bonpine 6pocku nonykpyrom. McxoaHasi mo3unus HOT - V OTKpbITas).

Tema Ne 11 «Pactskka 1 neperu0bl KOpIrycay

Ha cepeoune 3ana:

Tema Ne 12 «IIpoyurBaHue 371€MEHTOB MHIUICKOTO TaHLA.

Tema Ne 13 «JIBuxenue pyk, kopiyca u rosiosbl («Port de bras») Ha MmaTepuane HHAMACKOTO TAHIIA.»
TanyesanvHble KOMOUHAYUU:

Tema Ne 14 «IIpoyunBaHu€e 371€MEHTOB UPJIAHICKOTO TaHIa»

Tema Ne 15 «TanueBanbHas KOMOWHAIMSI HA MaTepUaie UPJIaHICKOTO TaHIIay.

Tema Ne 16 «[IpoyurBaHHe 3JIEMEHTOB HCIIAHCKOTO TaHIIA «AparoHcKas XO0Tany.
Tema Ne 17 «TanueBanbHas KOMOMHAIMSI HA MaTepUaie UCIIAHCKOTO TaHIa « AparoHckas XoTa».



Tema Ne 18 «IIpoy4unBanme 371€MEHTOB BLETHAMCKOTO TAHIIAY.

Tema Ne 19 «TanneBasibHass KOMOMHAIMS Ha MaTepUaje BLETHAMCKOTO TaHIIA.
Bpawenus:

Tema Ne 20 «KomOuHMpOBaHHBIE, YCIOKHEHHBIE BPAILIEHUSI HA MECTE».

Tema Ne 21 «KomMOMHUpOBaHHBIE BpAILICHHS 10 KPYTY»

Tema No 22 «YcnokHeHWE BpallleHUH, MEpPEIBMIKEHHE B IMpOocTpaHcTBe». CMEHA «TOYKH» II0
KBaJpary. Bpamienus no kBajapary».

Tema Ne 23 MasieHbKHE «OJMHUMKIY 110 KBaJIpaTy.

Tema Ne 24 «Tour chaine u3 plie» no kBazapary.

Tanyesanvrvie 9mioobl:

Tema Ne 25 «3Ti01 Ha MaTepuase rpy3uHCKOTO TaHIIA»

Tema Ne 26 «OT1r01 Ha MaTepHalie y30€KCKOTO TaHIIa

4. Pazoen «dnemenmul COBPEMEHHO20 MAHUA .

Teopus: IlpaBuiia HCTIOTHEHHUS M TEXHUKH CIIOKHBIX TPBIKKOB. BaXXKHOCTH pabOTHI B TEXHUKU
naprepa. OCOOCHHOCTH M PA3HOBHIHOCTH W3OJISAIUM M BPALICHUW B JKa3-TaHIE. Pa3HOBUIHOCTH
swing.

Ipaxmuxka:

Icaz-maney:

Tema Ne 1 «M3omsius Tena: mess around («0ecropsiok»)».

Tema No 2 «M3omsmust Tena: WOrn («4epBsK» )».

Tema Ne 3 «M3omsius tena: dolphin («mxenbdumy)».

Tema Ne 4 «M3omsanus tena: shimmy, quiver, snake».

Tema Ne 5 «PasnosumHoctu Kick: flick kick (6pocok-ma30k HOTO#t 10 TOJTY )».
Tema Ne 6 «PasnoBuanocTu Kick: fan kick (seep)».

Tema Ne 7 «PasnoBugroctu Kick: hitch Kick («HoxHHIIB ).

Tema Ne 8 «Bpartenus: jazz turn (Jpkas3-moBopoT)».

Tema Ne 9 «Bpamrenust: pencil turn (moBopot kapaHaari)».

Tema Ne 10 «Bpamenwust: touch turn (moBopoT ¢ KacaHHEM)».

Tema Ne 11 «Bparmenus: step turn (mar-moBopor)».

Tema Ne 12 «Bparennsi: COmpass turn (moBopoT «IHPKYITB» )».

Tema Ne 13 «Bpaienus: COrkscrew turn (moBopoT «IITOTIOP» )».

Taney mooepH:

TemaNe 14 «Jumps and leaps (mpeikku): frog jump (IPBDKOK «IATYIIKaE» ).
TemaNe 15 «Jumps and leaps (mpeokkr): second position jump (TIPBBKOK MO0 BTOPO# MO3HUIIAN ).
TemaNe 16 «Jumps and leaps (mpsikku): Russian jump (pycckuit mpboKOK)».
Contemporary dance:

Tema Nel7 «YnpaxueHus B nmaprepe: pasHoBuguoctu swing I, 11, 11»

Tema Nel8 «Ynpaxuenus B maprepe: pazHosuanoctu swing 1V, V, VI»

Tema Nel9 «YnpaxkHeHUs B mapTepe: MOArOTOBKA K KyBBIPKaM, IMOIBEM Ta3a HaBepX, OMYCKaHUE HOT
CHHXPOHHOY

Tema No20 «YnpaxxHeHUs B mapTepe: KYBBIPOK Uepes3 MJIeUo ¢ MPSMBIMU HOTaMIU)
Tema Ne21 «YnpaxHeHuns B maprepe: KyBbIPOK 4epe3 IUIEHYO ¢ COTHYTBIMU HOTaMM»
Tema Ne22 «Swing pykamu ¢ TOBOPOTOM T'OJIOBBI M Pa3BOPOTOM KOPITyCa

Tema No23 «Swing pykamu ¢ TOBOPOTOM TOJIOBBI, pa3BOpOTOM Kopiryca u demi-plie»
Tema Ne24 «Swing KopIrycoM ¢ ONPOKUIBIBAHUEM

Tema Ne25 «Swing kopmycom ¢ demi-pliex»

Tema Ne26 «Swing kopmycom ¢ demi-plie u npeiKKOM»

Tema No27 «Swing Horo# Briepea — Ha3a»

Tema Ne28 «Swing HOro# 13 CTOPOHBI B CTOPOHY»

Tema No29 «Swing Horoii Briepe — Ha3aj| ¢ IEPEHOCOM Beca BIIEpEI, Ha3a



Tema Ne30 «Swing HOroii U3 CTOPOHBI B CTOPOHY € TIEPEHOCOM BECa B CTOPOHY»

5. Paszoen «llocmanosounan oeamenbHoCmp»:.

Teopusa. Hazpanue IBUKEHHUI U TaHIIEBAIbHBIX KOMOMHAIIMA. XapaKTep UCIOJHEHHUS TaHIIa,
3aMBbICEJI, CIOXKET, XyJJ0’)KECTBEHHbIE OCOOEHHOCTH.

IIpakxmuxa. TlocTaHOBKa TaHIIEBAJBHBIX KOMOMHALIMIM HAPOJHOTO TaHIA, KJIACCHYECKOIrO U
COBpeMeHHOT0 TaHIa. [[poyunBaHue ABMKCHUI, TAHIIEBATHHBIX KOMOMHAIIUN U3 TAHIIEB perepTyapa
ancamOs Tanua «PoBecHUKU» Ui 4 ro1a 00yUeHUS:

Jloroc, my3 ®. I'nacca
Hcnanckuii Tanen, my3. M. Ckopuka
«Mpbi-PoBecHukmn» (maprtus 5), my3s. FO. 'yakosa
[TerepOyprckuii 6an (maptus 5), mys. JI. UepHenkoro
Hama apmust (maptus 2), My3. HapoaHas
BocTounsblii TaHen, My3. HapoaHAas
Pycckas 3agopHnas, Mmy3, HapoaHasi, apanx. FO. ['ynkoBa
bepesonbka, My3. HapoaHas
Menonus, my3. M. JIBopkaka
Bansc, mys. U. [ltpayca
Masypka (crapuue), my3. JI. YepHerkoro

6. Pa3zden «PenemuyuoHHan 0eameabHOCHb .

Ilpaxmuxa: OTpabOTKa MPABIILHOCTH W TOYHOCTH HUCTIOJIHEHHS JIBHYKEHUH, MY3bIKAIIBHOCTH,
MaHepbl U XapakTepa HCIOJIHEHHs; OTpaboTKa (hparMeHTOB M3 MOCTAHOBKH, PUCYHKA, TEMIIa, MO03 U
JIBUKEHUH 13 penepryapa ancamOist Tanua «PoBecHuku» 1id 4 roga oOydeHus:

Jlotoc, my3 @. I'macca, Ucnanckuii Tanen, my3. M. Ckopuka, «Mbi-PoBecHuku» (maptus 5), mys. HO.
I'ynkoga,
[TerepOyprckwmii 6an (maptus 5), mys. JI. UepHenkoro,
Hama apmus (maprtus 2), My3. HapoiHas,
BocTouHsblll TaHel, My3. HapOAHAas,
Pycckas 3anopHas, My3, HapoaHas, apanxk. fO. 'yakosa,
bepe3onbka, My3. HapoaHas,
Menonus, my3. [IBopxaka,
Bansc, my3. U. IlItpayca,
Masypxka (crapiue), my3. JI. UepHerkoro
7. Pazoen «Kynemypno — oopazoeamensbnasn 0esameabHOCHb» .

Teopus: bonee rmy0b0Koe HM3yUEHHUE TAHIICBAIHHOW KYJIBTYPBHI Pa3HBIX HAIMOHATHHOCTEH.
3HAKOMCTBO C TBOpUECTBOM u3BeCTHBIX xopeorpados (FO. I'puroposuu, P. Iletu, A. Anounco, M.
I'neticuep, I'. Jlelictukos, P. ¢on Jlaban), 6anepun u tannosmul (A. Ocunenko, 1. Konnaxosa, I'.
Mesenuesa, M. [lnuceukas, JI. Cemenska, H. IlaBnosa, I1. baym, C. Banbir), TaniosmukoB (b.
bpersanze, M. Jluena, C. 3axapos, H. [luckapunze, C. JI. llepkayn, A. X. Xan, Y. @opcaiit, M.
k), komnoszutopoB (M. XKapp, XK. buze, P. lllenpun), nucareneit (B. ['toro, I1. Mepume u T. 11.).
3HakoMcTBO ¢ bantetamu «Jlerenaa o mooBm», «Cobop Ilapmxckoit 6oromatepn», «Kapmen crontay.

Ilpakmuka: [IpocMOTp BUIEO MAaTepUaIOB, 3HAKOMSIIUX C TBOPUECTBOM JEATENIed MY3BIKH,
xopeorpadum, JUTEpaTyphl, a TaKKe TAHICBATHLHON KyJIbTYphl pPa3HBIX HAIIMOHAIBHOCTEH.
[Tocemenne KOHIEPTOB, (eCTUBANCH, TEaTPOB U KOHKYPCOB XOpeorpaduuyecKuX KOJUICKTHBOB.
OOMeH BreuaTIICHUSIMA OT TIPOCMOTDA.

8. Hmozoeoe 3anamue: (0ekadpv, maii)

Ilpaxkmuka. OTKPBITHIC 3aHITHS C MPUTJIAMIICHUEM T1€IarOTOB, POAUTENICH, yIalUXCs IPYyTUX
TPYIII: TOKAa3 OCHOBHBIX YIPaXHEHUH Yy CTaHKAa U Ha CEpPEelMHE 3aJia; BbIYYEHHBIX JABUKECHUMH,
MOATOTOBJICHHBIX TAHIIEBAJLHBIX KOMOWHAIMA W TaHIEB W3 pemepryapa aHcamOJIs TaHIa
«PoBecHuKM». AHaNMuU3.



I'ocynapcTBeHHOe 0K0KETHOE YUpPeKIeHUue
JAOMOJIHUTEIBLHOT0 00pa30BaHUsA
JABopen nerckoro teopuectna Ilerporpajackoro paiiona

PABOYAS ITPOI'PAMMA
K JIONOJIHUTEJIbHOM 0011epa3BUBaIOIIeil MporpaMmme
«XOPEOI'PA®USI. COBEPILIEHCTBOBAHUE MACTEPCTBA»

5 ron o0y4deHus



PaGouas nporpamma
S rox o0yueHust
3apaum 5 roga ooyueHus:
Obyuarowue:

— (hopMupoBaTh CHCTEMY TEOPETHYECKHUX 3HaHUH B 001acT Xopeorpaduu;

— o0ydJaTh TEXHUKAM KJIACCHYECKOT0, HAPOIAHO-XapaKTEPHOTO, HCTOPUKO-OBITOBOTO,
3CTPAJHOTO, COBPEMEHHOIO0 TaHIA C YYE€TOM BO3PACTHBIX U  (U3HYECKUX
0COOEHHOCTEI;

— MO3HAaKOMHUTH C TBOPYECTBOM M3BECTHBIX Xopeorpados (B. Huwxunckuii, /I. bananuun,

— JI. SIxo6con, M. Burman, K. Mocc, 1. baym), 6anepun u tannosmul (E. Makcumosa,

— A. Ienect, M. Ilmucenkas, JI. Cemensika, Y. Jlonatkuna, T. baranosa, O. IloHna),
tanuoBirkoB (B. Bacunwes, M. Jluena, A. Pagynckuii, M. llusun, O. Haxapun, H.
Hyaro, A. Kykun, C. CmupHoB), komroszutopoB (M. Pasenb, 1. CtpaBuHckuii, A.
XayarypsiH);

— mo3HaKoMHTH ¢ Oanetamu «lletpymkay, «Banbey, «Crnapraky.

— IpPOAOJDKUTH  COBEPLICHCTBOBaTb  HCIIOJIHEHME  BCEX  OCHOBHBIX  JIBUKECHUH
KJIACCUYECKOTO TaHIIa,

— YCIIOXKHSATH 3JIEMEHTHl HAPOJHO-CIIEHUYECKOTO U COBPEMEHHOTO TaHIIa,

— COBEpPIICHCTBOBATH BUPTYO3HOCTh U APTHCTUYHOCTb.

— MPOAOIDKUTH paboTy MalbIX xopeorpaduueckux Gpopm (Cojo, Ay3THI, TPHO), a TAKKE
CJIO’KHBIX MAaCCOBBIX KOMIIO3HMIIMH B Pa3IMYHBIX CTHIISX;

— oTpabaThIBaTh HCIIOJHEHHUE perepTyapa aHcaMmOs (peneTUlMy TaHIeB U3 perepryapa
aHcMaos);

— COBEpILEHCTBOBAThH CIIOCOOHOCTh K AKTEPCKOMY U IUIACTHUECKOMY CaMOBBIPAKEHHUIO;

— pa3BUBaThb MHUIMATHBY YYalIMXCS B COYMHEHUU HEOOJBIIMX TaHIEBAJIbHBIX
KOMITO3HIIMH.

Pa3BuBalomue:

— pa3BUBATh KPEATUBHOCTD Y€PE3 MOCTAHOBOYHYIO, PENETUIIMOHHYIO, IPOEKTHYIO
JIeSITEILHOCTb. |

— pa3BUBAaTh KOMMYHUKATUBHbIEC KAUECTBA;

— pa3BUBATh HABBIKU BBICTYIUICHHUS IIEpE] Ay TUTOPUEH;

— pa3BHUBaTh OOJBIIYIO (PU3NUECKYIO BBIHOCIMBOCTH M IMCUXOJIOTHYECKYIO YCTOMYHUBOCTh
K OONBIINM (PU3UUIECKUM Harpy3Kam;

— CMOCOOCTBOBATh YKPEMJICHUIO (PU3MUECKOrO 3J0pOBbs yYalluXcs, (OPMUPOBAHUIO
MPUBBIYKY BEJEHUS 3J0POBOT0 00pa3a KU3HH;

— paSBI/IBaTI) XYJIO)KGCTBGHHO-SCTGTI/I‘ICCKI/Iﬁ BKyC yt{aumxca

BocnurareanHbie:

— BOCIIUTBIBaTh MHTEPEC K 3aHATHSAM B TBOPUECKOM KOJJIEKTHUBE;

— CIOcoOCTBOBAaTh BOCIIUTAHUIO TEPIICHUS U BBIJIEPIKKH;

— pa3BHUBaTh 3MOIMOHAIBHYIO cepy (amMIaTHsi)

— pa3BHUBaTh XyJ0KECTBEHHBIN U 3CTETUYECKNN BKYC;

— BOCIIUTHIBATh TPY10J1I00ME, OTBETCTBEHHOCTD U AUCIUITTIMHUPOBAHHOCTD B paldoTe;

— QopmMupoBaTh  yBaXHUTEIbHOE  OTHOLIEHHWE K  KYJIbTYpHOMY  HAcleQul0 U
MHOTOTPaHHOCTH HALIUOHAJIBHBIX KYJIbTYP



IInanupyemble pe3y/ibTaThl:

K konmy 5 roma oOyuenuss B pamkax mnporpammbl «Xopeorpadusi. CoBeplIeHCTBOBaHUE
MacTepPCTBa» y4alecs JOCTUTHYT CIEAYIOIINX Pe3yJIbTaToOB:

B IIpeMeTHON 00/1acTH:

c(OPMHUPYIOT CUCTEMY TEOPETUIECKHX 3HAHUH B 001acTH X0peorpadumu;

o0ydJarcs TEXHHKAM KJIACCHYECKOr0, HApOJHO-XapaKTEPHOTO, UCTOPHKO-OBITOBOTO,
3CTPaJHOTO, COBPEMEHHOIO0 TaHIa C YYE€TOM BO3PAaCTHBIX U  (U3HYECKUX
0COOEHHOCTEI;

OCBOSIT TEPMHHOJIOTHIO OCHOBHBIX DJIEMEHTOB KJIACCHUYECKOTO, HAPOIHO-XaAPAKTEPHOTO,
HCTOPUKO-OBITOBOTO, 3CTPAITHOTO TAHIICB;

OCBOSIT METOJIUKY HCIIOJIHCHUS BCEX OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO, HApOIHO-
XapaKTepHOTr0, HCTOPUKO-OBITOBOTO, 3CTPAHOTO TAHIICB;

MO3HAKOMSTCS C XapaKTEepPHBIMU OCOOCHHOCTSIMH DAa3JIMYHBIX HAIMOHAIBHOCTEH,
M3YUYEHHBIX 3a MEePUOJ] OCBOCHUSI 00IIe00pa30BaTEIbHON TPOrPAMMBI;

OCBOSIT MPHUHIUIBI pabOThl MaNbIX Xopeorpadudeckux (Hopm (Cojo, Ty3Thl, TPHO), a
TaKXKe CJI0KHBIX MAaCCOBBIX KOMIIO3HIIMIA B Pa3IMUHBIX CTHIIAX;

MO3HAKOMSITCSI ¢ OCOOCHHOCTSIMU TaHIIEB U3 perepTyapa aHcamOIs A MSATOro roja
00y4eHus (CyTh, CIOXKET, PUCYHOK);

IIO3HAKOMSITCS C TBOPUECTBOM U3BECTHBIX Xopeorpados (B. Hwxunckuii, JI. bananuus,
JI. SIko6con, M. Burman, K. Moce, I1. baymr), 6anepun u Tannosumi (E. Makcumosna,
A. llenectr, M. Ilnuceukas, JI. Cemensika, Y. Jlomarkuna, T. baranosa, O. Ilona),
taHoBIIKUKOB (B. Bacunwses, M. Jluena, A. Pagynckuii, M. Lusun, O. Haxapun, Hauo
Hyaro, A. Kykun, C. CmupnoB), komno3zutopoB (M. Pasens, 1. CtpaBunckuii, A.
XayarypsiH);

no3HakomsTcs ¢ Oaneramu «llerpymika», «Bambey, «Cnapraky.

OCBOSAT TEXHUKH OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO, HApPOJHO-XapPaKTEPHOTO,
HCTOPUKO-OBITOBOTO, 3CTPAIHOTO TAHIIEB;

OCBOSAT HAaBBIKM TOCTAaHOBOK Malbix (opMm (Cojo, Iyd3Thl, TPHUO), U MAaCCOBBIX
KOMITO3HUITNH;

MO3HAKOMSITCS C TAHIITAMHU U3 penepTyapa aHcaMOJIsl 3a BeCh Mepruo 00ydeHus;

B 00JacTH (l)OpMI/Ip()BaHI/Iﬂ MeTanpeaMeTHbIX HABBIKOB:

Pa30BBIOT KPEATUBHOCTD;

Pa30BBIOT KOMMYHMKATUBHBIE KQUECTBA;

Pa30BBIOT HABBIKU BBICTYIUICHHUS MIEPE] Ay IUTOPUEH;
Hay4aTcs SMOLIMOHAIBHON BBIPA3UTEIbHOCTH;
Pa30BBIOT (PU3UYECKYIO CUITY ¥ BBIHOCITUBOCTD.

B 00J1aCTH JIMYHOCTHOIO Pa3BUTHUA

Pa30BBIOT UHTEPEC K 3aHATUSAM XOopeorpaduei;

Pa30BBIOT TEPIIEHUE, BBIIEPKKY;

Pa30BBIOT IMOLMOHANIBHYIO c(pepy, COUYBCTBHE U CONEPEKUBAHNE (IMITATHUS ), YYTKOCTh
pearupoBaHus Ha YMOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE JPYTOro YEJI0BEKa.

HayyaTcsl OTBETCTBEHHOCTH.



Conep:kaHue nATOr0 rojia o0y4yeHus

1. Beoonoe 3anamue:

Teopus. 3HaKOMCTBO C MporpaMMod 5 roma oOy4yeHHs: LI W 3aJa4yd OOydeHHs,
OCHOBHBIC TEeMbl 3aHATUH. Pacmmcanuwe 3aHATHIA: JeHB, BpeMs, HOMEp KaOWMHETa; HOPMBI
TUTMEHBl, BHEIIHMM BuJa ydvamlerocs. [IpaBuna moBeneHHs B PENETULMOHHOM 3aie, 3a
KyJINCaMH, Ha clieHe. MIHCTpyKTax 1o TexHuke 0ezonacHoctu. MHpOpMUpOBaHUE yHaluXcs O
MPEJICTOSIIEH TOCTAHOBOYHOM NEATEIILHOCTH Ha yUeOHBIN TO/.

Ilpaxmuxa. Urpa-BUKTOpHHA HAa TEMYy TaHIIEB HapoJoB mupa. Urpa Ha oOIIcHHWE B
KoJuiekTuse. [IpocMoTp BuieOMaTEPHATIOB O IEATEIBHOCTH B KAHUKYJISIPHOE BPEMS.

2. Pazoen «nemenmol Kiaccuueckozo manuay.

Teopus: BpIpa3uTeNnbHOCTD 103 U MOJIOKEHUH, CIIMTHOCTh UCIIOJTHEHHUS PSAAa JBHKECHUU.
OCHOBHBIE U CBSI3YIOIINE JBUKEHUS; PA3IUYUS B UX UCTIOHEHHUH.

Ilpaxkmuxka:
IK3epcuc y cmanka:.
Tema Nel: «Port de bras ¢ Horoit oTkpsITOl Briepe win Hazaz Ha 90%»
DK3epcucC Ha Cepe/IvHE:
Tema Ne2: «Renverse' en dehors u3 attitude croise'»
Tema Ne3: «Renverse' u3 mo3ssl Croise’ Brepen»
Tema Ned: «Renverse' u3 no3sl CroiSe Biepen yepes o3y e'carte’ Bepemn»
Tema Ne5: «Renverse' ¢ grand rand de jambe' en dehors»
Cepeounar
Tema Ne6: «Grand battement jete'-ballanse’ B cropory»
Tema Ne7: «Grand fouette' en face c mrara couppe’ ¢ okonyanueM B 1 arabesque»
Tema Ne8: «Tour surle cou-de-pied ¢ okoHuaHHEM B GOJIBIYIO TIO3Y»
Allegro:
Tema Ne9: «Brise', brise' dessus- dessons»
Tema Nel0: «Cabriole’ s nosy 1 arabesque ¢ puema sissonne tombe', cabriole' ¢ mpuema couppe’»
Tema Nel2: «Grand fouette saute' enface' ¢ mara coupe Ha croise’ ¢ oxonuanuem B 1 arabesque»
Tema Nel3: «Grand fouette' saute’ en tournant en dedans ¢ oxoruanuem B 4 u larabesques»
Tema Nel4: «Soubresout»
Tema Nel5: «Sissonne soubresout»
Tema Nel6: «Grand assemble en tournant»
Tema Nel7: «Jete' entrelace'»
Tema Nel8: «Jete’ par terre en tournant»

3. Pazoen «Inemenmuvl HAPOOHO-XAPAKMEPHO20 MAHUAY '

Teopus: Y cnoxHeHHs, TIPUBHOCUMBIE B TaHEL] TEXHUYECKUM U PUTMHUYECKUM CIIOCOOOM.
Ocobennoctu ctwig TaHa (uaMeHko. OCOOCHHOCTH MEKCHKAHCKOTo TaHIa. Menkas TeXHHUKa
JIBKEHUI B OBICTpOM TeMIe. BpatiieHus ¢ yCnoKHEHUSMH.

Ipaxkmuxa:

Ynpaswcnenus y cmanxa:

Tema Ne 1 «Demi plie u grand plie ¢ pa3nu4HbIMU YCITIOKHEHUSMI»

Tema Ne 2 «Battement tendu co cMeHo# HampaBJieHUS ABMKECHHS BO BPEMs TIEPEBOJIA CTOIIBI C
HOCKa Ha KaOJIyk»

Tema Ne 3 «Battement tendu ¢ pour le pied u pique»

Tema Ne 4 «Rond de jambe par terre ¢ nepern6aMu 1 HaKJIOHAMH KOPITyCa, «PacTsHKKOI»,
«IpUNATAHUSIMUY, IEPECTYHaHUSMU, MTOJTYIIOBOPOTAMHU U MOJTHBIMUA TOBOPOTAMM)

Tema Ne 5 «Iloaroroska k «BepeBouke» ¢ MUPyITOM»



Tema Ne 6 «KabOnyuyHoe ympaxHeHHE» C MOJACKOKaMH, MEpPEeCTyHaHUsIMH, MOBOPOTAMHU,
«KOBBIPSUIOYKOI», «BEPEBOUKOIN», IPUTONAMH, BHICTYKHUBAHUSIMU»

Tema Ne 7 «Battement fondu 45° u 90° ¢ rond de jambe en I’air, pas tombe ¢ nmepernbamu
KopIryca»

Tema Ne 8 «Battement développe ¢ Bo3aymiHbsIM Typom»

Tema Ne 9 «Flic-flac. Beep ¢ monckokaMu Ha ONOPHOI HOTE»

Tema Ne 10 «Grand battement jeté. Kpyrosoii battement B mpbikke»

Tema Ne 11 «Pacrsikka v neperuObl KOpITycay

Ha cepeoune 3ana:

Tema Ne 12 «IIpoyunBanme 3;1eMEHTOB TaHLA « DIaMEHKOY.

Tema Ne 13 «/[poOHbIe BEICTYKMBaHUS Ha OCHOBE TaHIa «DiaMeHKoy.

Tema Ne 14 «Port de bras na marepuane Tania «DiraMmeHKO»

Tanyesanvrvle KomMOUHaAyUU:

Tema No 15 «KomOuHaius Ha Marepuane PyCcCKOro TaHIla C MCIOJIb30BAaHUEM IEPEXO0JIOB,
MOJIOUBOK, MOTaJI0YKH, BEPEBOUYKIY

Tema Ne 16 «[IpoyunBaHue 3JIEMECHTOB MEKCUKAHCKOTO TAHIIA

Tema No 17 «TanneBanbHast KOMOWHAIUS HA MaTepHralie MEKCUKAHCKOTO TaHI[a»

Bpawenus:

Tema Ne 18 «KoMOuHUpOBaHHBIE, YCI0KHEHHBIEC BPAILICHUS HA MECTE»

Tema Ne 19 «IlomkaTeie HA MECTE»

Tema Ne 20 «ITomxaTeie B IPOABUKEHUH 110 TUATOHATII

Tema Ne 21 «KomOuHUpOBaHHBIE BpAIIEHUS 110 KPYTY»

Tema Ne 22 «KoMOuHMpOBaHHBIE BpaIllEHUs IO KBAAPATY»

Tanyesanvrvle 2mioowi:

Tema Ne 23 «DT1r01 Ha MaTepuaie UCIIAHCKOTO TaHIa « AparoHckas XoTan»

Tema Ne 24 «DT1r01 Ha MaTepraie HHIUHCKOTO TAHIIA»

Tema Ne 25 «DTr01 Ha MaTepuane BbeTHAMCKOTO TaHI[a»

4. Pazden «Inemenmol cOBpeMenH020 MAHUAY '

Teopus: Cnenuduka NpbHKKOB U BpallleHUH B COBpeMEHHOM TaHIle. CII0KHBIE TPBDKKH.
Bpamenns B npspkke. Mmnposuzanusa. BzaumonelictBue ¢ napTHepoM U ¢ rpynmnoil. CiaoxHo-
KOOP/IMHAI[MOHHBIC JBHKCHUS C M3MEHEHHEM YPOBHS (CTOSI C YXOJIOM B ITO).

Ilpaxmuxka:

Jlicaz-maney:

Tema Ne 1 «Pazuosumnocta Kick: kick lay out (6pocok ¢ mporu6om)»

Tema Ne 2 «Bparenus: turn attitude»

Tema Ne 3 «Bpartenus: Knee turn (oBopoT Ha KOJICHSIX )»

Tema Ne 4 «Bparenwust: three steps turn (moBopoT B Tpu 1mara)y»

Tema Ne 5 «Bparenus: barrel turn (604oHoK)»

Taney mooepH:

TemaNe 6 «Jumps and leaps (npeokkn): barrel jump (TIPEDKOK «OOUOHOK )»

TemaNe 7 «Jumps and leaps (npeokku): jump over the leg (mpeikok depes HOTy)»
TemaNe 8 «Jumps and leaps (npeokkn): leap (MpBHKOK ¢ OJJHOI HOTH Ha IPYTYIO)»
TemaNe 9 «Jumps and leaps (mpeokkn): second position leap (moackok mo 11 mo3urwm)»
TemaNe 10 «Jumps and leaps (mpsixku): barrel leap (mpeokok «OH30H»)»

TemaNe 11 «Jumps and leaps (npsixkwu): stag leap (MpekoOK «oeHS»)»

TemaNe 12 «Jumps and leaps (mpeokku): hurdle leap (mpbpkok Yepes nmpensaTcTBUE)»
TemaNe 13 «Jumps and leaps (mpsixku): «west side story» leap (Becrcaiinckast ucTopus)»
TemaNe 14 «Jumps and leaps (mpsixku): helicopter jump (pbBDKOK «BEPTOIET»)»



TemaNe 15 «Jumps and leaps (mpbokke): SCISSOrS jump (MPBIKOK «HOMKHHULBI»)»

Contemporary dance:

Tema Nel6 «MmnpoBU3alMOHHBIA MOWCK JBWUXKCHHM: HMIPOBHU3AIMA HA OCHOBE
M30JIMPOBAHHBIX JIBUKEHUID)

Tema Nel7 « AMnpoBU3aliMOHHBIN TOMCK ABUAKEHUN: PYK, HOT»

Tema Nel8 « MiMmpoBHU3aiMOHHBIIN MOUCK ABMXKEHHIA: «MMITYJILCHBHBIE LIETIOUKIY, «IIepedpocka
HMITYJIbCa»

Tema Nel9 « MIMmpoBHU3aIMOHHBIN MOUCK ABMXKEHHA: «MMITYJILCHBHBIE LIETOUYKIY, «IIepedpocKa
HMITYJIBCa»

Tema Ne20 «B3aumonelicTBre B rpymnie: 10T, JJAOUPHUHT, TPEYTOJIbHUK

Tema Ne21 «Pa3zHoo0Opa3HbIe ClIUpaIbHBIC YIIPAKHCHUS

Tema No22 «YmpakHeHHs1 B TapTepe: KYBBIPOK Yepe3 MJIeUO «PhIOKa»

Tema Ne23 «YnpakHeHHs B mapTepe: KyBBIPOK Yepe3 IIeUo «phiOKay 00paTHas

Tema Ne24 «YnpaxHeHus B mapTepe: KyBbIPOK CO CMEHOM IIJIeY «BEPTOJIET

Tema No25 «YnpakHeHus B mapTepe: MoAroToBka k slide, mepeHoc Beca ¢ pyku Ha pyKy»
Tema Ne26 «Ynpaxuenus B maprepe: slide ¢ crudbanrem HOrm»

Tema No27 «Ynpaxuenus B naprepe: slide Ha nonynanbiax»

Tema Ne28 «IIpbIKOK C YyXOJIOM B I1OJD»

Tema Ne29 «Slide B cTopoHy ¢ yX0/10M B IO

Tema Ne30 «Slide B cTopoHy ¢ yX0/10M B 110JI 4epe3 HOABEM»

5. Pazoen «llocmanogounas oeamenpbHoOCmb>» .

Teopus: CoeauHEHHE OTIENIbHBIX JBWXEHMH M KOMOMHAlUil B TaHIEBAJIbHYIO
KOMIIO3UIMIO.  3aMbicesl  NOcTaHOBKU. Mpaes mnoctaHoBku. CIOXKET  KOMIIO3ULIUU.
Xy10’)KeCTBEHHbIE 0COOEHHOCTH ITOCTAHOBKHU. XapaKTep UCIOJHEHUS TaHLIA.

Ilpakmuxa:  IlocraHOBKAa  TaHUEBAJIbHBIX  KOMOMHAIUUP  HApOJHOTO  TAaHIA,
KJIACCUYECKOI'0 U COBPEMEHHOTr0 TaH1a. [IpoyunBaHue qBMKEHUH, TaHIIEBAIbHBIX KOMOMHAIUIA
U3 TAHIEB perepTyapa ancam6iisa TaHa «PoBecHukn» 171 5 roga o0y4yeHus:

Hama apmust (maptus 3), My3. HapoJiHas
«Mpsi1-PoBecaukny, my3 (maptus 6). 0. 'ynkoBa
Konu npusepennuseie, My3. B. Beiconikoro
Padam, Padam, my3. 06p. 1O. I'yakosa
I[pIranckuii, My3. HapoJHas
JlatnHOamMepuKkaHcKkue puTMbl, My3. Jx. Kunre
AparoHckas xoTa, My3. HapoJHas

I'panana, mys. A. Jlappu

Cubupckuii TUpUYECcKUil, My3. HapoIHas

6. Pazoen «PenemuyuoHHas 0esamebHOCHb.

Ilpakmuxa: OtpaboTKa NPaBWIBHOCTM M TOYHOCTH HCHOJIHEHUS]  JBUKECHH,
MY3BIKaJIbHOCTH, MaHEpbl M XapakTepa HCIOJHEHHUs; OTpaboTKa (DparMeHTOB W3 TOCTAHOBKH:
pPHUCYHKa, TeMIna, o3 u aBrxeHui. (TaHipsl u3 penepryapa ancamOis «PoBecHukm» ains S rona
o0y4deHus:

(Hama apmust (maptust 3), My3. HapoIHas,
«Mp1-PoBecHukny», My3 (maprtus 6). FO. I'yaxosa,
Konu npusepeumseie, My3. B. Breiconikoro,
Padam, Padam, my3. o6p. 1O. I'yaxoga,
[{pIranckuii, My3. HapoOJHas,
JlatunoamepukaHckue putMmel, My3. k. Kunre,



AparoHckas XoTa, My3. HapOJHas,
I'panana, my3. A. Jlappu,
CuOHpCKHil TUPUIECKUH, My3. HapOIHAas)

7. Pazoen « KynomypHho — oopazosamenvHas 0esameaibHOCMb»
Teopus: TBopuecTBO U3BECTHBIX Xopeorpados (B. Hmwxuackwmid,
J. Bamanuums, JI. Sko6con, M. Burmasn, K. Mocc, I1. baymn), 6anepuH ¥ TaHIIOBIIHII
(E. MakcumoBa, A. Illenect, M. Ilnucenkas, JI. Cemensika, Y. Jlonarkuna, T. baranosa, O.
ITona), TannoBmukoB (B. Bacunwses, M. Jluena, A. Panxynckwmii, M. [{luBun, O. Haxapus,
H. [yaro, A. Kykun, C. CmupHOB), komnosutopos (M. Pasens, . CtpaBunckuii,
A. XauatypsH). banetsr: «Ilerpymikay, «Crnaprax.
Ilpaxmuxa: Tlocemenne KOHIEPTOB, (eCTUBANICH, TEATPOB U KOHKYPCOB XOpeorpaduuecKkux
KOJUIeKTUBOB. OOMeH BIEYATICHUSIMH OT mpocMoTpa. [IpocMoTp — BHaeomaTepuaios,
CBSI3aHHBIX C TBOPYECTBOM BBIIAIOIIMXCS TAHLIOBUIMKOB U OanerMelictepos (B. Himkunckuii,
J. Bamanums, JI. SIko6con, M. Burman, K. Hoce, I1. baymr), 6anepuH U TaHIIOBIIUIY
(E. Makcumosa, A. lllenectr, M. Ilmucenxas, JI. Cemensika, Y. Jlonatkuna, T. baranosa, O.
[Tona), TannoBumkoB (B. Bacunses, M. Jluena, A. Pagyuckuii, M. l{uun, O. Haxapums,
H. Hdyaro, A. Kykun, C. CmupHoB), komrno3utopoB (M. Pasens, Y. CTpaBuHCKHIA,
A. Xauarypsn). banersr: «I[lerpymkay, «Crnapraxy».

8. Hmozosoe 3anamue:.

Hpakmuka. OTKpI)ITI)Ie 3aHATUA C MPUTTIAIICHUCM IIC€Jaroros, pOI[HTCJICﬁ, ydamuxcsa
APYyrux rpyi1il, ,I[py3€l>i M BCEX JKEJAKIUX. IMOKa3 OCHOBHBIX ynpamHeHm“I Y CTaHKa, Ha
CCPCANHE 3ajia, BBIYYCHHBIX I[BI/I)KCHI/H\/JI, NOATOTOBJICHHBIX TaHIICBAJIbHBIX KOM6I/IH3.III/II71 u
TAaHLECB U3 PCIICPTYyapa aHcaMOJIs TaHIa «PoBecHukny. AHanus.



LCoNhwNE

43
44

46

PEIIEPTYAP AHCAMBJISA TAHHA «POBECHUKW»

[Tonones, my3. I1. YalikoBckoro

Masypka, my3.JI. Hepnenkoro

Menoaus, my3. M. JIBopkaka

Basibc, my3s. . LTpayca

Kyxibl, my3. JI. Jlenuba

Pycckuii mupuyaeckuii, Mmy3. oopadotka FO. I'yakxosa
bepeszonbka, My3. HapoagHas

Becenas nonbka, my3. A. [lerpoBa

Counnarsl 1 kanpai, my3. A. [lerpoBa apanxk. 0. ['ynkoBa

. Manenbkas crpana, My3. M. Hukomnaesa

. CHexunku, my3. JI. JIsnoBoii

. Kapara, o0p. 1O. I'yakosa

. Poccuiickue nepe3BoHbl, My3. HapoJgHas

. Marpemku, My3. HapoJHas

. Pycckas nmorexa, My3. HapoaHas

. ITo monto, My3, HapoIHas

. CuOupckuil TMpUyYECcKuii, My3. HapoIHas

. Yemickas monbka, My3. HapoaHasi, oop. 0. I'yakosa

. JIaTpIlIICKMIi TaHEN, My3. HapO HAs

. AparoHckas xoTa, My3. HapoJHas

. I'panana my3. A. Jlappu

. Kapnasan, my3. o0p. 0. 'yakoBa

. IlpIranckuii, My3. HapoJgHas

. Pycckas 3anopHas, My3, HapoaHasi, apanxupoka FO. I'ynkosa
. MongaBckuil TaHel, My3. HapOJIHas

. Ax, rycapsl, My3. oopabotka. 0. I'ynkosa

. Banienku, my3. HapozaHas, apankupoBka fO. I'ynkosa
. bantuiickuit 6eper, mys. I'. I'mankosa, O. I'a3manoBa
. BocTouHbIl TaHel, My3. HapoAHas

. Tanro, my3. M. Ponpureca

. Tpy6aun, mys. A.IlerpoBa

. ABTOMOOUIB, My3. 1. Xuis

. Ozopnungsl, 0. Bapyma

. [locesimenue IlerepOypry, mys. Y. Hacukosckoro

. DUHCKUH TaHell, My3. HapOoIHas

. JlJaTmHOaMepuKaHCKHe pUTMBI, My3. Jx. KnHre

. Pok-H-poin, mys. O. IIpecan

. [lerepOyprckuii 6an, my3. JI. YepHenkoro

. I'aBoTt, My3. JI. bekkepunu

. Hamra apmust, My3. HapoHas

. Cunnii matovek,my3. E. [lerepOyprckoro

42.

Kanuuka. Mmy3. HaposiHast

. Lpimuisata, My3. u3 per. rpymms “Videokids”
. Padam, Padam, mys3. 06p. 1O. I'yakosa
45,

MOpCKaSI IJIsACKa, My3 HapoaHasd

. Ilepenisac, My3. HapogHast
47.

VYpanouka, My3. HapoaHas



48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

Konu npusepennussie, my3. B. Bricoikoro
LBeTsl sxu3HM, My3. U. [lTpayca

Kypasiu, my3. . Openkens
«Mpb1-PoBecHukmn», my3. 0. I'ynkoBa

Mama, my3. b. XKepapa

Henerckoe Bpems, my3. «Jluckoreka aBapus»
Pycckuii XopoBo1, My3. HapOIHas

Bonomnan, mys. A. Koxxenépcku

Con, My3 HapoaHas

[Mapsimue naa namu, mys. U. C. bax-11I. I'yno
Jly1ra naBiuHa, U3 perr. rpymimsl «Secret Garden»
[Tonpyxku, my3. C. Xazanoso#, opanx. fO. I'ynkoBa
Jlero u ocenp, my3. W. lltpayca

®oHapimuky, My3. A. PeiOHMKOBA

CMoOeHCKHil Tycauok, My3. HapoaHast
Herku-koHderku, u3 pen. rpymnmst «Holly Dolly»
[Munrsubel, My3. J. Rich, o6pabdorka FO. I'yaxosa
Hapucyi stor mup, my3. K. Kpyroro

Jlotoc, my3. ®@. ['nacca

Wcnanckuii Tanen, my3. M. Ckopuka

CeBepHblii Kpail, My3. HapoIHas

Maiickuii Banbc, my3. 1. JIyueHoka


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B5%D0%BB%D1%8C,_%D0%AF%D0%BD_%D0%90%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://spoemdruzya.ru/search-by/kompozitor-muzyka/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B6%D0%BE%D0%B0%20%D0%96%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%80.html
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NHPOPMAINHWOHHBIE HCTOYHUKH

CIIMCOK MCITOJb30BAHHOMW JUTEPATYPBI:

Baranosa A.Sl. OcHoBEI KiTaccuueckoro Tanna. — JI, 1934,

I'yceB I'. Meronuka npenopaBaHusi HapOJHOI'O TaHLA. YIPAaXHEHUs y CTAHKA.
VYueb. mocodue mist BY30B KynbTypsl U uckycctB. — M.: I'ymanut. U3a. Llentp
Baamoc, 2002.

I'yces I'. Meroauka npenogaBaHusi HAPOAHOTO TaHIA. TaHIeBabHbIE IBHKEHUS
U KOMOMHAIMM Ha cepeiuHe 3ana Yued. mocobue mis BY30B KyabTypbl U
uckycctB. — M.: 'ymanut. U3n. Lentp Baagoc, 2003. — 2008.

MarseeB B.®. Teopus u meToanka npenogaBaHus pycCKOro HapoOAHOTO TAHLA. -
CII6, 1999.

Hukutun B.1O. Moxepn-mxka3-tanen. — M., TUTUC, 2000.

ITyproBa T., benukoBa A., Ketnas O. Yuute nereit tanueBats. — M., 2004.
Tob6eac M., Ctioapt M. Pactsirusaiicst u pacciaossiics. / [lepeBoa ¢ anri. — M.,
2004.

bazaposa H.II., Mnii B.Il. A30yka knaccudeckoro Ttauua. IlepBeie Tpu rojma
oOydeHus: YaeOHoe nmocobue. — 6-e u3m., crep. — CII6.: M3narenscTBo: «JlaHbY;
NznarenbcrBo «Ilmanera my3bikmy», 2016. — 240 c.

Koctposuiikas B.C. 100 ypokoB kitaccudeckoro Tanma (¢ 1 mo 8 xiacc): YuebHoe nocodue. 3¢
m, venp., - CI16.: M3narenscreo «Jlanb», M3natenbetBo «Ilmanera my3bikny, 2009. —
320 c. (Yuebnuku ans By3oB. CrienuanbHasi IUTEpaTypa)
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CIIMCOKJIMTEPATYPBL/UIA HNEJIAI'OI'OB:

Baranosa A.Sl. OcHOBBI Ki1accudeckoro Tadma - M, 1963.

Bacwinesa E.A. Taner - M, 1999.

Kapnll.O. O 6anere -M., 1967

Kocrposuiikas B., [Tucapes JI. Ikona kmaccuueckoro taxna -JI., 1978

Pycckuit Tanen. J970-1980-M., 1985,8p1m1.4

Tkauenko T. Hapomusie Tanis: - M., 1975

I'pebenmukoB CM. Cuennueckue Tanipl - Musck, 1984

PesnnkoBa 3.M. Opusita yuarcst nerats. Tanip! mis neteit - M., 1974

lymerun A, Tomwmna JI, 3amasunall. KocTiomMbl i TaHUEBAIBHBIX U
XOpOBBIX KOJUICKTUBOB - M., 1974

10.¥0.KpacoBckass B. Pycckmii Oanereii Teatp nHavano 20-ro Beka - JI, 1971

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.

11 .Hosep XK. Ilucbma o Tanme u 6anerax - M., 1965

XynekoB C.H. BceoGmas nucropus tanna - M, 2009

Buxpesa H.A. Knaccuueckuii Tanen ains HaunHaromux - M, 2004

Buxpesa H.A. DOxzepcuc Ha mnony -M,2004

15. baner. Ypoku -M, 2004.

BacunwseBa-Poxxnencreenckas M.B. Mctopuko-0b1ToBoii Tanen. M., «MckyccTBO»,
1963 - 392 crp.

100 Oanernpix Jsmbperro. WMzmanme 2-e, pemakrop WM.B. T'omyOGoBckuid,
WznarensctBo: «My3bikay, Jlennnrpan, 1971 - 292 crp.

Bancnop B. Banersr I'puropoBnua u mpobiembl xopeorpaduu, M3marenbcTBo
«HCKycCcTBO», MockBa, 1971.

®okun M. IIpotuB Teuenus. 2-¢ usz., non. u ucnp./I.H. JloOpoBonbckas. — JI.;
Hckycerso, 1981, - 510 c.

Iletuna M. Marepuanel. Bocnomunanus. Crareu. — JI., U3a-Bo «MckyccTBoy,
1971.

Cryxonkuna HM. Yetsipe sr3eperica. Ypoku XapakrepHoro TaHa. M., 1972,

Kmvo A. OchoBbl pycckoro HapormHoro Tadria. M., M3m-Bo 1ocyiapCTBEHHOTO MHCTUTYTA
KyJ6Typbl, 1994,

Acadies B.B. O 6arnere. —J1, M3n-Bo: «My3bika», 1974,

JInerra M. S xouy Taruesars crosier. M., Mzie-o: «ACT «( IPECC-KHUI'A», 2005-198 c.
Kpacorckast BM. Pycckuii Ganerab i Teatp, - J1, M3n-so: «ckycctoy, 1958.

Kpemrnierckas I'. [Tymmnckast Haramss, JI. — M. M3n-Bo: «ckyoctBo, 1964 .

Baxpyrmn FO.A. Victopust pycckoro Oarera. Yue0. [ Tocobue 171t MH-TOB KyJIBTYPBI, TeaT)., XOpeorp.
Y KyTBTA1pocBer.yarm, Mz, 2-e. M., « Ipocsertienvie», 1973 -255 ¢.
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CIIUCOK JIMTEPATYPBI JIJISI YUAIIUXCSA U POJUTEJIEM:

T. BapsimraukoBa A30yka xopeorpaduu - M.2000

Buxpesa H.A. Knaccuueckuii Tanen 11 HaunHaromux - M, 2004

Buxpesa H.A. Dk3epcuc Ha nony - M, 2004

M. I'BatrTepunu Yuumcs TaHieBatb. A30yka Oanera. - M, 2001

JI. KnanoB Berynnenue B 6aner - M, 1986

Tomaceit NI T Tenaromxa: 100 Borpocos — 100 ormeeros: Yuebrioooore 1yt cryyiBy3os- M.: BJIAJIOC-
Tpece, 2004.

XynekoB C.H. Bceo6mas ucropus tanna - M, 2009

@®okun M. IlpotuB Teuenus. 2-¢ u3a., gomn. u ucnp./I . H. JlobpoBonbckas. — JL.;
HckycctBo, 1981, - 510 c.
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PEKOMEHIYEMbIii BUAEOMATEPHAJI /151 YUALLUXCSI U
MEJATOTOB

VYueonsie ¢uabMbl  Cankt-IlerepOyprckoiit m  MockoBckol Akanemuii  Oaera,
Boponesxckoro xopeorpaguueckoro yumimiia (KJIacCH4ecKoro, HapoaHOTO OT/IEICHU).
Vuebnsie ¢unbMmbl [kon-cryauii npu ['ocynapcTBeHHOM AKaJaeMHYECKOM aHcamoOlie
TaHLa 1noj pykosoactsom Mrops Mouceesa, xopa um. [IsTHuKoro.

KonueptHbie nporpaMmbl BeAyux aHcam0ieil HapoaHbIX TaHieB Poccuu u mupa.
KonneptHbie BRICTYIUICHUST aHCaMOJ1s TaHIIa «POBECHUKI.

UHTEPHET - UHCTOYHUKHU

=

Odwunuanpelii caiit Munucrepctsa 00pasosanus U Hayku PP

Denepanpublii noptan "Poccuiickoe oopazoBanue"

Hudopmanmonnas cucreMa "EmmHoe OKHO nmocryma K 00pa3oBaTeabHBIM

ecypcam"

Ennnas xomnekius nudpoBBIX 00pa30BaTEIbHBIX PECYPCOB

DenepanbHbIA HEHTP MHOOPMAIIMOHHO-00pa30BATEIbHEBIX PECYDPCOB

O mikose.py -EnnnHoe mionpH0e HHOOPMAIIMOHHOE IPOCTPAHCTBO

Kypnan "Bectuuk o0pasosanus"

Co00111eCcTBO  IEAAroroB, 3aHMMAIOIIMXCS JIOMOJIHUTEIBHBIM 00pa30BaHUEM

JIeTell BO BHEYPOYHOE BpEMS

9. becmnarueiii mkonbHEI  mopran IIpolllkomy.py - Bce mkoisl Poccum.
I1IxoJbHEIE COOOIIECTBA

10. Mexayaaponuslii Omarorsopurensubiii Goun «Hamre Oyayinee» (dbectusanu,
KOHKYPCEI

11. http://nsportal.ru/shkola/materialy-metodicheskikh-
obedinenii/library/narodnyy-tanec-sohranenie-tradiciy

12. http://www.moucdt.ru/selfhelp-for-pdo/113-klassifikacija-obrazovatelnyh-
programm.html

13. Balletoman.com

14. Barushnikov.com

15. Cannondans.ru

16. Danceforkids.ru

17. Mariinsky.ru

18. ASB.com

19. TearpansHasg 6ubnmroreka. DnekrTponnas oubanoreka Royallib.com

N

w

NG



http://mon.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://oshkole.ru/
http://www.vestnik.edu.ru/
http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=48433&tmpl=com
http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=48433&tmpl=com
http://www.proshkolu.ru/
http://www.proshkolu.ru/
http://www.det-fond.ru/
http://www.det-fond.ru/
http://nsportal.ru/shkola/materialy-metodicheskikh-obedinenii/library/narodnyy-tanec-sohranenie-tradiciy
http://nsportal.ru/shkola/materialy-metodicheskikh-obedinenii/library/narodnyy-tanec-sohranenie-tradiciy
http://www.moucdt.ru/selfhelp-for-pdo/113-klassifikacija-obrazovatelnyh-programm.html
http://www.moucdt.ru/selfhelp-for-pdo/113-klassifikacija-obrazovatelnyh-programm.html

OLHEHOYHbBIE U METOANYECKHUE MATEPHAJIbBI
OLHEHOYHbIE MATEPHAJIBI

JUts oTcneKuBaHUs Pe3ysIbTaTUBHOCTH OOpa30BATEIbHON JIESTENBHOCTH TIO0 MPOrpamMMe IPOBOJISITCS:
BXOJIHOM, TEKYILH, IIPOMEKYTOYHBINA U UTOTOBBIN KOHTPOJIb.

Bxoonoit konmpons. BXOIHOM MOHUTOPUHI ISl BBISBJICHHS II€PBOHAYAIBHOIO YPOBHS
3HaHUU U YMEHUH, BO3MOKHOCTEH JIETEH: BBIIIOJHEHNE YYAIUMUCS IPAKTUYECKUX 3aJaHUH I1eJjarora,
nejaroruyeckoe HaOroieHUe, YCTHBIN onpoc - Oecelia ¢ yJaluMKcs/c pOAUTEISIMH.

Tekywjuii KOHmpob: HA 3aHATUIAX OCYLIECTBIIETCS OLEHKA 3HAHWM, YMEHMM U HaBBIKOB
ydaluxcs, MpegyCMOTPEHHOM MporpaMMoi ¢ HMOMOIIBIO MEAarorMyeckoro HaOJIOJeHUs, aHalIu3a
Ka4eCTBa BBIIIOJIHEHUS YIIPA)KHEHUHN y4alllUMUCS, YCTHOTO U IIMCBMEHHOIO OIPOCa, aHKETUPOBAHMS,
BBITIOJHEHUS OHJIAMH-TECTUPOBAHUM.

Ilpomerncymounstit konmponw: Guxcanus yposus ocsoenus JJOI1 B unbopManimoHHoi kapre
OCBOEHUS, OTKPBITBIE 3aHATUSA M POAUTENECH, NEJAaroroB M yYallMXcsi APYTUX TPYII B KOHLE
KaX/I0TO TOJYTOMsI, KOHTPOJILHOE 3aHSATHE B KOHIE KaXJOTO TojAa OOydeHHUs, KOHLEPTHI s
poauTesnei, OT4eTHbIE KOHLIEPTHI, yUaCTHE B KOHKYpPCax, (hecTUBAIIX.

Hmozoewtit KOHmMpPoab. UTOTOBBIA OTYETHBI KOHLIEPT; UTOTOBOE 3aHATHE B KOHLE KAXKIOTO
roga oOyuenus; puxcanus ypoBHs ocBoeHus JOI1 B uHGopManoHHON KapTe 1Mo 3aBEpLICHUIO BCETO
nepro/ia 00y4eHus Mo MPOrpaMMe U aHAIIU3 Pe3yJIbTATHBHOCTH OCBOCHUS POTPAMMBI 33 BECh TIEPHO/T
00y4YeHHUs; UTOTOBOE 3aHATHUE 110 pe3yJIbTaTaM OCBOEHHUS BCEH MPOrpaMMBbl.

[Tpumensiemble gpopmuvt konmpona peanuzauun J1OI1 «Xopeorpadus. CoBeplieHCTBOBaHNE
MacTepCTBa»!

- nearoruyeckoe HaOIroieHue,

- BBINIOJTHEHUE MPAKTUYECKUX 3a/laHui 1ejarora,

- YCTHBIN ONPOC yyaruxcs,

- BBITIOJIHEHUE TECTOBBIX 3a/1aHu (0QIIaiiH 1 OHJIAlH),

- aHAJIM3 Y4YacTHsl KaKJOro Y4Yallerocs B MEpOINpHATHAX (KOHIeEpTaX, (ecTuBasx,
KOHKYpcax).

@opMbI TPeTbABIEHUSI PE3YJIbLTATOB OCBOCHHS MPOrPAMMBbI yYAIIIMMHCS:

OTKpBITBIE W KOHTPOJIbHBIC 3aHSATHS, y4eOHBbIC KOHIIEPTBI, KOHIIGPTHBIC BBICTYIICHUS Ha
CMOTpax, KOHKypcax, (pecTUBAIIX pa3IMIHOTO YPOBHS:

Konmponvhvie 3ansmusi, O3BOJSIONIME B COPEBHOBATEIBHOW (OpME CpaBHUTH U OICHUTH
ycriexu yqammxcs. [IpoBonsitest 2-3 pa3a B OJTyToue.

Omxkpvimvle 3aHamusi, Ha KOTOPBIC MPUTIAMAKTCS POJAUTENN, BCE MEIaroru aHcaMmOIs,
XyJO0KECTBECHHBIH PYKOBOJIUTENb U OajeTMeWcTep, MPEeACTaBUTEIN aJMUHHUCTpauu - 1 pa3 B
nonyroaue (nexkadpp U Mail yueOHOTO roja).

[IpoBepka TaHIeBaTbHBIX KOMOWHANN (MHAUBHIYAIBHO U B TPYIINE): CHCTEMATUICCKH.

Y4eOHbIe KOHIIEPTHI.

KonmepTHbIe BBICTYIJICHHS Ha CMOTpax, KOHKypcax, (eCTHBAISIX Pa3INYHOTO YPOBHS.

Pesynbpratel ocBoeHust mnporpammbl  «Xopeorpadus. CoBepIIEHCTBOBaHHE MacTepCTBa»
yyamuMucs (GUKCUpyroTcs negarorom B «MHGOpMalMOHHONH KapTe OCBOEHUS OIMOJHUTEIHHOMN
001e00pa3oBaTenbHOI o0IIepa3BuBaroleii mporpamMmmen (IIpunoxenune 1) mo Tpem o0macTsIM:

- 00J71aCTH IMYHOCTHBIX PE3yJIbTAaTOB;

- B 00J1aCTH CQOPMUPOBAHHOCTH METANIPEIMETHBIX HABBIKOB;

- B 001acti chopMUPOBAHHOCTH MPEIMETHBIX HABBIKOB.

B xaxnoi u3 obnacteil pazButus U (HOpPMUPOBAHUS PE3YJIHTATOB BBIIEICHBI CIEAYIOLINE
[IOKAa3aTeNH:

— JU11 TMarHOCTUKY JINYHOCTHBIX PE3YJIbTaTOB BBIIEIEHBI TAKUE NTOKA3aTENN KaK



ummepec K 3aHAMUAM 6 OemCcKOM 00beOuUHeHUU, mepnenue U 60Js, IMOYUOHANbHAS
OM3bIBYUBOCND.

— JIisl IMarHOCTUKH METANpPEeIMETHBIX PE3YJIbTaTOB BBIICIICHBI TAKUE MIOKA3aTEIN

KaK yMeHue pabomams 8 KOMAHOE U HABLIKU AHCAMONE8020 UCNOJHEHUs, CYCHUYECKas
KVIbMypa U COYUAIbHASL A0anmayusl.

— JIJis TMarHOCTHKY TPEMETHBIX PE3yJIbTATOB BBIJIEICHBI TAKHE MMOKA3aTEeIN KaK

8l1a0eHUe CneyuaibHOU MepMUHOI02Uell No Xopeozpapuu, npakmuyeckue YMeHus U HAGbIKU,
Quzuueckue xasecmea (2UOKOCMb, MAHYEBANbHBIU WA, BbIBOPOMHOCMb HO2, MAHYEB8ATbHOCHb
(8bIpA3UMENLHOCTIB), UYECMBO PUMMA KAK KOOPOUHAYUOHHAS CHOCOOHOCHb.

[Tokazaremnu, KpUTEpUs OIICHUBAHUS U CTETICHH BRIPAKEHHOCTH KaXKIO0T0 KPUTEPUS OTPAKCHBI
B Tabiunax (Ipunoxenue 2):

— «/lnarHocTrka ypoBHS JITYHOCTHOTO Pa3BUTHSI YUAIIUXCSD»;

— «/lnarHoctrka ypoBHsi COPMHUPOBAHHOCTH METAIPEAMETHBIX HABBIKOBY;

— «/lmarHoctrka ypoBHsi COPMHUPOBAHHOCTH MPEIMETHBIX HABBIKOBY.

OrneHMBaHUE IPOUCXOINT TIEIAarOrOM Ha MPOTSHDKEHUH BCETro YY4eOHOTo rojia - 3 pasa B roJl: B
CeHTsI0pe (OlICHMBAHUE UMEIOIINXCS JIMYHOCTHBIX, METAIIPEAMETHBIX M MPEIMETHBIX PE3yJIbTaTOB Ha
MoMeHT Hadana ocBoeHus JJOIl wim Ha MOMEHT COOTBETCTBYIOIIETo Tofa oOydeHus), B nekadpe (3a
MepBoe MOJyroAue) U B Mae (3a BTOpOE MOIyroaue y4eOHOro roja).

KaxxnoMy moka3aTeito COOTBETCTBYET KPUTECPU OIICHUBAHHWS, MO CTEIICHU BBIPAXKCHHOCTH
KOTOPOTO OIpeeisieTcs pe3ybTar. Kax bl moka3aTelb Mearor OleHUBaET 1Mo 5-0a/uTbHOU HIKae:
0 mo 5 6amnoB. [IprueM ypoBeHB BBIPAKECHHOCTH IO KPUTEPHIO ONPEACTSACTCS CISAYIOMUM 00pa3oMm:
0-1 6anmoB — HU3KAs CTENEHb BRIPAXKEHHOCTH; 2-3 — CPEAHSS CTENEHb BRIPAXKEHHOCTH; 4-5 — BrICOKAS
CTCTICHb  BBIpaKEeHHOCTH. YpoBeHb ocBoeHus JIOIl «Xopeorpadus. CoBeplieHCTBOBaHUE
MacTEepPCTBa» KaXKIbIM yYalIMMCS OTPEICISICTCS CyMMapHBIM OaJlJIOM IO BCEM MOKA3aTelsiM: HU3KUH
ypoBeHb: oT 0 10 15; cpeanuii ypoBeHb: oT 16 mo 30; Beicokuii ypoBeHb oT 31 10 45 Gayos.

Pa3paboranHasi cuctemMa IMarHOCTUKU IMO3BOJISIET MPOBECTU aHanu3 ypoBHS ocBoeHust J1OI1
«Xopeorpagus. COBEpIICHCTBOBAHUE MACTEPCTBa» KaXIbIM YyUYalIMMCS W YYalIUMHCS B ICJIIOM
(Tpy1roii, KOJJIEKTUBOM), 2 UMEHHO:

- OTCJICIUTH HAJIMYWE TUHAMHUKHU YPOBHS OCBOCHHUS IMPOTPAMMBI YUAITUMUCS Ha KaXKIOM IOy
oOydeHUss ¥ TMpOaHATM3UPOBATh JWHAMUKY YPOBHS OCBOCHHUS TPOTPaMMbl yyalllUMHUCA Ha
MPOTSHKECHUHM TPEX JIET OOy4YeHUs, B3SB TOCJICIHUE Cpe3bl (Mail), MOJYYCHHBIC Ha KaXJIOM TOJy
o0y4eHus;

- OIIPEJICIIATH CPETHUN YPOBEHBb OCBOCHHSI IPOTPAMMBI TPYTIIION yUAIIHXCS B I[EJIOM;

- BBISIBUTH 30HBI C BBICOKMM YPOBHEM pPa3BUTHS (IO MOKa3aTeNsiM) U MPOBECTH JETalbHBIH
aHaJIN3 MPOOJIEMHBIX 30H MO KaXKIOMY U3 TTOKa3aTeJiel JTUarHOCTHKH.

METOANYECKHUE MATEPUAJIbI

Ha 3ansaTHsX y4eOHBIX TPYNI HCIOJB3YIOTCS pPa3IMUHbIE METOABl U MPUEMBl OOy4YEHUS,
BKJIIOUYasi HH(GOPMAIIMOHHO-KOMMYHHUKATHBHBIE.

Bribop wmeTomoB oOydeHHs] ompenensercs IeNbi0 W 3aJa4aMH  JOTIOJHUTEIHHOU
obmeoOpa3oBarenpHON oOmIepa3BuBatoiiel nporpaMmbel  «Xopeorpadus. CoBeplIeHCTBOBAHUE
MacTepCTBa» C YU4ETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH yUaImuxcs.

Ha 3aHsaTusix UCHOIB3YyIOTCS CIENYIOLIUE MEnOObl 00YUEeHUA'

Cnoeecnutii’ Geceipl, yKa3zaHuUs TIEarora 1o BeITIOJHEHUIO JBHKEHUH, aHaTTU3 UMITPOBHU3AIINN,
MIPOCMOTPEHHBIX CIEKTaKJIeH, BRICTYIIJICHHH yJaluxcs, 0OMeH MHEHHUSIMHU.

Haznaouwii: npocMOTp WUIKOCTPALMK, BUAEOMaTepuaia, MPe3eHTAIMN, MOKa3 JIBUKEHUM,
KOMOMHAIIHIA MeJJaroroM WA yYaIliMHECS.



Ilpakmuueckuii: BBIIIOJHEHUE TPEHUPOBOUYHBIX YIPAKHEHUM M TBOPYECKHUX 3aJaHUM,
CO3/laHME TAHLEBAJIbHBIX KOMOMHAIMH, JTIOM0B, IIOCTAHOBKA XOpeorpapMueckux HOMEPOB,
BBICTYIUICHHS Ha KOHLIEPTaxX, KOHKypcax.

Memoo npobaremnozo odyuenus:

- 9BpHCTHYEcKas Oecela (IMOCTAaHOBKA TBOPYECKUX 3ajad, TPEOYIOMMX JUISI MX pPEHICHUS
KpPEaTUBHOIO MOAX0/Ja U IIPOSABIEHUE KPUTUYECKOTO MBIIIJICHUS CO CTOPOHBI y4YaIUXCs, HallpUMep,
IIPU [TOCTAaHOBKE HOBOI'O HOMEPA y4yaIuMCs peaiaraeTcs MpuIyMaTh pa3IudHble BApUaHThI (puHaIa
TaHIIEBAJILHOI'O HOMEPA);

- CaMOCTOSITEJIbHBI TOWCK OTBETa YYaIlMMHUCS Ha TOCTAaBICHHYIO MpOOJeMy: Meaaror
npeularaer npuaymMarb o0pas v IIaCTUYECKU €ro BBIPA3UTh, YIPAXKHEHUS HA UMIIPOBHU3ALIHIO.

Apm-nedazozuueckue npueml (LCHONBb306AHUE CPEOCME UCKYCCMEA):

- xopeoepagus (IpocMOTp OANETHBIX CIIEKTAKIICH, BEICTYIUICHUI aHcaMOJIei TaHIa, CO3/IaHue
TAHIIEB U CIIEKTAKJICH, UCTIOIHEHUE U CO3JIaHHE XOPEOoTpapuUECcKiX ITIOJIOB);

- aumepamypa (00CYXJEHUHE C YYallMMHUCS JMTEPATypHBIX IPOMU3BENEHUH, OCOOEHHO
CIOKETHOM JINHUN);

- my3bika (IPOCITYIIMBAHKE U 00CYIK/ICHUE My3bIKAIbHBIX KOMIIO3UIIMHI, YIPOKHEHHE HA PUTM,
YIPa)KHEHUS! Ha UMIIPOBU3ALUIO COTJIACHO BBIOPAHHBIM MY3bIKAJIbHBIM KOMITO3ULIUSIM).

B xozme 3aHATHN aKTUBHO NPUMEHSIOTCA CIEAYIOUIUE CO6peMeHHble 00pa3zoeamenbHble
mexuHonouu:

1. AIIEMEHTBHI TEXHOJIOTHH Pa3BUBAIOIIETO 00yUYeHNS,

2. UTPOBBIE TEXHOJIOTHH,

3. AIIEKTPOHHBIE 00pa30BaTEIbHBIC TEXHOJIOTHH, TEXHOJIOTHH AUCTAHIIHOHHOTO
oOyueHwus,

4. TEXHOJIOTUH TPYIIIOBOH AEATEILHOCTH.

1. DnemMeHTHl mexnonozuu pazsusarouiezo 0oy4enusn (IpoOIEMHO-TTIOUCKOBBIH METON)

[lemaror craBUT mepe yYamuMECS Psiji OCTIEIOBATEIbHBIX U B3aUMOCBS3aHHBIX BOIIPOCOB,
OTB€Yas Ha KOTOPbIE OHU BBICKA3bIBAIOT KAaKHE-IMOO MPEINOI0KEHHUS M MBITAOTCS CaMOCTOSTENBHO
JI0Ka3aTh UX CIPaBEIITUBOCTh, TEM CAMBIM MTPOABHUTASCh BIIEPE]l B OCBOCHUN HOBBIX 3HAHHIA.

OnbIT NPUMEHEHUs 3JEMEHTOB JaHHOW TEXHOJOIMM MpPEJCTaBIeH B METOAWYECKHX
MaTepHaax:

-Memoou4ecKux pekomenoayusax « cnoinenue 601buux npulicKos 8 KiacCuiecKom manyen.»
(TIpunocenue 2);

- Memoouueckol paspabomxe 011 nedazo208 no xopeozpaguu «¥eposvie npuemsvl 6 azdpyke
MY3bIKAILHO20 OBUMNCEHUsL HA PA3GUMUe MY3bIKATbHOCIU U yyecmea pummay, ([punoscenue 3).

2. OnekmpouHble 00paA306amebHble MEXHOI02UU, MEXHOIO2UU OUCAHUUOHHO20 00yYenuA

B o0pa3oBarensHOM Nporiecce NCTIONB3YIOTCS A6MOPCKUe IIeKMPOHHblIE RPE3EHMAUUU.

- [Inan-koncnexm ouaaiin 3auamus no xopeozpaguu ¢ rpynmoi 1-ro roga o0yuenus,12 ner».
(ITpunoorcenue 4).

B o6pa3zoBarenbHOM Mpoliecce HCIONb3YIOTCS aémOopCcKue 11eKmpoHHble npe3eHmayuu 1o
OTIpeIeIEHHBIM TeMaM TporpaMMel. Cpenu HUX:

[Ipesenraruu u3 paznena «Kiaccuueckas xopeorpadus»:

v «HcnonHeHne GONBIIHX MPBDKKOB B KIIACCHYECKOM TAHIIE»

[Ipe3enTanmu u3 pasgena «Hapo1HO-XxapaKTEpHbIA TAHEI»:

v «AHCaMOJIM HapOJTHOTO TAHIIA»

4 «IIpUHIMTIBI UCTIOTHEHUS BPAIICHUI B HAPOIHOM TaHIIE»
[Tpe3eHTanmu U3 pasaena «ICTPaTHbIA TAHEI[»:

v «bazoBbIe IBIKEHHS TaHIIA POK-H-POIID»,

v «ba3oBble NBIKEHUS TAHIIA CTEID)

[Ipe3enTanmu u3 pasaena « CTPaaHbIA TAHEI»:




v «COBpEMEHHBIN TaHEID,
4 «Taunen MozepH»

[Ipesentanuu u3 pasaena «KyapTypHO-00pa3oBaTeibHas 1EATeIbHOCThY:
v «basieTHbIE NOCTAHOBKU»
v «AHcam0JI1 HAPOHOTO TAHIIAY.

3. Texnonozusa zpynnoeoii desmenpHOCmu TIPEIOIAracT OpraHM3aui0 COBMECTHBIX IEHCTBUH,
KOMMYHUKAIMIO, OOIIeHHE, B3aWMOIIOHMMAaHHE M B3aMMOKOPPEKLHIO uepe3 paboTy B
KOMaHJaXx.

IIpuMeHsArOTCS BCe yPOBHU KOJUIEKTUBHOM EATEIBHOCTH:

— OJTHOBpeMEHHasi paboTa co Bcell rpynmoil (mpu pa3yuyuBaHHUHM HOBOTO TaHIEBAJILHOTO
Marepuania);

— pa0ota B napax (HarmpuMmep, pacTsDKKa B Iapax, UCIOJIHEHUE JIEMEHTOB JIBUKEHUN B
napax, UCIOJIHEHUE TaHIeBAJIbHBIX MAPTUI B Mapax U Jpyroe);

— rpynmnoBas paboTa Ha npuHIMNIAx JuddepeHranuy (IpyU BbITOJIHEHUH KOHKPETHBIX
3aja4 Iejarora, HalpuMmep, 3aJaHusl Ha co3/laHue o0pa3a KaKIoW KOMaHAOW IMpHU MCIIOIHEHHE
pa3yuyeHHOI paHee BCeMH TaHIEBAJIbHON KOMOMHALIUN).

B o0pa3oBarenbHOM Iporiecce UCIOb3YETCs A6MOPCKUll OUOAKMUYEeCKUil Mamepua:.

- Ha0Op JHMIAKTHUECKUX KapTO4YeK Ha TeMy «baleTHble MOCTAaHOBKW» (aJITOPUTM paboTHI C
KapTOYKaMHU OINMCAaH B aBTOPCKOM MeTonndeckoil paspaborke «OQopazoeamenbHulilt KOHCMPYKMOP.
(IIpunoxcenue 5)

B oOpa3zoBarenbHOM Impoliecce TakXKe HPUMEHSIOTCS MY3bIKAIbHbIL Mamepuana ons
3AHAMUN .

— My3BbIKaJIBHBIN MaTEpHUaJl JUIsl CONIPOBOKICHUSI 3aHATUHN 10

KJIACCHYECKOMY M HapOJHO-XapakTepHOMY TaHuam (IIpunooicerue 6)



[Ipunoxenue 1

«AH®OPMAIINOHHAS KAPTA OCBOEHUSI JTOIMOJIHUTEJBHOM
OBIIEPA3BUBAIOIIEHU ITPOI'PAMMDbI YYAIIUMUCSI»

JlonomHuTenbHas oO1epa3BuBaromias nmporpamma «Xopeorpadusi. CoBepiieHCTBOBaAHH €

Macrepcrsa.»

Ilenaror qOMOJHUTENHLHOIO OOpa30BaHMS
I'pynna u rog o0yueHus:

Jlata 3anoyiHeHuUs:

IToxka3aTenn
O0mmi Yposenn
Ne dPUO JInunocTHble | MeTtanpeamerHnslie | [Ipenmernbie .
Bospacr CYMMAPHBIii | 0CBOCHHSI
n/m | y4yammxcs pe3yJabTaThl pe3yJabTaThl pe3yabTaThl AL
J1 | J12 | JI3| M1 | M2 | M3 | II1 | 112 | 113

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

Cpennmnii

0aJu1 mo

KaXKIA0MY

MoKa3aTeJno:

OueHkn no Ka:xkaomy nokaszaresr: om 0 0o 5 6annos:
1-2 — HU3Kas CTereHb BRIPAKEHHOCTH IO MTOKa3aTelIlo;
2-3 — cpeHss CTeNeHb BBIPAXKEHHOCTH 110 TIOKA3aTelNto;
4-5 — BbICOKasl CTENEHb BBIPAXKEHHOCTH 10 MOKA3aTeNIo.

Yposensb ocsoenusi JJOOII «Xopeorpagusa.CoBepiieHCTBOBAHHE MAaCTEPCTBA»
yqammmcest:
- HU3Kkui yposeHsb: ot 0 1o 15

- cpenHuil ypoBeHs: ot 16 1o 30
- BEICOKHMH ypoBeHb oT 31 10 45




ITpunoxenne 2

MMOKA3ATEJIMA OCBOEHUS JOTOJHUTEJIBLHOW OBIIEPA3BUBAIOIIEN ITPOTPAMMBI
«XOPEOTI'PA®HSA. COBEPHIEHCTBOBAHUE MACTEPCTBA» C BBIIEJIEHHBIMU KPUTEPUSIMHU
OIIEHNBAHMA

JAUATHOCTHKA YPOBHA PA3BUTHA JIN9HOCTHBIX PE3Y/IBTATOB

IToxka3aTenn

KpuTtepun ouennBanust

Crenenb BBIPAKEHHOCTH

Banabl

(I)OpMI)I BbIfSIBJICHUSA
PE€3YJbTATHBHOCTH

J1

HuTepec k 3aHATHAM
xopeorpadueii
(opueHTaMOHHOE
KadecTBO)

Oco3HaHHOE yJacTue B
OCBOCHHH JIOTIOTHUTEIHHOM
ob1epa3BuBaroei
HPOTPaMMEI

- HU3KUIL yPOBEHb
HHTEpeC K 3aHATHIM
MIPOAMKTOBAH ydalieMycs
W3BHE;

- CpeOHUIl ypo6eHs
HWHTEpEC JIHIIh
MIEPHOINICCKH
TTOIIEP>KUBACTCSI CAMUM
yYaImMmcs,

- 6bICOKUIL yPOGEHD
UHTEpEC MOCTOSHHO
HoJiep>KUBaeTCs
y4aIuMcs
CaMOCTOSTENIFHO

0-1

2-3

4-5

becena
Ilemarornueckoe
HaOII0AcHUE
AHKeTHpOBaHUE

JI2

TepneHne H BBIJAEPIKKA
(OpFaHI/I3a].[I/IOHHO'
BOJICBOC Ka‘leCTBO)

CriocoO6HOCTh IEPEHOCUTD
(BBIICPIKUBATH) U3BECTHBIE
Harpy3KH B TCUCHHE
OTIpeNIeICHHOTO BpeMEHH,
MIPEOI0JICBaTh TPYAHOCTH;
Coco0HOCTH MOOYKIATh
ce0s K aKTHBHBIM
JIEUCTBUSM.

- HU3KUIL yPOBEHb
(Tepmenus xBaTaeT
MEHbIIIE YeM Ha Y2
3aHATHS, a BOJICBHIC
YCHIIHSI y9aIIerocs
mo0y>KIar0TCS U3BHE)

- CpeOHUll yposens
(TeprmeHus xBaTaet
OombIie yem Ha Y2
3aHSATHS, BOJICBBIC YCUITHS
UHUIUUPYIOTCS CaMHUM
y4aImMmcs)

- 8bICOKUIL yPOGEHD
(TeprmeHus XBaTaeT Ha BCe
3aHSATHUE, BOJICBBIC YCUIIHS
yYaIIerocss HCXOIAT
BCErJia OT HEr0 CaMoro)

2-3

Ilemaroruueckoe
HaOIroAeHNE
[pakTHyeckoe 3a1anue
KonrponbsHoe 3a1anue

JI3

IMOHOHATLHAS
O0T3LIBYHBOCTH

CriocoOHOCTh
SMOIMOHAILHO PEarupoOBaTh
Ha COCTOSIHHE JAPYroro
YeJI0BEKa, IPOSIBIIAS
COYYBCTBHUEC H
COIIECPEIKUBAHHE

- HU3KUIL yPOBEHb

C TPyAOM IIOHUMAET
SMOLIMU APYIUX, HE
COIIEPEKHBAELT;

- CpeoOHuUll yposens
CIIOCOOCH COTIEPEIKUBATH
C TIOMOIIBIO U3BHE

- 6bICOKUIL yPOGEHD
(TIposIBNISIET AMMATHIO,
YYTKO pearupyer Ha
N3MCHCHHEC
SMOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS IPYTHUX
CBEpPCTHUKOB

0-1

2-3

4-5







AUATHOCTHKA YPOBHA COOPMHUPOBAHHOCTH METAIIPE/IMETHbBIX HABBIKOB

IHoka3zaTesn Kpurepun CreneHb BbIPaKEHHOCTH Bbannel | ®opMbl BbIABJICHUS
OLICHHBaHM pPe3yJIbTaTUBHOCTH
M1 | TBopueckue CrocobHOCTh - HU3KUIL ypOGeHb: 0-1 Ilemarormyeckoe
CIOCOOHOCTH BBIJIBUTATh NPEJIOKEHHBIE YYaIuMCs HaOIroIeHne
HECTaHAapTHBIC UJIEH | WAEU HE OPUTHHAJILHEI, 2-3 AHanu3 TBOPYECKUX
U pelIeHust - CPEOHUTL yPOBEHb: IIPOAYKTOB
[IOCTaBJICHHBIX 33124 | MPEIJIOKCHHBIE yJaluMcs
OpurnHAIBHOCTH Uer HePeIKO OTIUYAIOTCS [IpesenTauus
NPEJIOKEHHBIX UJIeH | HOBU3HOM M OPUTHHAIIBHOCTHIO; 4-5
U pelIeHuH - 6LICOKUIL YPOGEHD:
MPEIOKEHHBIC UIEH BCEraa
OTIMYAIOTCSA OPUTHHAIBHOCTHIO
Y HOBH3HOH
M2 | KoMMyHHUKaTHBHEBIE | Y MEHUE - HU3KUIl YpPOGEHb: yHALIUNCS 0-1 Ilenarornyeckoe
CIOCOOHOCTH. JIOTOBapUBaThCH, 3aMKHYT, HE Y4YacTByeT B HaOIro/IeHNe
Crioco6HOCTB K | y4acTBOBaTh B o0CcyXIeHNH, HEPEIKO Ananu3 paboTsI B
OeckoH(DIUKTHOMY | 0OCYXIEHUH, BCTyMMaeT B KOH(DIUKTHI, He KOMaH7Ie
B3aMMO/IEHCTBHUIO B3aMMOJICHICTBOBATh | yMEET JIOTOBapUBaThCH, Konkypcot
YBaKUTEIHHO, TpeOyeTcsi MOMOIIb IeJarora,
BBICITYLINBATh U YyTOOBl HAay4WUTh BBICTPAUBATH
MPUHUMATE YyKUE B3aWMOOTHOIICHHUS c
MHEHHS, OKPY>KalOIIUMH;
KOOPAHMHALIUS CBOUX | - CPEOHUNl YPO8eHb: yUAIIUICs 2-3
JEHUCTBUH C cTapaeTcsi OTCTauBaThb CBOE
JNEWCTBUSMH APYTMX | MHEHHE, HO HWHOTJAa HIET Ha
4JICHOB KOMaH/IbI, KOH(ITUKT, HE MPUCITYILIUBACTCS
TOTOBHOCTh IOMOYb | K MHEHHIO KOMAaHIbBI, UYTOOBI
UM BBICTPanBaTh
B3aMMOOTHOILIEHHE c
OKPY>KaloIIUMH, Tpedyercs
ITOMOIIb ITe/Iarora; 4-5
- 6bICOKUIL Ypo6eHb:
TPAaHCIHPYET CBOE MHEHHE, HE
HaBsI3bIBasl, 0TMEYAET BAXKHOCTh
MHEHHUSI KOJUICKTHBA, AKTHBHO
MOMOTaeT  TOBAapUIAM  TpH
3aTPYAHEHUSIX, OOBACHSIET WM
HETOHSITHOE, JaeT  COBETHI;
yMmeer co4eraThb
WHIWBUAYaIbHYI0 paboTy ¢
KOJUIEKTUBHOM
M3 | HaBeiku CBo0OoHOE, HE - HU3KUIL yPOGEHb: 0-1 Ilegarornueckoe
BBICTYIIJICHUA 3axkatroe 00yJaroIIHiicst He TOTOB HaOJFOTICHUE.
nepes ayiuTopuen BBICTYIUICHUC NICPEN | pyrcrymmarh mepes ayIuTOpHEH,
ayJIUToOpuei e — - AHaln3 TBOPYECKUX
TPOJYKTOB
- CpeOnull ypo8eHsy: BbICTYTIACT
nepes ayauTopuen ¢ IlpesenTaums
MOJIJIEPXKKOM TIefarora;
- 6bICOKUIL YPOBEHD: BCETNA 4-5

CaMOCTOATEIBLHO U CBOOOIHO
BBICTYIIAET TMEpe/]] ayIUTOPUEH.




AHAI'HOCTHKA YPOBHA COOPMHUPOBAHHOCTH IIPEJIMETHBIX HABBIKOB

IMokazarenu Kpurepun CreneHb BBIPAKEHHOCTH Bbanabl DopMbl BbISIBJIEHUS
OlleHUBAaHHUS pPe3yJbTATUBHOCTH

II1 | Teoperuueckune | COOTBETCTBUE - HU3Kuil YPOGeHb 0-1
3HAHUS (o | TeopeTUUYECKUX (oOyuaromuiicss OBlaJe MEHEe
OCHOBHBIM 3HaHUH yeM Y oObema  3HaAHHH, Ilegarornyeckoe
pa3aenam MPOrpaMMHBIM MIPETyCMOTPEHHBIX HaOIo/IeHNe
y4eOHOro TpeOOBaHUIM MIporpaMmon);
miaHa - cpeonuii yposen» (00BEM KoHTponbsHOE 3a1anme
MPorpamMmbl) YCBOCHHBIX 3HAHUH COCTaBIISET 2-3

6onee ¥2);

- GbICOKUI YPOGeHb VYcrHbli onpoc
(oOyuarommmiics OCBOMII

NpakTUYeCKH  BeCh  00BEM 4-5

TEOPETUUECKUX 3HaHUH,

MPEeyCMOTPEHHBIX MPOTPaMMON

32 KOHKPETHBIN TIEPHO.T)

12 | lIpaktuyeckue | COOTBETCTBHE - HU3Kuil ypoeensy (ydaniuics 0-1 [Tenaroruueckoe
YMeHHs U MPAKTHYECKUX OBIANEN  MeHee 4UeM Y2 HaOIIto/IeHNE
HABBIKH, YMEHUHI U | IpeAyCMOTPEHHBIX YMEHHU H Brinonuenue
NpeaAycMOTPeH | HAaBBIKOB HaBBIKOB); MPaKTUIECKUX
HbIE MPOrpPaMMHBIM - cpeoHuii yposenb (00BEM 2-3 3alaHui
NPorpamMmoit TpeOOBaHUAM YCBOEHHBIX YMEHUI U HABBIKOB KoHntponbsHoe 3aHsTHE
(110 OCHOBHBIM cocTaBseT boiee ¥2); Ananus
pa3nenam - 8bICOKUIL YPOGeHb (yIalTuics
y4eOHOoro OBJIAJIEN MIPAKTHYECKH BCEMH 4-5
IJIaHa YMCHHUAMU U HaBbIKaMU,

NMporpaMmbli) MPeayCMOTPEHHBIMH
MPOrpamMMoil 3a KOHKPETHBIN
MIEPHUOJT

I3 | ®usuveckue Cpennee HU3KUIL ypOBeHb YUIATIHIIACS 0-1 [Temaroruueckoe
KayecTBa: 3HAYEHUE 110 BCEM | JIEMOHCTPHPYET pa3BUTHE HabJroieHme
- THOKOCT®, HIKE (hM3MYECKUX KauecTB Ha HU3KOM Bremonnenne
TaHL[eBaJ]LHBIﬁ MEPEUNCICHHBIM YPOBHE; MPAKTUYCCKUX
1iar; MOKa3aTeNsIM CPeOHUIL YPOBeHb — YUAIIUNCS 2-3 3aJlaHui
- BEIBOPOTHOCTH JIEMOHCTPHUPYET Pa3BUTHE KonTponbHoe 3ansTHE
HOT; (hM3MYIECKNX Ka4ecTB Ha
- CpeJHEM YPOBHE — HJIH
TaHIEBAITBHOCTH KOMIIEHCHPYIOT UCTIOTHEHHEM
(BBIpa3UTEIEHOC Ha BBICOKOM YPOBHE HHU3KYO
Th); BBIPAXKEHHOCTD APYTUX
- YyBCTBO pUTMa (U3NUECKUX KaYeCTB;

KaK - 8bICOKUIL ypogenp
KOOpIVHALIMOHH (mpakTHyecku Bce (GU3NYECKHUE
ast crrocoOHOCTh KadyecTBa YJallerocsi pa3BUThI U
BBIpa)KEHBI Ha BEICOKOM YPOBHE)

4-5




